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คำ ปรารภ 

เนื่อง ใน งานพระ ราช ทาน เพลิง ศพ  คุณ พ่อ  ร. ท.  คุ่น 
ช่วง ประ ภา  ใน วํนที่  ๘ เมษายน  ๒๕© ๓ นื่  กณะ เจา ภาพ ม 
กวา ม ประสงค์  จะ พิมพ์ หน' งสึอ เกี่ยว แก่ ธรรมะ ส* ก เล่ม หน ง 
สำ หรบ เบน บรรณาการ แก่ ท่าน ผู้มีพ ระ คุณ  และ บรรดา ญาฅิ 
มีฅร  ที่ ได้ กรุณา มา ให้ เกียรติ แก่ คุณ พ่อ ผู้ ล่วง ล* บไป 

เมื่อ พิจารณา แล ว จึง เห็น พ่อ งก* นว่า  หน* งสือ เรื่อง 
“เห คุที่ สอน วิ บสส นา ใน วิทยุ”  ของ พระ บ ญญา คุณ  ปุณณ ะ 
วง ใส  (อุ กึก  พล  ด. ฅ.  ชล อ ศรี ศ ราก ร)  เบน ผู้ เรียบ เรียง นื่น 
เหมาะ สม มาก 

หน* งสือ เล่ม นื่  มี สาระ ประ โยชน์ มาก  เหมาะ แก่ กา ละ 
สม ย จึง ได้ นำ กวา ม ประสงค์ นื่ไป กราบ เรียน ขอ อนุ ญๅฅ ท่าน 
ท่าน รีบ อนุ ญาด  และ ท่าน ย* งรบ เบน ธุระ ติด ก่อ ใน การ จด พิมพ์ 
จน สำเร็จ เบน หน* งสือ  ดง ที่ ท่าน อ่านอยู่  ณ บํดนื่ 

ประโยชน์ ของ หน* ง สือนื่  เพื่อ เดือน จิก สะกิด ใจ ใน 

ฉะ เพาะ บาง ท่าน  ที่ยํง ลุ่ม หลง ม* ว เมา  ติด แน่นอยู่ ใน บ่ๅง ขอ, ฐ 
มาร  และ ติด อยู่ ใน  ลาภ,  ยศ,  สุข,  สรร เสรี ญ หนัง สอ นื่ได้ 


ข 


ชก ชวน ให้ กลบ หลง มา ลน ใจ ใน ทาง ที่ ถูก ที่ ควร  ใน ทาง ปฏีบํ ติ 
ทม แบบ แผน  อัน เบน พระ โอวาท ของ พระ พุทธ เจำ โกย ฅรง 
นืนกื อ การ ปฏิบ ค ฅาม  “พระ มหา สติ บ ฏ 1 (า นสูฅ ร” 

การ ปฏิ บก วิบส ส นา สมาธิ  นน  เบน ยอก ของ พุทธ ประ* 

สง ก เบน เบา หมายอย่าง เด ยวฃ ยง พระ สไเ มาส* ม พุทธ เจา 

พระ พุทธองค์ ทรง กร* สยํ้า ว่า  น เบน ทาง สาย เอก  ที่ กรง 

ไป สู่ กวา มบริ สุทธ  อัาว ล่วง จาก ความ เศร้า โศก  ปริ เท วนา การ 

ล่วง พ้น จาก ความ ทุกข์ และ ความ โท มน์ส  เพี่อ ความ ร้ยี่ง  และ 
เพี่อ พระ นิพพาน 

คณะ เจา ภาพ ขอ ขอบ พระ คุณ  ท่านพระ บั่ญญ ากุณ 

ปุณณ ะ วง โส  ที่ไก้ กรุณา ร้บเ บน ธุร  ะ ให้  อั บ ขอ ขอบ พระ คุณ 
ท่าน ผู้มี เกียรติ ทุก ท่าน  ที่ ท่าน ไค้ กรุณา สละ เวลา อัน มี ค่า มา ร่วม 
ใน งานพระ ราช ทาน เพลิง ศพ  คุณ พ่อ  -ก ร1 งน 

ใน ที่ สุก น ขอ ผล บุญ ที่ คณะ เจา ภาพ และ ญาติ มีฅร ไค้ 

บา เพ็ญ ก รํงนั้  จง กลบ รร กาล ให้ คุณ พ่อ ไค้ ร* บรู้แ ละ อนุโมทนา 
สาธุการ  จง ให้ วิญญาณ ของ คุณ พ่อ  ประสพ อฏ 3 ะ วิบุล ยะ ผล 
ฅาม สมควร แก่ คติ วิสย ใน สม ปราย ะ ภพ โนน  เทอญ. 

ตณะ เจา ภา ท 


ร. ท.  อุน  ช่วง ประชา 

ชา ตะ  เมษายน  ๒๔๓0 
มรณะ  ๒๑  เมษายน  ๒๕๑! ช 


' 


คำ นำ แล^ ปร 3 ว ต 

เขียน โดย  หระ บญญ าคุณ  ปุณณ ะ วง โส 


เมื่อ วน ที่  ๒๔  กุม ภา พ่น ธ ๒๕® ๓ นาง ทุเรียน  และ 
มหา สาหร่าย  กง รอก  ไค้ ขอ อนุ ญาฅ พิมพ์ หน* งลิอ เรื่อง  “เห กุ 
ที่ สอน วบส ส นา ใน วท ย”  ที่ ขำ พ เจา เบน ผู้ เขียน  ฅ* องการ พิมพ์ 
จำนวน  ©00๐  เล่ม  เพี่อ แจก เบน ธรรม บรรณาการ  ใน งาน 
พระ ราช ทาน เพลิง ศพ  ร. ท.  อุ่น  ช่วง ประ ภา  (ทหาร กอง อาสา 
สงคราม  ใน สง กราม โลก กรง ที่  ๑ เมื่อ  พ. ศ.  ๒๔๖๐  — ๒๔๖๒) 
ขำ พ เจ่า ไค้ อนุ ญาค ให้ พิมพ์ ไค้ คา มก วาม ประ สงคํ 

นาง ทุเรียน และ มหา สาหร่าย  ไค้ ขอ ร่อง ให้ ขำ พ เจา เขียน 
คำ นำ ฅลอ ค จน ประ ว* ค ของ  ร. ท.  อุ่น  ช่วง ประ ภา  แก่ โกย ย่อ 
ควย  ขำ พ เจ่า รบ จะ  เขียน ให้ 

สำ หรบ ขำ พเ จ่า ไ ค้ จก พิมพ์  ‘'พุทธ ว๊บส ส นา  ๕ นาที” 

จำนวน  ๑0๐0  แผ่น  สมทบ เบน ของ แจก ใน งานพระ ราช ทาน 
เพลิง ศพ กร งนั้ ควย 


ง 


ขา พ เจา ร้จก ชอบ พอก' บ ร. ท.  อุ่น  ช่วง ประ ภา  คง แก่ 
พ. ศ.  ๒๔๖0  เบน เวลา  ๕๓  บี1 นา แล, ว ขณะ นนช่ 'เพ เจา อายุ 
©๗  บ กำ ล' ง เรียน อยู่ ใน โรงเรียน นาย ร่อย พระ จุล จอม เกลา 

เกย ไป เยี ยม  ร. ท.  อุ่น  ช่วง ประ ภา  ใน กระทรวง กลาโหม  เมื่อ 
กอง ทหาร อาสา กำ ลำ จะเ ท้น ทางออก ไป ‘ทก ประเทศ ไทย  ควย 
เห กุน  ขำ พ เจ้า จึง ยินท้ กระทำ ทาม กำ ขอ รอง ชอง  นาง ทุเรียน 
ผู้ เบน ลูก ของ  ร. ท.  อุ่น 

ประ วต โดย ย่อ ของ  ร. ท.  อุ่น  ช่วง ประ ภา 

V 1 

นาง ทุเรียน  ไท้ มอบ สมุค ช่วย กวา ม จำ ให้ ขำ พ เจ้า อ่าน 
ไท้ พบ ประ ว* ทย่อ  โค ย ร. ท.  อุ่น  ช่วง ประ ภา  เขียน กํวย ลาย มือ 
ของ ทน เอง  เรีม เขียน  เมื่อ ว' นที่  ๒ ว สิง หาก ม ๒๕๑๒  เขียน 
ยง’ ไม่ ท้ น จบ บรี บูรณ์  ก็ ไท้ ถึง แก่ กรรม เสีย ก่อน  ก ลำ ยก ไ] เบน 
ราง สำ หรณ์ ว่า  คน จะ กาย แล ว จำ เบี่น ท* อง เขียน ประ ว* ทที่ง ไว้ 
ก่อน ทาย  เขียน ยำ ไม่ จบ ก็ คาย ลง จริงๆ 

ช่อ กวา ม ท่อ ไปนํ้  เบน ข, อก วาม ที่  ร. ท.  อุ่น  ช่วง ประ ภา 
เขียน ไว้  เพื่อ' ให้ บท ร และ ธํคา ทราบ ประ' ว่ฅข อง คน  วิ. ท.  อุ่น 
ช่วง ประ ภา  ไท้ เขียน ถึง ลูกๆ  ว่า 


จ 


พ่อ เอิก เมื่อ วน ที่ เท่า ใกไ ม่มืใ กร จำ ไค้  เกก ที่ ตำบล บาน 

นา ลืม อำเภอ ระแหง  จํง ห' วก กาก  เอิก วน พฤห สบค้  เ ค้อน หา 
บ ซ วก  กรง กับ  ร. ศ.  ©0๖ 

ใน บ ร. ศ.  ©0๘  บกา มาร กา ไค้ ยำ ย ภูมิ ลำเนา มา อยู่ ทุ่ง ยง 
จึง มา เติบ โฅที่ บาน ทุ่ง ยง  เมื่อ อายุ ไค้  ๙ ขวบ  คือ  ร ศ.  ©©๕ 
พ่อ ไค้ ใป อยู่ กับ นาย สุทธ  ไม่ ทราบ นาม สกุล  เขา เบน นาย- 
อำเภอ เมือง เชย ง ใหม่  แก่ การ อยู่ กับ นาย สุทธิ้ ไม่ ราบ รื่น  พ่อ 
จึง หนี นาย สุทธ  ไป ถวาย กำกับ เจำ ชี วก เมือง เชียงใหม่  (เจำผู้ 
กรอง นก ร เชียงใหม่)  ได้ รบรา ชกา ร เบน พวก ละ กร ผาย ชาย 
ลำ น แก่ เค้ก ๆ กำ ย กัน  มิ จำนวน  ๘0  กน  พ่อมื ตำแหน่ง เบน 
หำ หมู่  คุณ ยาย สุริย งก  กน ของ เจำ กา รา ร ศมื  เบน ผู้ กวบ กุม 

ก่อ มา อีก บี่เศ ษ นาย อิน ทะ วงษ์  เบน ญาติ กบ เจำ คารา 
รศมื  ไค้ มา เบน ผู้ ควบ คุม แทน คุณ ยาย สุรืย งก์  พวก เค้ก  ๘0  คน 
น ไค้ เงิน เ ค้อน คน ละ  ๔ รูบี่  หรือ เรียก ว่า เงิน แถบ  เงิน ไทย 
ก็มื  แก่ เขา จ่าย เพียง  ๓ สลึง 

กร นลืง  ร. ศ.  ©๑๖  {เกา ของ พ่อ ไค้ นำ ชำ ง เกรื่ อง  ๓ กัว่ 
ขน ไป รบ พ่อ  กลบ เมือง ทุ่ง ยง กาม เติม  เมื่อ กลบ มา ก็ กลา ยเบ น 


ฉ 


เคก เลย งก วาย คาม ทุ่ง นา  พ่อ ช่วย บ๊ คา,  มาร คา  และ พี่ สาว 
ทำ นา  พ่อ มืพึ่ สาว เพิ ยง คน เคียว  เขา ใช้ พ่อ เลย งก วาย มากกว่า 
ให้ ทำ งาน อื่น  - 

ใน บ ร. ศ.  ® ©๖  น1 น ใน เคีอ น สาม มี งาน นม* สกา ร 

พระ แท่น ศิลา อา ศนํ  พระ อาจารย์ ทบ ทิม  ซึ่ง เบน กน ตำบล 

ทุ่ง ยง  ท่าน ไป เบน กรู อยู่ โรงเรียน เมือง พิชย  ท่าน ไค้ ขน มา 
นม สกา รพระ แท่น  บิ คา ของ พ่อ จึง นำ พ่อ ฝาก เบน นก เรียน 

พ่อ จึง ไป เรียน หน* ง์สือ อยู่ โรงเรียน เมือง พิชย  จน ถึง  ร. ศ.  ©©๙ 
ไค้  ไป เบน เสมียน ลึก ห* คอ ยู่ อำเภอ ล* บแล  ขณะ นนพ ระ ศรี พนม 
มาส เบน นาย อำเภอ ล* บแล  มืบร ร คา ศํกคี ว่า  ‘‘ขุน พ่ ศาล คีรี” 

กรน ถึง  ร. ศ.  ©๒๔  พระยา เทพา ธิบคี  ขน มา เบี่น 
เจา เมือง อุค ร คีฅถึ  ท่าน ไค้ ขอ พ่อ จาก  ขุน พิศาล คีรี  มา เบน 
เค็ก รบ ใช้  ให้ เงิน เคีอ น ๔ บาท  กลาง วน ให้ ไป เบน เสมียน 
ลึก หค อยู่ ที่ ศาลา กลาง  กลาง คืน ร้ บ ใช้ ที่ บ่า น 

ร. ศ.  ©๒๕  เจ่า คุณ เทพา ธิบคี ย้าย ไป เบน สม หะ เทศ ภิบา ล 
มณฑล พิษณุโลก  พ่อ ก็ ตาม ไป อย่ ควย  พ่อ ไค้ เขา รบรา ชกา ร 

.711 1 1 •11 7 1 

เบน เสมียน  สรรพากร มณฑล  เคร บเง นเ คอน  ©0  บาท 


ช 


ร. ศ.  ©๒๖  หม่อม เจา อุค มค้เ รก ลาภ  , มา เบน ขำ หลวง 
สรรพากร  มณฑล พิษณุโลก  ท่าน ไค้ บรรจุ พ่อ ใน ฅำแ หน' ง 
เสมียน ครึ  สรรพากร มณฑล  ไค้ เงิน เคือ น ๓ ว บาท 

ร. ศ.  ๑๒๗  พ่อ ไค้ ลา ออก จากราชการ สรรพากร  มาร บ 
ราชการ เบน เส มืยน ครึ  กอง พ่น พิเศษ ของ กอง พล ที่  ๗ เมือง 
พิษณุโลก  ไค้ เงิน เดือน เท่า เค้ม 

ร. ศ.  ©๓๐  ฅรง กบ  พ. ศ ๒๔๕๔  ท่นบี่ พ่อ ท่อง เบน 

ทหาร ประจำ การ  และ บี่นฅ รง ท่ บ พระ บาท สม เก็จ พระ ปรึมิ นทร 

มหา ว ชรา วุธ  พระ มงกุฎ เก ลำเ จำ อยู่ ห ว 1' ชกา ลที่  ๖ เส ดืจ ขน 
เสวย ราช เบน พระ เจ่า แผน ค้น 

พ่อ เบน ทหาร ประจำ การ ไค้  ๖ เดือน  ก็ ไค้ เลื่อน ยศ 
เบน  นาย สิบ ครึ  ยำ ย ไป ท่า หนำ ที่ เสมียน อยู่ กอง พล ที่  ๔ 

จํงห ว คน กร ราช สีมา 

I 

พ. ศ.  ๒๔๕๖  ปลค เบน ทหาร กอง หนุน  ยำ ย มา อยู่ เมือง 
พิษณุโลก  ไค้ รบรา ชกา ร เบน เสมียน ใน กอ งบ ญชา การก องทัพ 
นํอย ที่  ๒ โค ย ยำ ยฅา ม เส ดืจ  พล โท  หม่อม เจ่า อล งก ฏ มา คำ รง 
ตำแหน่ง แม่ ทัพ  อยู่ เมือง พิษณุโลก 


ช 


พ. ศ.  ๒๔๕๘  ได้ เลื่อน ยศ เบน นาย สิบ โท  และ บี1 น เอง 
ได้ เกศ สง กราม ใน ประเทศ ยุโรป  พอ ถึง บี1  พ. ศ.  ๒๔๖0  ประ- 
เทศ’ ไทย ประกาศ สง กราม ก* บเ ยอ รม* น ต* องการ ทหาร ไป รบ กบ 
เย อร มน  พ่อ ก็ อาสา ไป รบ ก้วย 

กอง ทหาร อาสา เกิน ทาง ไป ยุโรป  โกย เรือ  เอม พราย 
ลง เรือ ที่ เกาะ สี ช, ง ร*^ บาล อง กฤษ ส่ง เรือ รบ มา ทำ หนา ที่ คุ้ม ก* น 
๒ ลำ  ทำ การ ก้ม กน จาก เกาะ สี ช* ง จน ถึง เมือง ปอ รืกเ สต 
ประเทศ อียิปต์  ระยะ ทาง ตอน นื่มื อ* นต ราย มาก  เนื่อง จาก เรือ 
คำ นา ของ เยอ รม* น มา กอย ร' งก วาน ใน แถบ มหาสมุทร อิน เกีย 
หลาย ลำ  แต่ เกิน ทาง ปลอก ภ' ย ไป จน ถึง เมือง ท่า เรือ 

“มา แซ ล,,  ของ ประเทศ ฝ รึ งเศ ส 

กอง บิน ก็ แยก ยำ ยก' น ไป เข้า โรง เรืย น การ บิน  ซึ่ง มือ ยู่ 

๓ แห่ง  อย่ ตาม ผึง ทะเล ของ ฝ ร' งเศ ส 

ส่วน ทหาร บก รถ ยนต์  ที่ พ่อ ประจำ อยู่ ก็ขํ้น รถไฟ ไป 

เขต แกน กก ต่อ กบ ประเทศ เยอ ร มน  เขา โรงเรียน ขบ รถ ยนต์ ทํ 
แนว รบ เลย ที่ เกีย ว 


ฌ 


พ. ศ.  ๒๔๖©  เยอ รมืน ยอม แพ้  บี1 นั้ไค้ เลื่อน ยศ เบน 
นาย สิบ เอก  ย* ง กง ทำ หนำ ที่ ข บ รถ ยนต์' ขน ส่ง ลูก ข้น  และ เสบียง 
อาหาร ใน แนว รบ ก่อ ไป 

กอง ทหาร อาสา ไทย  ไค้ ไป เอน แถว ฉลอง ไชย ชะ นะ ที่ 

ประเทศ อง ยฤษ และ ประเทศ เบลเยียม  เมื่อ กล* บมา เมือง 

“แซง  แย แมง,  ของ ฝรํง้ เศส แล่ ว จึง ทราบ กำ ส่ง ให้ กอง ทหาร 
อาสา กลบ เมือง ไทย  พวก เรา ไค้ กลบ บำน โกย เรือ  “มืน เกา” 

ร. อ.  อุ่น  ช่วง ประ ภา  ไค้ เขียน กำ ง ไว้ เพ้ย งนั้  ขำ พ เจ้า 
จะ เขียน ก่อ ไป ก็ ไม่ ทราบ ว่า จะ เขียน อย่าง ไร  เพราะ ว่า หล 'ก^าน 
เอกสาร ก่า งๆ ไฟ ไหม้ หมก  เมื่อ คราว ไฟ ไหม้ กลาก อุก รก ฅถ์ 
บำน ของ นาง ทุเรื ยน  กง รอก  ก็ ถูก ไฟ ไหม้ เอกสาร ก่า งๆ  ของ 
ร. ท.  อุ่น  จึง ถูก ไฟ เผา หมก สน 

ใน สมุก ช่วย กวา ม จำ ของ  ร. ท.  อุ่น  ช่วง ประ ภา  มืช่อ 
ธรรมะ  ที่  ร. ท.  อุ่น  ชอบ ใจ อยู่  ๓ อย่าง  คือ  พรหมวิหาร สี่ 
ไกร ล, กํษณ์  และ เท ว ธรรม  เขา เขียน กํงนํ้ 

ทรห ม วิหาร ส 

๑.  เม กฅา  กวา ม รก ใ กร, ปรารถนา จะ ให้ เบีน สุข 


ญ 

๒.  กรุณา  กวา ม สงสาร กด จะ ช่วย ให้ พน ทุกข์ 
๓ มุท้ คา  ความ พลอย ยิน ที่ เมื่อ ผู้ อื่น ไค้ ที่ 

๔.  อุเบกขา  ความ วาง ใจ เบน กลาง  ไม่ ที่ ใจ  ไม่. สีย ใจ 

ไตร ล' กษณ 


ทุก หน ทุก แห่ง ล วน 

อนิจ จ* ง 

ทุก ส่ง ไม่ จี ร* ง 

เที่ยง แท้ 

เขา สูง ก็ ยง พ้ง 

ถล่ม ทลาย  นา 

ร่าง มนุ ษยนํ้ แล้ 

ยาก แท่  กง ทน. 

เท วะ ธรรม 

หิริ  ความ ละอาย ใจ ฅนเ อง  ไม่ อาจ ทำ ช่ว ทำ ผิด ท1 งั้ใน ที่ส่บ 
และ ใน ที่ แจง 

โอ ตต่ ไ] ปะ  ความ เกรง กล วฅ่อ ทุกข์  อ' นเบ็๋ น ผล ของ การ 
ทำ ช, ว ทำ ผิค 

ล วาม เห์น ส่วน ตวฃ อง ขา ท เจา 

ข* าพเ จำ ผู้ เขียน  (พระ บญญ าอุณ  ปุณณ ะ วง โ ส)  มี ความ 
รฺสึก ส่วน ฅวที่ มี ท่อ  ร. VI.  อุ่น  ร. ท.  อุ่น เบน กน ที่  มีน สไเ คง เส, น 


กง วา  ไม่ มี การ ลึม คำ  เขา เบี่น ที่ ชอบ พอ รก ใ กร'  ของ  พล •โก 
พระ อง ก็ เจ้า อล งก ฏ แม่ ท* พ ๒ แก่ ก ไม่ หยี่ง หรือ ลม คน' ว่า ผู้- 
ใหญ่  ร* ก วาง คน เสมอ คน เสมอ ปลาย  อยู่ จน คลอก อายุ ขย 

ร. ท.  อ' น เบน ชาว ทุ่ง ยง  ซึ่ง ชาว ทุ่ง ยง กน หน งท นำ 
ธง ชาคิ ไทย  ไป ป สิว สบ* กอ ยู่ ใน สนาม รบ  ภา ก พน ยุโรป  ใน 
สง กราม โลก กรง แรก 

เมื่อ วน ที่  ๙ มก ราก ม พ. ศ.  ๒๔๖๐  พระ บาท สม เก็จ 
พระ รามา ธิบกี ศรี สิ นทรม หา วชิราวุธ  พระ มงกุฎ เก ลำ เจ้า อยู่ หำ 
ไค้ ทรง พระ กรุณา โป รก เก ลำ  พระ ราช ทาน เลย ง ส่ง นาย ทหาร 
ทุก กอง ทูคที่ จะ ออก ไป ใน งานพระ ราช สงคราม  ณ ทวีป ยุโรป 
ณ พระ ท้นํง จก รีม หา ปราสาท  และ ไค้ พระ ราช ทานกระแส รี 
พระ บรม ราโชวาท  มี อยู่ คอน หนึ่ง  ก่งก่  อ ไปนึ่ 

“ ทหาร ที่ จะ ไป พร* อม ก* น 

ใน กร1 งนึ่  จะ เบน คน แรก ที่ ไค้ นำ เกีย รฅิกุ ณ และ ร์อ เสียง ของ 
กอง ท' พบ ก ของ ขำ พ เจ้า ไป ประกาศ แก่ ตา โลก  จะ เบน คน แรก 
ที่ นำ ธง ไทย ไป กลี่ที่ กลาง ยุโรป  ซึ่ง เวลา นึ่ก่ อง น* บ ว่า เบน เหมือน 
กลาง โลก... 
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เนื่อง จาก พระ บรม รา โซ วาท นื่  ขา พ เจา จึง กล่า กล่าว ว่า 
ชาว ทุ่ง ยง กน หนึ่ง  เบน ผู้ นำ ธง ชาฅ ไทย' 1 บ เปล วสน่ คอ ยู่ กลาง 
ทวีป ยุโรป  เวลา ก่อ มา ประเทศ ไทย ก็ เทียม เท่า เสมอ หน8 ไล้ บ 
ชา คอน  ๆ หนุ่ม ชาว ทุ่ง ยง กน นน  กึอ  “นาย สิบ โท  อุ่น 
ช่วง ประ ภา”  ซึ่ง บด น เบน  ร. ท.  อุ่น  ช่วง ประ ภา  ผู้ ล่วง ลบ 
ไป แล้ว 

ร. ท.  อุ่น  มี ภรรยา  ๒ กน  , กน แรก ชึ่อจี บ มี บุก รก1 วย 
ล้น เพียง กน เคียว  ชื่อ  นาง ทุเรียน  กง รอ ค ภรรยา มหา สาหร่าย 
กง รอก 

เมื่อ นาง จีบ  ช่วง ประ ภา  ถึง แก่ กรรม  จึง ไก้ นาง เอ่ย 
ช่วง ประ ภา  เบน ภรรยา กน ที่  ๒ มีบุฅ ร ๔ กน  คือ 

๑.  นาง ล้ง อร  ประชา ร* กษ  ภรรยา นาย สำลี  ประชา ร* กษ์ 
๒.  นา งอ รท ย ช่วง ประ ภา 

๓.  นาง มะ สิว, ล่ย์  ยอก ข ว* ญ ภรรยา นาย เจ รีญ  ยอก ข ว* ญ 
๔.  นาย จร ญ ช่วง ประ ภา  (ย* ง เบน นก เรียน) 

ร. ท.  อุ่น  ช่วง ประ ภา  ถึง แก่ กรรม เมื่อ ล้น ที่  ๒©  เมษายน 
๒๕๑๒  อายุ ไค้  ๘๒  บี1  เบน การ ถึง แก่ กรรม กาม อาย ข* ย ร์งมี 
กน เท ย นอ ย คน จะ อายุ ยืน เช่น นื่ 
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ร. ท.  อุ่น  ช่วง ประ ภา  ไค้ รบ ใช้ ซาก ไทย  ไป ทำ การ รบ 
กบ ขา ศึก ศ* กร  น* บว่า ไค้ สร้าง ประโยชน์ ให้ แก่ ชาค้ ไทย  เม อ 
ถึง แก่ กรรม ลง  วิญญาณ พรำ มก* วยุ เจตสิก  ย่อม จะ ไป สู่ สุก กิ 
ใน สม ปราย ภพ  ขอ ให้ วิญญาณ ก วง น์จง เสวย สุข ใน สวรรค์ 

ช, ว กาล นาน  เทอญ. 

พระ บ ญญา คุณ  ปุณณ ะว  งโส 

(อด ต พล. ต. ต.  ชล อ ศร ศ ราก ร) 

หอ วิบส ส นา  โอสถ สภา อุ ทศ 
ร้คเ ฅ่าใ หใค้  ก.  ท่า ส* ก 
อ.  พิชย  จ.  อุค ร ค้กถึ 
วน ที่  ๒๔  กม ภาพ* น์ธ์  ๒๕๑๓ 


เ รอง 


สารบาญ 


หนา 


กำ นำ 


๑. 

เห ฅุที่ สอน วบัส ส นา ใน วทย 
^ รึ 

0 

— ช่วย กน ที่มีก วาม อาย 

๘ 

— ไม่ ค* อง ร่าย เงิน กำ ช่าง 

๑0 

— ให้ เบน อย่าง ธรรม คา 

©๔ 

— เบัค คลา ควช ชาวํ บัส ส นา 

๑๙ 

— ให้ สม กวา ม ปรารถนา ของ พระ พุทธ องกํ 

๒๔ 

— กระทำ กวา ม เห็น ให้ ฅรง 

๒๘ 

— เพื่อ ประสงค์ ให้ มี อร ห' นค์ 

๓๒ 

๒. 

กน แก่ ออก บวช 

๔0 

— ป 3 มวย 

๔๒ 

— มํชฉิ มวย 

๔๓ 

— ป้ๆฉิ มวย 

๔๖ 

— กวร หนี สง กราม นํวเ กลี ยร์ 

๕๐ 

๓. 

ยี่เก การ พระ ศาสนา 

๕๙ 

๕. 

นก คะ กรม ขน ขาว 

๘๓ 

๕. 

เมื่อ ขา พ เช่า รอง ให้ 

๑© ๔ 

/ 


เหตุ ท สอน วิบส สน าใน วิทยุ 

โดย 

ท ระ บ ญญา คุณ  ปุณณ ะ ว' งไส 

(อด ต พล  ' ด. ต.  ขลอ  ศร ศ ราก ร) 

สำ น ไว ไ เก่า ใ หใค้  ฅ.  ท่า สก  อ.  พ๊ช ไ)  จ.  อุตร คคถ 


น โมก สสะ  ภกว โฅ  อร ห โก  ส ไ) มา  ส ไ) พุทธ ไส ะ 

น โมก* สสะ  ภกว โก  อร ห โก  ส ไ) มา  ส ไ พุทธ' สสะ 

น โมก 'ส สะ  ภกว โก  อร ห โก  ส ไ มา  สไ พุทธ' ส สะ: 

ขำ พ เจา ขอนอบ น5 อม แค่ อง ค์สม เก็จ พระ สม มาส, ไ) พุทธ เจ้า 
ผู้ทรง มี พระ บริสุ ทธํกุ ณ ทรง มี พระ บญญ าธกุ ณ และ ทรง มี 
พระ มหา กรุณา ธํกุณ  ขำ พเฑ้ จไ ไค้ นำ กำ กร ส สอน ของ พระ- 
พุทธ องค์  มา เผย แพร่  ณ กา ลบ ไน 


๒ 


เจริญ พร  ญาคํ โยม  และ ท่าน สาธุชน ทง์ห ลาย 

เช่า ว* นน  อาคม าขอ พค เ^ อง  “เหตุ ที่ สอน วิบส ส นา 
ใน วท ยุ’,  ก่อน ที่ จะ พูค  อา ค มา ของ รอง ให้ ท่าน ผู้ พง ทงห ลาย 
ไค้ ร้บส มา ธ เสีย ก่อน  เพื่อ ให้ ตรง คาม รายการ  “ช* ก ชวน เสพ 
สมา ธ”  อ ไ แบน ช' วโม  ง ของ  “ไค้ ร่ม พุทธ ธรรม”  แห่ง สถานี 
วิทยุ  วปถ  / ๑๔  ค่าย พิช* ย คาบ ห' ก การ พุคก รํ้งนี เบน กรํ้ง 

ที่  ๖ ของ การ ช่ ก ชวน เสพ สมา ธ 

ท่าน ที่ ค1 องการ ร' บ สมาธิ  โป. รคพ นม มือ ขน  เพื่อ สมาทาน 
วิ บสส นา สมาธิ พ ร่อ มก' น คงํ๋น โม  ๓ จบ  ก่อน 

น โม ค*, ส สะ  /าก ว โค  อร ห โค  ส ไ) มา  ส ไ พุท  ธ* ส์สะ 

น โม ค' สสะ  ภกว โค  อร ห โค  ส ไ) มา  สม พุท  ธ* สสะ 

, / 

น โม ค* ส สะ  ภกว โค  อร ห โต  ส ไ มา  ส ไพ ท ธ* ลสะ 

อ หง  วิบส ส นา  กรรมฐาน' ง สมาธิ ยามื 
ทุค้ย ไบี่  อ หง  วิบส ส นา  กรรมฐาน' ง สมาธิ ยามื 
คค้ย ไ บิ1  อ ห* ง วิบส ส นา  กรรมฐาน' ง สมาธิ ยา มิ 


๓ 


ส* พพะ ทุก ขะนิ ส สรณะ นิพพาน สจฉ  กร ณ กถา ยะ 

ขำ พ เจ่า ขอ สมาทาน  ว่บส ส นา กรรม 5าน 
แม้ ใน กรง ที่  ๒ ขำ พ เจ่า ขอ สมาทาน  ว่บส ส นา กรรมฐาน 
แม้ ใน กรง ที่  ๓ ขำ พ เจ่า ขอ สมาทาน  ว็บส ส นา กรรม 5' าน 

เพื่อ กระทำ นิพพาน ให้ แจ่ง  อไแ บน ที่ สั้น ไป แห่ง กอง 

ทุกข์ ท่งป วง  เทอญ  ๆ .-  . 

โปรด ลค มือ ลง  นํงขํ ด สมาธิ แบบ พระ พุทธ รูป  วาง มือ 
ที่ง  ๒ ลง บน กก  โดย วาง หงาย มือ  จะ ใช้ มือ ไหน ทบ มือ ไหน 

สุด แต่ สะดวก สบาย  และ จะ ใช้ เท่า ไหน ท่บเ ท่า ไหน ก็ สุด แต่ สะดวก 
ให้ นง ทรง กำ ให้ กรง  แล ว หลบ กา เสีย  ให้ กำหนด จ่ก เพ่ง อยู่ ที่ 
หนำ ท1 อง  เรา ค องการ พิจารณา ที่ ท่อง  กำ น่ง กำ งอ ท' บท' อง 
อาจ พิจารณา ทอง ไม่ ชด เจน 

เมือ หายใจ เขา ทอง พอง ขํ้น  ให้ ท่าน ภาวนา ใน ใจ ว่า 

“พอง”  กาม ท่อง ไป  เมือ พอง ไป' จน สุด พอง แส่ ว่ให้ ท่าน/) าว นา 
ว่า “หนอ” 


I 


๔ 

เม อ หายใจ ออก  ทอง ยุบ ลง  ให้ ท่าน ภาวนา ใน ใจ ว่า  ยุบ 
คาม ทอง ไป  เมื่อ สุก ยุบ แล้ว ให้ ท่าน ภาวนา ใน ใจ ว่า  “หนอ 

เพราะ ฉะ น1 น ขณะ ท่าน หายใจ เข่า และ หายใจ ออก  ท่าน 
กง ภาวนา ใน ใจ ว่า  “พอง •หนอ”- ‘ยุบ-หนอ”  อยู่ คลอก เวลา 

จน กว่า จะ สน สุก เวลา ที่ ท่าน ปฏ ญาณ ไว้ ว่า จะ น' งกี่ นาที หรือ กี่ช่ ว- 
โมง  ขณะ น' ง ภาวนา  “พอง-หนอ”  — “ย บ— หนอ  , อยู่ น, น 
ท่าน ค้อ งมี  “ส ค”  คือ ความ ระลึก ไค้  และ ค* อง มี  “ส' ม ป ช' ญ ญ ะ” 

คือ กวา ม รู้สึก ตำ อยู่ เสมอ  อย่า ง่วง  อย่า เผลอ คำ  อย่า ซบ ซึม 

การ ภาวนา ว่า  “พอง-หนอ”- “ยุบ— หนอ”  ก็ ค้อ ง ภาวนา 
ให้ ไค้ บจจุ บ่น  เช่น  พอ ท' อง เรี่ม พอง  ก็ ภาวนา ว่า  “พอง” 
พร* อม  ๆ ค้า ท* อง พอง จรืง  ๆ เมื่อ สุก พอง ก็ ภาวนา ว่า  “หนอ” 
พร อม  ‘สุ  ค้น  พอ ค้อ งเรี่ ม ยุบ  ก็ ภาวนา ว่า  “ยุบ”  พร* อมค้ บ 
ค้อ ง ยุบ  เมื่อ สุก ยุบ ก็ ภาวนา ว่า  “หนอ”  พร* อม  ‘สุ  ค้น จริง  ‘สุ 
ค้วย  จึง จะ เบน บจจุ บน 

ค้า ค้อ ง พอง ไป นาน แค้ ว ท่าน เพี่ง ภาวนา วา  “พอง”  คาม 
ไป ทีหค้ ง เช่น น เบน อคืค้ ไป แล้ว  หรือ ทอง ยำ ไม่ ท*  นพ อง 
ท่าน ภาวนา ว่า  “พอง”  ก่อน ค้อ ง เช่น นั้  เบน อ นาก ค! ป แล้ว 


'๕ 


ไม่ ใช่  บุรี จุบ ‘น เสีย แล ว ท่าน ค* อง ภ าว นา ให้ ไค้ฟ้ จ จุบ นรี วิง  ๆ 
จึง จะ ค รง ก' บ หล' ก การ ของ วิชชา วิ บัส ส นา สมาธิ  ซง ท่า ให้ สมาธิ 
เศึค ง่าย 

ญาคิ โยม และ ท่าน สาธุชน V1 ง หลาย  เท่า ที่ อาคม าอธิ บาย 

มาน-  คือ การ นง เจ ริญวิ บั่สส นา สมาธิ  คาม หล' กสคิ บัฏ ฐาน ส 

ของ พระ ค ถาก ค เจา  ส่วน วิธี ปฏิบํ ค เบน แบบ ของ ท่าน เจา คุณ 
ราช สิทธิ มุนี  (โ ชฎก  ญาณ สิทธี  ป,  ๙)  อาจารย์ ใหญ่ ผาย 

วิ บัส ส นา ธุระ  แห่ง ว* คม หา ธาฅุ  จ้งห ว* ค พระ นคร  ซึ่ง เบน 
อาจารย์ ของ อา ฅมา  และ อาตมา ก็ กำ ล* ง ศึกษา อยู่  ย* งไม่ มี ระ ค' บ 
สมาธิ เข* 'เขน พระ อริยะ บุก กล  แค่ อา ฅมา ชอบ แนะ นีาช 'ก ชวน 
เสพ สมาธิ 

ขอ ให้ ท่าน น' งใน สมาธิ อยู่ เช่น นั้  เพื่อ พง อาตมา พก 
ท่าน จะ ไค้ บุญ ทาม บุญ ก็ริ ยาว' คถุข อง พระ พุทธ เจา  ๒ บุญ  คือ 
บุญ สำเร็จ ควย การ พง ธรรม ไค้บั ญญา  และ บุญ สำเร็จ ควย การ 

เจริญ ภาวนา สมาธิ  นอก จาก นั้ท่า น อาจ เสพ สมาธิ ไค้ สูงขํ้ น 

ก็ ไค้  เพราะ ว่า ท่าน ใช้ หู พง อาคม าพุค อยู่ ทะ วาร เคียว  อีก  (2 
ทะ วาร  บี่ค ไม่ รบ อารมณ์  คือ 


๖ 


จกษุ ทะ วาร  บี่ด  คือ  ฅา ไม่ รบ รู้ ใน  รูป 
ฆาน ะ ทะ วาร  บี่ก  ,,  จมูก ไม่ รบ รู้ โน  กลืน 

ชิวหา ทะ วาร  บี่ด  ,,  ลน ไม่ รบ รู้ ใน  รส 
กา ยะ ทะ วาร  บด  ,,  กาย ไม่ ร้น รู้ ใน  การส' มผส 
มโน ทวาร  บด  ,,  ใจ ไม่ร้ บรู้ ใน  ธรรม ารม ณ 

ท่าน กง เหลือ แค่  โสก ะ ทะ วาร  เบด ร้ บ อารมณ์ อยู่ 

เพียง ทะ วาร เคียว  คือ  หู  พง เสียง ของ อาคม าอยู่ ทะ วาร เคียว 
เช่น น้  อาจ ชํกช วน ให้ ท่าน เร้า สมาธิ ได้ ง่าย ขํ้น  - 

ณ ลำ ค่บค่ อ ไปนั้  อาคม าร้ก ได้ พูก เรื่อง  “เห คุที่ สอน 

วบส ส นา ใน วิทยุ”  ยิน เนื่อง จาก มี หลาย ท่าน พา กน สง สย ว่า 

เพราะ เห ฅุใด  อาด มา จึง นำ วิชชา วิบฝ็ ส นา สมาธิ เร้า มา สอน 
ใน วิทยุ กระจาย เสียง ชอง  วปถ  / ๑๔  แห่ง ค่าย พีชย ดา! เห่' ก 
ซึ่ง อาจ ไม่ เบน การ เหมาะ สม  กง จะ ไม่ มี สถานี วิทยุ กระจาย เสียง 
แห่ง ใด เขา ทำ ก* น เพ อก ล กลา ยก วาม สง สยนื่  อาฅ มา จึง ลือ 
โอกาส อธิบาย ให้ ท่าน หาย สง สย 


I 


I. 


๗ 

เหตุ ที่ อา ค มา สอน วิชชา วิ บัส ส นา สมาธิ ใน วิทยุ นน  อา ค มา 
มี ความ ประ สงค์ อยู่  ๗ ประการ  คือ 

๑.  ช่วย กน ที่มีก วาม อาย 
๒.  ไม่ กอ  ง จ่าย เงิน ค่า จาง 
๓.  ให้ เบ็ นอ ย่าง ธรรม คา 
๔.  เบี่ค คลา ค วิชชา วิ บัส ส นา 

๕.  ให้ สม กวา ม ปรารถนา ของ พระ พุทธองค์ 
๖.  กระทำ ความ เห็น ให้ ค รง 
๗.  เพื่อ ประสงค์ ให้ มี อร หน ค์ 

อาคม าจะ ไค้ ช แจง ถึง สาเหตุ เหล่า น ที่ กระทำ ให้ อา ค มา 
ก่อ ง สอน วิชชา วิ บัส ส นา สมาธิ ใน วิทยุ กระจาย เสียง แห่ง  วป ถ/ ๑๔ 
ก่าย พ้ช ไ] คาบ หํก  - จ้งห วค อุค รค้ค ถ 


\ 


ชวฮ คน ท มล วาม อาย 


อาฅ มา บวช มา ไค้  ๒ พรรษา แล ว ขณะ  นั้กำ ล่ง อยู่ ใน 
พรรษา ที่ สาม  ไค้ ออก เค้น ธ คง ค์บี่ ละ กรง  ล่า เค้น  ๑©  วน 
ก็ พก แรม  ๑©  หมู่ บาน  อาตมา ก็ แส คง ธรรม เท ง ๑©  วน  ก่อน 
แส คง ธรรม' ไค้ สอน' ให้ นํ่ ง เจริญ วิบส ส นา สมา ธํ  นํงส มา ธิล่น คาม 
ทอง นา  บรีเ วณที่ อาตมา บก กล ค พก  ล่ง เกฅ ว่า ชาว ล้าน พอ ใจ 
ล่น มาก  บาง หมู่ ล้าน ขอ รอง ให้ อาตมา บก กล ค พก อยู่ ล้ก  ๒- ๓ วน 
เพื่อ สอน วิชชา วิบส ส นา สมาธิ ต่อ ไป อีก 

นอก จา กน  อาตมา ส* งเก ต ว่า  พระ ภิกษุ ตาม ว่ค ต่าง  ๆ 
ส่วน มาก  ล่อง การ คึก ษา วิชชา วิบส ส นา สมาธิ  แต่ ไม่ มี กรู 

สอน  พระ อุบ ซฌา ยะ ก็ ไม่ กล ำค้ค ตาม สอน ที่ กุฏิ  พระ ภิกษุ ที่มี 
พรรษา สูง  ท่าน มีก วาม ล่อง การ มาก  แต่ ท่าน มี กวา ม อาย 

{เทิ^ สูง  เพราะ ตน บวช มา ชา นาน  มี อาวุโส มาก  ไม่ กล้า ไป 
เรียน^ จาก ภิกษุ ที่มี อาวุโส1 กํ่าๆ  หมา ยก วาม ว่า  อยาก เรียน ก็ อยาก 
เรียน  อาย ก็ อาย  และ ทฏฐิ สูง  มีท้ฏ 5 สูง' ก' ว่า' กวา มอ' ยา, กเว บ น 


/ 


๙ 

เปรียบ เหมือน หญิง สาว แอบ ร่ก ชาย หนุ่ม  มืกิ วาม รก มาก  แค่ 

ไม่ กล*  า เกย ว ชาย หนุ่ม  เพราะ มี กวา ม อาย สูงก ว่า  แม้ ฉนใ ค 

ภิกษุ อาวุโส  ค* องการ เรียน วิชชา วิบ้ส ส นำ สมาธิ อย่าง ยิง  แฅ่มื 

ทฏเ และ กวา ม อาย สูงก ว่า กวา มอ ยาก  จึง ไม่ มี โอ กา ศ ไค้ เรียน 
อาคม พึง กิค ช่วย ท่าน เหล่า น ให้ มี โอกาส ไค้ ศึกษา วิชชา รี- 

บ สส นา สมาธิ บาง  จึง เบี่ค การ แนะ นำ ชก ชวน เสพ สมาธิ ใน 

วิทยุ กระจาย เสียง  สอน วิชชา วิบส ส นา สมาธิ  ใน วิทยุ 

พระ ภิกษุ ที่มีทิ ฏริ สูง เหล่ านน  ท่าน อาจ จะ บี่คป ระ คู 

หนำ ค่าง  แล้ว เบี่ค วิทยุ พง  เบี่ก ค่อย  ๆ พง เพียง นก เค้ย ว 
เพราะ ความ อาย  นํง้เ จรีญ วิบ้ส ส นา สมาธิ ภาย ใน ห* อง ซึ่ง ไม่ มี 

ใ กร เห็น  พวก ภิกษุ อาวุโส นํ้น  ล้า เก คมีท้ ฏฐิ แล้ว  ท่าน ไม่ ใคร่ 
จะ กลี' กลาย ท้ฏฐิ ง่าย  ๆ แปลก แท้ๆ  เห็น จะ เก ค จาก ความ อาย 
มากกว่า อย่า งอึ่น  เรา รก วิชชา เรา กค่ อง หมค ความ อาย  แค่ 
ท่าน ไม่ ยอม ปลค ทิฏเ  อาคม เล้ง เกฅ พระ ภิกษุ เถระ จำนวน มๅก 
มี ทฏฐิ มาก จรีง  ๆ ล้า ท่าน ไค้ เสพ สมาธิ บ้าง แล้ว  ทฏ ซี่ 


๏อ 


อ พล คล ง ไค้ บาง  แค่ ท่าน ไม่ ค* องการ  เพราะ ความ อาย เบน 


๘ \ 


มูลฐาน  อาตมา มีก วาม ประ สงค์ จะ ช่วย ท่าน ที่มี แค่ กวา ม อาย 
เหล่า น1 น ไค้ เรียน วิชชา วิบส ส นา สมาธิ ของ พระ บรม คาส อา- 
จารย์  จึง เบค สอน วิชชา วิบส ส นา สมาธิ ใน วิทยุ  คํงนั้ 

ไม่ ตอง จ่าย ด่า จ่าง 

อาตมา มี กวา มกิค เห็น ว่า  วิชชา วิบส ส นา สมาธิ มี ประ- 
โยชน์ แก่ บุก กล ทุก ชน  ประโยชน์ สูง มาก จริง  "I  ถ* าเบี่ นพ ระ ภ ก- 
บ สงฆ์ ยี่งมี ประโยชน์ โค ยก รง  เพราะ ภิกษุ เบน นา บุญ ของ ชาว 
โลก  ก่อน ไค้ แสงอรุณ  ออก จา ฑสส าธิใ หม่  ๆ แล* ว ถือ บา ครี 
ออก บิณฑบาต  ชาว บ* านที่ ออก ใส่ บา คร์ จะ ไค้ บุญ กุศล แรง 

เบน นา บุญ ของ ชาว บานอย่าง แท้ จริง  ล่า พระ ภิกษุ นิยม ปฏ๊บ้ ค 
กน แล่ ว ศาสนา พุทธ ของ เรา จะ เจริญ รุ่งเรือง เบ็่น อย่าง ย็งอี ก 


ควย 


เมื่อ อาคม ามีค วาม เห็น เช่น น จึง กิ คอ อก อบาย ให้ พระ- 
ภิกษุ ที่ อยู่ วํคใ กล ๆ ว คเค่ าให ใต้  ไค้ ลง มีอป ฏิบิฅ วิบส ส นา สมาธิ 
จึง เช่า ช่วย เหลือ คาม™ ใกส้ เกียง  I ศ!^*. า ^ 


เจา อาวาส วค จะ ให้ ช่วย 


/ 


๑© 

ออก เงิน ทำ อะไร  อาฅ มา ก็ยึ่น มือ เขา ช่วย ท* นที  แค่ คอ งม ค่า จาง 
คอบ แทน ใน การ ช่วย  ค่า จำ ง คอบ แทน น1 น อือ  ให้ เจา อาวาส 
พร* อม ก' บ่ พระ ลุก ว' ก ทุก  ทุ  รป ใน ว' กนน  น' ง เจริญ วิบส ส นา 

สมาธิ พร* อม ก* น ณ หอ สวก มนค์  เมื่อ ไท้ ทำ ว' คร์เ ชา หรือ ทำ 
ว' คร์ เย็น เส? จ แล้ว  นํงค รืง ละ  ๓๐  นาที เบน อย่าง นอย  คือ หล' ง 
ทำ ว' ฅร์เ ช้า  ๓๐  นาที  หล' งทำ ว่ฅร์ เย็น  ๓๐  นาที  ล้า เจา อาวาส 
และ พระ ลูก ว' กมี จก หมาย ยืน ย' นร' บ่ รอง มาย* งอ าค มา  อาฅ มาก 
จ่าย เงิน ท* นที 

มี เช้ าอา วา ส ว* ก ๖ จํค่  ขอ ร* ยง ให้ อา ค มา ช่วย  โกย 
ท่าน ไท้ เขียน จก หมาย ยืน ย' น ว่า จะ ลง มือ ปฏิบ้ ควบ สส นา สมาธิ 
พร* อม ก่น  ตาม ส ญญา ทุก  ทุ  วน  วก  ๖ ว' ค อือ 

๑.  วก ภ' กกี ราษฎร์ บุ รณา ราม  (ว้ก ท่า สก)  เจา อาวาส และ 
พระ ลูก ว' ก ท่อง การ บ่อ นา บา กาล,  เครื่อง สูบ นา,  แ 1เ บ นา  และ 
แท่ง ใส่ นา  อาคม าก็จ ค การ ให้ สั้น เงิน ไป  ๔, ๘๐๐ .๐0  บาท 

๒.  วก ว' งห้น  อำเภอ ค รอน  เจา อาวาส ท่อง การ เครื่อง 
ท่กห ญำช นก บุกเบิก  อา ฅมา จ' ก การ ซอ ให้ เบน เงิน  ๓, ๑00.00 


บาท 


©๒ 


๓.  ว' ด โพธ ดารา ราม  อำเภอ พิชย  ใกล้ สถานี รถไฟ 

ชุม ทา 3 บาน ดารา  เจ่า คณะ กำ บ ลบ, าน ดารา  ดอง การ เก รอง 
ขยาย เสียง ชนีด ถ่าน  อาฅ มา ซอ ถวาย ใน ราคา  ๓, ๐0.๐๐  บาท 
๔.  ว ‘ด ชำ ทอง  อำเภอ ค รอน  เจ่า อาวาส และ กรรมการ 
ว' ด ค1 องการ เงิน ซอ ไม้ กระดาน เพื่อ ทำ ฝา กุฏี  อาด มา ให้ 

๑๘๐๐ .๐๐  บาท 

๕.  ว* ดม หา ธาตุ  อำเภอ พีชํย  เจ่า คณะ อำเภอ พิชย 
ดอง การ เครื่อง ด* ดห ญำช นีด บุกเบิก  อาด มา จ่าง ช่าง ทำ เกรึ่ อง 
กด หญำ  ราคา© ๕๐๐ .๐๐ บาท  เพื่อ ประกอบ ก' บ เครื่อง จ่กร ของ 
ว' ด เด่า ใ หใฅ้  ซึ่ง คณะ สงฆ์ จ่ดเ ด่า ใหใ ด้มีม ดิถ วาย ฉะ เพาะ เครื่อง 
จ่กร ซึ่ง ม้รา กา  ๑๕, ๐๐๐. ๐๐  บาท  ส่วน อาด มาก งอ อก เงิน กา จ่าง 
ทำ เครื่อง ด* ด หญำ เพียง  ๑, ๕๐๐. ๐๐  บาท  รวม ราคา ท1 ง สน 

๓, ๐๐๐. ๐๐  บาท  นำ ไป มอบ ให้ เจ่า คณะ อำเภอ พีชย ดาม ความ 
ประสงค์  เพราะ ท่าน รบ จะ ปฏํ ป? ๒ ามส 'ญ ญา 

๖.  วดเ ด่า ใหเ หนี อ (ว' ดวง ค์ สวรรค์)  อำเภอ พีชย  เจ่า- 
อาวาส แจ่ง ว่า  จะ ปฏป ก ดาม สญญ า ดอง การ เงิน  ๑, ๒๐๐. 0๐ บา V 


©๓ 


เพื่อ ก่อ สร* างเ ดา เผา ศพ ให้ เสร็จ  เนื่อง จาก ยำ ขาด อีก เพื่ย ง 

©,๒๐๐. 00  บาท  อาฅ มา ก็ ถ วาบ, ให้ ฅาม ความ ค้ องการ  (ทราบ ว่า 
ค่า สร* างเ ดา เผา ศพ  ราว  ๖, ๕๐๐. ๐๐  บาท) 


รวม ค่า จำ ง ใน การ ให้ ปฏํบํ ฅวิบ สส นา สมาธิ มีด ำนื 
©.  ว้ด ท่า สก 


๘* / & 


๒.  ว ดวง ห้น 


๓ 


. ว'?') โพ ธิดา รา ราม 


๔.  วด ชำ ทอง 
๕.  ว ดม หา ธาตุ 


๖.  ว* ดเท่ 


าให เหนือ 


รวม เงิน ที่ง สน 


๔, ๘๐๐. ๐๐  บาท 


๓,© ๐๐. ๐๐  ,, 


๓, ๐๐๐. ๐๐  ,, 
©,๘๐๐. ๐0  ,, 
©,๔๐๐ .๐๐  ,, 
©,๒๐๐. ๐๐  ,, 
©๕, ๔๐๐. ๐๐  บาท 


อาด มา ได้ จ่าย ค่า จำ ง ให้ พระ ภิกษุ กระทำ นิพพาน ให้ แจํง 
โดย การ เจ รญวิ บส สน ว สมาธิ ไป แล* ว ©๕, ๔๐๐ .0๐  บาท  ท่อ ไป 
นื่  อาด มา ไม จำ เบน จะ ดอง เสีย ค่า จำ ง อีก  เพราะ ว่า อาด มา เบีด 
สอน วิชชา วิบส ส นา สมาธิ ใน วิทยุ กระจาย เสียง แล* ว พระ ภิกษุ 
ดาม ว ด ด่า งๆ  ที่ อยู่ ใน ร* สมี ก ลื่น วิทยุ  ว ปก/® ๔ ค่าย พชย ดาบ. 
หก  กร มี เก รึ่อง รบ วิทยุ รบ พง กำ สอน ของ อาด มา  แม้ จะ ไม่ ฤล้ๅ 


) 


©๔  ' 

พง อย่าง เบี่ค เผย เพราะ อา ฆหรี อมืท้ ฏ ^ มานะ  ก็ กง จะ บี่คป ระ กู 
รบ พง ก่อ ย ๆ อยู่ กน เคียว  อาคม าก็มื กวา ม พอ ใจ อย่า งยี่ง 

เพราะ ฉะ นน  การ สอน วิ บสส นา สมาธิ ใน วิทยุ จึง เบน 
การ ค ครา ย จ่าย ประเภท น อาคม าไม่ ค อง จ่าย ก่า จ้าง อีก ก่อ ไป 
และ ท ะ ง ไม่ มืเ งนที่ จะ จ่าย ค่อ ไป อีก ควย  ค* งน 

ให้ เบน อย่าง ธรรม ตา 

อา ฅมา ขอ ยืน ย" น ว่า  “แก่น แท้ ของ ศาสนา พุทธ”  นน 
คือ  “ไค ร สิกขา”  ไค้ แก่  กล,  สมาธิ  และ บ ญญา 

พระ ภิกษุ ให้ ศีล บน ศาลา การ เปรียญ  หรือ ให้ ศีล ใน ห้อง ส่ง 
วิทยุ กระจาย เสียง  ชาว พุทธ ร บ ศีล พร อม ก่น  ถือ ว่า เบน สี่ง 
\ ธรรม คา  ไม่ มีใก คำ หนิ แค่ อย่า งใค เลย 

พระ ภิกษุ แส คง ธรรม เพื่อ ให้ เก็ คบ ญญา บน ศาลา การ  - 
เปรียญ  หรือ แส คง ธรรม ใน ห้อง ส่ง วิทยุ กระจาย เสียง  ซาว 

พุทธ ค อง รบ พ้งพ รอม  ๆ ก่น  ถือ ว่า เบน สีง ธรรม คา  ชาว พทธ 
มิ ไค้ เขา คิว ไป พื่ง ธรรม หรือ เจ้า คิว ไป รบ ศีล  เห มือ ไ; อย่าง เจ้า 
คิว ไปฃ้  อค่ว ขั้น รถไฟ แค อย่าง ใคก็ หา ไม่ 


©๕ 


อาตมา จึง มีก วาม เห็น ว่า  ชาว พุทธ สม กวา, เะ รบ ล มา 5 
พ: ‘อม  พุ  กน บน ศาลา การ เปรย ญ หรือ จาก สถาน วิทยุ กระ วิ') ย 
เสียง ให้ ถือ เบน เรื่อง ธรรม คา อย่าง เคียว ก้น ไม่ เห็น แปล กปร ะ " 
หลา ค อะไร  เพราะ ชาว พุทธ 1 บศีล พร อม กน  รบ' พง ธรรม ไค้ 
บ ญญา พร้อม ก้น  ทำไม จะ รบ สมาธิ พร้อม ก้น ไม่ ไค้  มี ขอ หาม 
ที่ ใด บ* าง  มีฅำ รา เล่ม ไหน หาม ไว้ บาง  เพราะ ว่า  ศีล ก็ ดี,  สมาธิ 
ก็ดี  และ บญญ าก็ดี  เบน  ไตรสิกขา  ควย ก้น  เบน แก่น แท้ 
ของ ศาสนา พุทธ  กวร จะ ปฏบ้ ค เหมือน  ๆ ก้น ไค้ 

อาตมา จึง ก้อง การ ให้ เบน เรื่อง ธรรม คา  พุ  กล่า วกือ 
รบ ศีล,  รบ สมาธิ  และ รบ พง ธรรม ไค้ บ ญญา  พร้อม  พุ  ก้น 
บน ศาลา หรือ จาก ห* อง ส่ง วิทยุ  ชาว พุทธ จะ ไค้ ป ฏ๊บํฅ  ศีล,  สมาธิ 
บ ญญา พร้อม  พุ  กน  ไค้ บุญ ตาม บุญ กิริยา วตถ ของ พระ พุทธ เจำ 
พร้อม ก้น ทง  ๓ บุญ  คือ 

ชิ.  บุญ สำเร็จ ก้วย การ  “รก ษาศี ล” 

๒.  บุญ สำเร็จ ควย การ เจริญ ภาวนา  “สาม าธิ” 

๓.  บุญ สำเร็จ ควย การ พง ธรรม ไค้  “บ ญ ญา” 


า 


๑๖ 

เบน การ ปฏิบ ‘ต ครบ คาม ไค ร สิกขา  อาคม าจึง ช อร อง ให้ 
ญาค โยม และ ท่าน สาธุชน ทงห ลาย  ไค้ โป รค ถือ เสีย ว่า  การ 
สอน ว้ช ชา ว้บส ส นา สมาธิ ใน ว้ทยุ นน  เบน สีง ธรรม คา  ท่าน จะ 
นำ ไป ปฏ บ* ต หรือ ไม่ นำ ไป ปฏิป ค เบน เรื่อง ของ ท่าน  แล่ เว แค่ 

กวา ม เลื่อมใส ศร, ทธา ของ ท่าน  ไม่ มีใก รบ* งก ไ) ท่าน ไค้  เพราะ 
กวา ม เลื่อมใส ศร ไ าธา เบน เสรีภาพ ฃอง มนุษย์  แค่ การ เรียน ไว้ 

ไม่ เสีย หาย อะไร เลย  “รู้ ไว้ ใช่ ว่า ใส่ บ่า แบก หาม,,  รู้ ไว้ ไม่ 
ปฏิบํ คก็ ไค้  เช่น เคียว ก* บ่ การ ร ไ] ศีล  ๕ ร* บ่แล่ ว ไม, ปฏิบ ‘ค ครบ 
๕ ช่อ ก็ ไม่ มี ใคร ไป ทำ อะไร ท่าน ไค้  หรือ พ้งพ ระ ธรรม เทศนา 
เช่า ใจ ใน คำ เทศนา และ จำ ขอ ธรรมะ ไค้คี ทุก  ๆ ช่อ  แค่ ท่าน ไม่ 
ปฏิบํ ค คาม  ใคร เขา จะ ไป ทำไม ท่าน  การ ร* บ่ สมาธิ ก็ฉ' นนน 
เหมือน กน  อาตมา จึง ขอ ให้ ถือ เบน เรื่อง ธรรม คา  ไม่ กวร จะ 

เสีย เวลา  เสีย ธูป แพ  เท่ ยน แพ  เช่า กว กัน ไป ร* บ่ สมาธิ 
บาง ที เขา ไป สอน กัน ใน ห อง คำ ค่อกั ว แล่ ว อาจารย์ ผู้ สอน ก็ท่ง 
บา ครี  ท่งจึ วร  สึก คาม เขา ไป ก เกย มี  เบน สิ' ง เสีย หาย แก่ ว้ช ชา 
ว้บส ส นา สมาธิ ของ พระ ค ถาก ค เรา  ส รำ งม ลท่น ไห้ แก่ การ 


©๗ 


พระ ศาสนา อย่าง น่า ละอาย ยง  เพราะ ฉะ น1 น การ สอน วิชชา 

วิบส สส นา สมา ธ พร้อม  ทุ  ก้น บน ศาลา การ เปรียญ  หรีอ รบ 
สมาธิ จาก ห1 อง ส่ง กระจาย เสียง ของ สถานี วิทยุ  ให้ ถือ ว่า เบน ส^ 

ธรรมดา และ ปลอด ภยคี กว่า 

เบี่ด ตลาด วิชชา วิบส ส นา 

วิชชา วบส ส นา สมาธิ  มี อยู่ ใน ศาสนา พุทธ แห่ง เคียว  ซึ่ง 

เบน วิชชา ที่ นำ ไป สู่ กวา ม หลุด พ* น จาก กอง ทุกข์ ทงป วง  หรีอ 

หลุด พน จาก ภพ  สำ นก สอน วิชชา วิบส ส นา สมาธิ ที่มีผ้ เช้า 

ป ฏิบ้ ก' จำนวน มาก  อาจ ดง เย้ นม หา วิทยา ล ย แล, วิ ให้ ชื่อ' ว่า 

“มหา วิทยา ล* ย วิชชา กา รด บ ทุกข์”  มหา วิทยา ลยนี  สอน วิชชา 
วิบส ส นา สมาธิ  มี สอน ทงห ล* ก วิชชา การ และ หล* ก การ ปฏีบํ ด 

รี รง  มี หล* กสู ดร  ๗ บี1  ก็ บรรลุ มร รก ผล นิพพาน  หลด พน 
จาก กอง ทุกข์ ท, ง ปวง  แก้' คอ งปฏิ บ ดทก  ๆ ว* น ใช้ เวลา ปฏิบํ ด 
ว่น ละ  ๑๖  ช, ว โมง  กล่า วคีอ  เดิน จง กลม  ๘ ช้ว โมง  นง 

วิบส ส นา สมาธิ  ๘ ช ว โมง  พ ก ผ่อน  ๘ ชํว โมง  (รวม เบน  ๒๔ 
ช' ว โมง)  กาม สูด ร ว่า ด วย อานิสงส์ วิบส ส นา ธุระ ว่า  จะ บ:': ล 


๑๘ 


ธรรม วิเศษ ของ พระ พุทธองค์  ไอ้ ภาย ใน  ๗ นี่  ซึ่ง มก ล่า ว ไว้ 
ใน กมภี รพระ ไกร บี1 ฎก  (สก กนก บิ1 ฎ ก) 

บุคคล ใก จะ บวช เณร ก็กี  จะ อปสม บท เบน ภิท บุก ค 

บุคคล นนฅ อง รบ สมาธิ ก่อน  มิ ฉะ น1 น พระ อุบ ชฌา ยะ จะ 

ไม่ ทำ การ บวช ให้  กรรม^าน ที่ อุบ' ช ฌาย์ สอน' ให้ ใน ใบ สถน น 

คือ  วิชชา วิบส ส นา สมาธิ  กาม หลีก ส กิบฏิ ^าน สี่ ของ พระ พุทธ เจ^ 
อย่าง ขนาน แท้,  คือ ให้ กำ หน กสี่ง ภาย ใน ร่าง กาย มา เบน อา รม ณ 
เพื่อ เขา สมาธิ  โกย ให้ พิจารณา ส่วน สำ ค, ญ ของ ร่าง กาย  ๕ อย่าง 
มี  ผม,  ขน,  เล็บ,  พ้น,  และ หน' ง อุบ ชฌา ยะ กล่าว เบน ภาษา 
บาลี วา  เกศา,  โลมา,  V น ขา,  ท้น กา,  ฅะโ จ โกย อนุโลม  และ ให้ 
ว่า โกย ปฏิโลม อีก  โกย กล่าว ยอน กลีบ หลี งขน มา ว่า  กะ โ จ, 

ท้น กา,  น ขา,  โลมา,  เก กา  แลีว ทล่ กาว ภาวนา ท้ง อนุโลม และ 

ปฏิโลม ว่า 

“เกศา,  โลมา,  น ชา,  ท้น กา,  กะ โ จ,  กะ โ จ,  ท้น กา,  น ขา 5 

โลมา,  เกศา,- เกศา,  โลมา,  น ขา,  ท้น กา,  คะ โ จ,  กะ โ จ,  ท้น คา 
ม ขา,  โลมา,  เกศา” 


๑๙ 


ให้ สามเณร หรือ พระ บวช ใหม่ นำ ไป ภาวนา ที่ กุฏิ ใน เวลา ก่อ^ ครุ ณ 
หรือ ก่อน นอน  ให้ เบน  ๑ 0๐  กรง ๑ 000  กรง จน จิก เขา สู่ สมาธิ 
จะ เกก บญญ ารู้แ จำ  “สาม* ญลำ ษณ ะ”  ภาษา บาล ว่า  ใคร 
ล* ก ษณ์” ไค้ แก่  อน่จ จำ,  ทุก ข* ง,  อ นก กา, 

มีบื่ญ ญารู้ แจ ำใน กอง สำ ฃาร  รู้ ว่า สำ ขา รน ไม่ เท ยง, 

เบน ทุกข์  ไม่, ใช่ กำ กน อะไร ของ เรา  เรา อา ศ* ยอ ยู่ ช' วก ราว 
แลำ ไป ครอง สำ ขา ร ใหม่  ใน รูป ใหม่ และ นาม ใหม่  และ เปลี่ยน 

รูป นาม อยู่ เช่น น กง แก่ เรา มีชีว ค ใน โลก นํ้  เรา เกิก และ คาย 

อยู่ เช่น น จน ไม' สามารถ จะ นบ กร1 งั้ไ ค* 

ถำเ รา ภาวนา จน รู้ ช* กว่า  เกศา  คือ ผม  ไม่ เที่ยง  เบน ทุกข์ 
ไม' ใช่ กำ ตน 

\ -1 

รู้ ช' กว่า  โลมา  คือ ขน,  ไม่ เที่ยง,  เบน ทุกข์,  ไม่ ใช่ คำ กน 
รู้ ช' กว่า  น ขา  คือ เล็บ  ไม' เที่ยง,  เบน ทุกข์,  ไม่ ใช่ กำ กน, 

รู้ ชก ว่า  ท' น่ตา  คือ พ้น  ไม่ เที่ยง,  เบน ทุกข์, ไม่ ใช่ กำ กน 
รู้ ช, กว่า  ตะ โง  คือ หนำ  ไม' เที่ยง  , เบ่น ทุก ข,  ไม่ ใช่ กำ กน 
กวา มรู้อ นชก เจน นํ้  จะ เกิก กวา ม เบื่อ หน่าย ใน กอง 


๒0 


สง ขา ร เบอ หน่าย ใน รูป นาม  เบื่อ หน่าย ใน ขนธ์ น่า  เบื่อ หน่าย 
ย่อม กลา ยก วาม กำ หน่ ก เมื่อ กลาย กวา มก0 าหน่ ค ก* ณ หา ย่อม 
จะ เนา บาง ลง  ร่าง กาย จะ สงบ  เมื่อ ร่าง กาย สงบ  จิฅก็ จะ เบน 
สุข  เม อจิฅ มีก วาม สุข  จก จะ ฅงม่ นใน สมาธิ ง่าย  เมื่อ สะสม 
สมาธิ มาก ขน  ย่อม จะ เกก บ ญญา สูง ขน  จน มีบญ ญารู้ แข้ง วิ มุก กิ 
ก็ จะ พบ นิพพาน  จก ห สุก พ่น จา กก วาม ทุก ขทง ปวง  กรง กาม 

หล ก การก ร* ส สอน ของ พระ ฅถา กก เจ้า  ที่ฅ รส สอนอยู่  ๔๕  บี่ 

เมื่อ สามเณร หรือ พระ ภิกษุ ที่ บวช ใหม่ เกิน ออก จาก โบสถ์ 
ท่าน ก็ พาก* นทํ้ง ไว้ ใน โบสถ์  ไม่ นำ ไป ปฏิ บ* กที่ กุฏิ  แม่ แก่ พระ 
พระ อุบ ชฌา ยะ  บาง ท่าน ก็ที่ง วิชชา วิบส ส นา สมาธิ ไว้ ใน โบสถ์ 
เช่น เกย วก นก, วย 

เรื่อง เห ลาน  เรา จะ โทษ พระ บวช ใหม่ หรือ สามเณร เรา 

ก็ โทษ ท่าน ไม่ ไค้  เพราะ ไม่ มีใก รกิก กาม สง สอน เพี่ม เกิม ให้ 
ท่าน  แม่ เรา จะ โทษ พระ อุบ ช ฌาย์ จร าย์เ รา ก็ จะ โทษ ไม่ ไค้ 

เพราะ ท่าน ไค้ ปฏิบํ ก' เหมือน  ๆ ก่น มา หลาย, ช ว อายุ คน แล' ว เข้า 

ใจ ว่า  กว่า  ๓ 00  บี่มา แล ว บาง ท่าน มีจิด ปรารถนา จะ เข้า รบ 


๒๑ 


การ ศึกษา  แก่ หา กี่ ศึกษา ไม่ ไค้  หรือ หา ไค้ แต่ กรู ผู้ สอ นม 
พรรษา ฅํ่า มาก  ท่าน มี กวา ม อาย และ มี ทิฏเ สูง มาก  ท่าน วิง 
ปล่อย ให้ เลย คาม. ลย ไป  เรา จึง โทษ ท่าน ไม ไค้  น่า เห นใวิ ท่าน 
มาก จริง  ๆ อาคม าจึง ศึดเ บี่ดค ลา ควิช ขา วิ บัส ส นา สมาธิ ขน ไน 
หอง ส่ง วิทยุ กระจาย เสียง  ให้ วิชชา นึ่ เช่า สู่ คลาด วิชชา อย่าง 
กวาง ขวาง ที่สุค 

ใน สม ยก รูงสุ โข ท ไ แบน ราชธานี ของ ประเทศ ไทย  สม่ ยน่น 
มี การ ศึกษา วิชชา วิ บัส ส นา สมาธิ หลาย แห่ง  ใน สม ยน่น จะ มี 

วิ?! อยู่  ๒ ประเภท  คือ วิด  อร ญญ ะ' วา สี  กบ วิด กา มะ วา สี 

ว่คอ ร่ญญ ะ วาส์  อยู่ ทาง หมู่ บาน  ๕๐๐  ก่น ธนู  คือ 

ประมาณ ๑๐๐๐  เม คร  (ก่น ธนู หนึ่ง เท่า ก่บส อง เม ฅร)  ประมาณ 
อยู่ เข ค บา  เรียก ก่น ว่า  ‘ "วิด อร ญญํ ก"  เบน วิด ที่ปฏิ บํค 

วิ บัส ส นา สมาธิ ลวน  ๆ ทง๎เ จา อาวาส และ พระ ลูก วิด คลอด จุน 
สามเณร  วิด อร' ญญิก  ก่ง มี ซาก ป รา ฎ อยู่ หลาย วิง หวิด  เช่น 

สุ โข ทย 1 พิจึฅ ร,  อุค รด คถ์ 1 และ พิษณุโลก  เบน ก่น  วิ ค 
อร ญญํก  เบน วิด ประเภท วิฟ้ส ส นา ธุระ โดย คลอด 


เอ เอ 


วด คา มะ วา ส เบน' ว ค ประ เภท ที่ กง อยู่ กลาง หมู่ บ' าน 

ทำ หนา ที  กน ถ ธุระ"  ส* วน^  ทียิส ยิน ธรรมะ แก่ ประชาชน 

นำ ธรรมะ เขา ถึง จุฅใ จุ ประชาชน 

\ 

ก่อ มาส ำห้ก วิบส ส นา ธุระ ไม่ มีเกิ กก วาม พินาศ ท รุก โทรม 
ลง  จม หมก สถาน ที่ ศึกษา นํน  เรา จุะ โทษ ใ กร  อาฅ มากกว่า 
เรา ก่อ ง โทษ  "กอง ก่พ พม่า" 

ใน สห้ย น1 น พม่า เบน กู่ สง กราม ก่บ ไทย  ส่วน มาก พม่า 
ชอบ รุกราน ไทย ก่อน เสมอ  บาง กรง  กอง ท* พ พม่า ยืกป ระ เทศ 
ไทย' ไว้ ไค  ก่ง เช่น ใน รํช สม ย สม เก็จ พระ เจา อยู่ ห้วพ ระ ที่นํง 
สุริยา มริ นทรี  กรุง ศรีอยุธยา เสีย แก่ พม่า  และ ใน กรี งนํน 

กอง ทหาร พม่า ไค้ ทำลาย ศาสนา พุทธ  มี การ เผา ว้ กวา อาราม 
เผา พระ ไทร บฎก  แมว ก พระ พุทธ ชิ ณ ราช  จุงห วก พิษณุโลก 
ก่าน กะ วน ออก ก็ ถูก เผา ถูก ทำลาย  พระ พุทธ ศาสนา ใน ประเทศ 
ไทย เรา จึง เส์อ ม โทรมมาก 

พอ หมก ฤกู เก็บ เกี่ยว ขาว  นา แห้ง เก่า  ชำ ง ม้า แห้ว 

กอง ห้พ พม่า ก็ เคลื่อน เข่า ป ระแท ก ไ' ทย  พระ ภกษุ หนุ่ม กาม วก 


๒๓ 


ฅอง ลา สิกขา ใป เขา กอง ทํพ ทำ กา ว สู้. ร บก* บ พม่า  พระ ภํกษุ แก่ 
(เถระ)  ก็หํน เข็ม ไป ป ฏํบ่ฅ สมถะ สมาธิ มาก ขน  โกย รีบ ทำ พระ 
เก รอง  และ เครื่อง ราง ของ ข ล' ง ส่ง ไป ให้ ทหาร ใน กอง ท* พ ไทย 

ให้ ทหาร ใช้ ทำ การ สู้ รบก่ บก อง ทํพ พม่า  วิชชา บสส นา สมาธิ 
จึง พา ก่น ลืม  ว้ คอ ร ญญิก ก็ ลำ ง ถำ ไม่ ลาง ก็ กลาย เบน วคกํ นถ- 

ธุระ ไป  ลืม วิบส ส นา ธุระ ไป หมก  กำ ย เห ทุน  เรา จึง ไม่ สมควร 
จะ โทษ พระ บวช ใหม่  หรือ โทษ พระ อุบ ชฌา ยะ  เรา ควร โทษ 
"กอง ท พ พม่า"  ที่ ทำ ให้ วิชชา วิบส ส นา สมาธิ เสื่อม สูญ  คลา ก 
วิชชา ถูก บี่กฅ าย 

การ สอน วิชชา วิบส ส นา สมาธิ ใน วิทยุ  จึง เบน การ เบี่ก 
คลา ก วิชชา วิบส ส นา สมา ธิข็น  และ ให้ สู่ คลา ก วิชชา อย่าง กวำ ง 
ขวาง หา ประมาณ มืไก้  แจก จ่าย วิชชา นีไป คาม กฏิข อง ท่าน 
อุบ ขฌา ยะ  และ คาม กุฏิ ของ พระ ภิษุ สามเณร  หรือ คาม ศาลา 
เปรย ญ โน วน ธรรมะ เสา วน ะ ช่วย ก่น กู้ วิชชา นั้ก ลบ พน คืน มา 
โกย รีบ เร่ง  ให้ เจ รีญ รุ่งเรือง เหมือน เมึ่อ คร่ง กรุง สุ โข ทำ!. บ็น 
ราชธานี ของ ชาว ไทย 


๒๔ 

ให้ สม ความ ป รา รถ นาบ อง ท ระ, ผทธ อง ด 

พระ พุทธองค์  ทรง เผย แพร่ พระ พุทธ ศาสนา อยู่  ๔๕  บี1 
ฅล อด ระยะ เวลา น ได้ ทรง พรํ่า สอน แต่ วิชชา วิบส ส นา สมา ธ 
ดง แต่ณั น' ท์แ รก  จน กระ ท* งก ณฑ์สุ ค ทำ ย ใน คืน วนเ ขำ สู่ 
พระ นิพพาน  ก ทรง สอน วิชชา นั้ 

ใน คืน วํนน่ น เบน คืน ว' น เพ็ญ  พระ จ', นทร์ เค็ม ดวง  แห่ง 

เคือ นวิ สา ขมา ส ณ พระ อุทยาน สาละวน  อ* น เบน อุทยาน ที่ 

เค็ม ไป ด้วย ดํน สาละ  (คือ ด้น ร' ง) 

พระ ฅถา กฅเ จำ  ดร* สส” ง พระ อานนท์ ให้ จ' ด แท่น บรรทม 
ขน ระหว่าง ด้น ไม้ สาละ  ที่มีกื่ ง โน้ม เฃำ หา กน  และ ให้ หน พระ 
เศียร ไป ทาง ท์ศอุ ดร 

ณ คืน วน นน  ได้ มี ประชาชน จำนวน มาก  เด้น ทาง มา 

จาก ทิศ ต่างๆ  เพี่อ มา บูชา พระ พุทธ เจำ  ซึ่ง เบน การ บูชา 
กรง สุด ทำ ย มหาชน นํ่ ง เบน ทิว แถว สุด สาย ดา ด่า งก' จุด ธูป เทิย น 

บำง ก็ จ' ด ดอกไม้  ของ หอม มา ทำ การส4 ก กา ระ บูชา  มอ งด แลง 


/ 


เอ  (3? 

เทียน แสง ธูป  สว่าง ไสว มอง กู สุก สาย กา  สม เก จ พระ ผู้ม 
พระ ภาค เจ่า  ไค้ ทรง ทอ ก พระ เน กร เห่ น จึง กร สก บ พระ อานน ท 
พุทธ อนุชา ว่า 

กู ก่อน  อาน นที  ผู้ ไก บูชา เรา ก* วยก อก ไม้ ธูป เทียน 

ของ หอม  นา นบ ประการ  หา ไค้ ชื่อ ว่า  บูชา เรา ไม่ 

กู ก่อน  อาน นที  ผู้ ไก บูชา เรา ก* วยวึ บสส นา สมา ธ๊ 
ผู้นน ไค้ ชื่อ ว่า  บูชา เรา โกย แท้  ส ก่กา ระ เรา บูชา เรา อย่าง 
ยอก เยี่ยม 

พระ พุทธ อง ก่ท รง กล่าว แล่ โว ก็ บรรทม นี่ง อยู่  ณ แท่น 
บรรทม  ภาย ไค้ คน ไม้ สาละ น, น 

ส่วน พระ อานนท์ นน  ไค้ ถอย ห่างออก จาก แท่น บรรทม 
ไป  เพราะ กวา มเศ ร* าสล ก ใจ จน สุก แส นที จะ อก กล1 นไว้ ไค้ 

ท่าน เกน ไป หยุก อยู่ ที่ ประ กู วหา ร มือ จ่บลี่ มสล ก ประ กู ยืน, แง อยู่ 
น! ากา ของ ท่าน ไหลพราก ลง อาบ แกม ทงส อง  เส ยง สะ อนเ บา  ‘กู 
ก็ คาม มา 


๒๖ 


พระ อานน ท ไค้ บรรลุ ธรรม ชน คน แล4 ว โค ย ได้ เบน 
โส คาบ น”  ผ้ที่ก รอง ชีว้ค โส คา บัน แด้ว  ด้า ไม่ มี เรื่อง กระ 
เทือ น ใจ อย่าง รำ ย แรง  ใส คาบ ค กล ย่อม ไม่ มี เก รำ โกรก จน ถึง 
ปาน นน  แก่ ใน คืน น1 น พระ อานน ทืสะ อึก สะ อั้น จนส่ น เทืม ไป 
ทง องค์  บาง ค รง จะ มอง เห็น ผ่า ส เหลือง หม่น ที่ คุม กาย นน 
สน นํอข  ๆ คาม แรง ส, นของ ร่าง กาย  เมื่อ พระ อานนท์ หาย ไป 
นาน จน ผคป กฅ  พระ บรม กา ส คา จึง ครํส ถาม ภิกษุ ว่า 

“ภิกษุ ที่ า 3 หลาย  อานนท์  หาย ไป ไหน  ? 

พระ ภิกษุ กราบ ทูล ว่า  “ไป ยืน รํอง ไห้ อยู่ ที่ หนำ ประ ฅ 

ว่หา ร พระ เจา ขา” 

“ไป คาม  อานนท์  มา ทืเถึ ค” 

พระ อานนท์ จึง รีบ มา เขา สู่ที่เ ผ่า  ด้วย ใบ หนำ อัน โชก ชุ่ม 
ไป ด้วย นาคา  พระ บรม ศาส คา จึง ค รส ปลอบ ใจ ว่า 

“คู ก่อน  อานนท์  อย่า กรื่า กร วญนํ ก เลข  เรา เกย บอก 
เธอ ไว้ แล้ว มิ  ใช่ หรือ ว่า  บุก กล ย่อม พล ค พราก จาก สี่งที่ คน ร, ก 
สี่งที่ คน ชอบ ใจ ไค้ เบน ธร รบ กา 


๒๗ 


ใน โลก น และ ใน โลก ไหน  ๆ ก็ คา ม ไม,  มี อะไร ย่ง ยืน 

ถาวร เลย  สื่งใ คที่มี การ เกก ขน  สี่ง น1 น ย่อม มี การ คบ ไป ใน 

ที่สุค แม้ เรา ฅถา กฅเ อง  ก็ จะ ปรินิพพาน ใน ไม่ ชำ” 

คาม ข* อก วาม ชำ งฅ นน้  กือเ บึนเ ห คุ กา รณ  ใน กึน วน 

สุ คทา ย ของ พระ ส ไ) มาส ไ เพท ธเ ชำ  เมื่อ ต ร* สก* บ พระ อานน ท 
แล* ว พระ พุทธ องค์ ทรง บรรทม นี่ง อยู่ 

ท่อ มา ไค้ มี  “ส ภิท ทะ ปริพาชก”  มา ขอเ ชำ เผา  แค่ พระ 
อานนท์ ชํคข วาง ไว้ ไม่ ย่น ยอม ให้เ ชำ เผา  พุคข อร* อง ก* นอ ยู่ 

นาน  จน พระ พุทธ องท์ ทรง ไค้ ย่น  จึง ริบ ส' งให้ พระ อานนท์ 
นำ ค* ว “สุ ภ* ท ทะ”  เชำ มา เผา  ใน ที่สุค พระ พุทธองค์ ไค้ ทรง 

สอน วิชา วิบส นา สมา ธ จน สุภไ ทะ ไค้ บรรลุ อร ห* นก ใน 

กืนชํ นนน  เบน อร หน ค์อง ค์สุค ท* าย  ใน กืนเ ค้ยว กนก* บ 
พระ พุทธ เชำ เ ชำ สู่ ปรินิพพาน  พระ ภิกษุ สุ ภ ไ) ทะ ไค้ บรรลุ 

อร ห' นค์ ใน ขณะ เค้น จง กลมอยู่ ใน ระหว่าง หมู่ ไม้ สาละ  ณ สวน 

อุทยาน สาละ ชํน  ใน เวลา รุ่ง อรุณ แสง ทอง ส่อง พ้าพ อคี  ที่เห้ น 
แจง พระ นิพพาน 


๒๘ 


เห คุ การณ์ ใน ว ไ แข, าสู่พ ระ ปร นิพพาน นน  แส คง ช ค เจน 
ว่า พระ พุทธองค์ ทรง ปรารถนา ให้ ชาว โ ล! าไค้ ลง มือ ปฏิบ ‘ก วิบส ส 
นา สมาธิ  อนเ บี่นแ ก่น แท้ ของ ศาสนา พุทธ  เพราะ ฉะ นน  ใน 
การที่ อาคม าเบ ค การ สอน วิบส ส นา สมาธิ ใน วิทยุ  ก็ เพื่อ จะ ให้ 
สมก้ บ พระ ประสงค์ ของ พระ พุทธ เจ* า อไแ บน ที่ เคารพ บูชา 
ของ เรา ชาว พุทธ 

กระทำ! ๆ วาม เห น ให้ ตรง 

ใน บุญ กิรี ยาว' ฅถุ  ๑©  ประการ ของ พระ ค ถาก ค เจา น, น 
ใน ประ การที่  ๑0  มี เบน ภาษา บาลี ว่า  ‘ท ฏ^ ชุก* มม่ ย”  ซึ่ง แปล 
ว่า  “บุญ สำเร็จ ไค้ ก้วย การทำ ความ เห็น ให้ ค รง” 

กวา ม เห็น ของ อาฅ มา  เกี่ยว แก่ ยุยง ให้ ชาว พุทธ นิยม เสพ 

สมาธิ  คลอ ค จน พยายาม ขอ ร* อง ให้ พระ ภกษุ นิยม เรียน วิชชา 
วิบส ส นา สม) ธิ  เพื่อ กระทำ นิพพาน ให้ แจ* ง หรีอ เพื่อ จะ โ ก่น 
นิพพาน  กลาย  ๆ กบ การ โ ก่น เจ็ค คำ นาน ควย การท่อง เบน 
นก แก่ วน ก ขุน ทอง  ส่วน การ โ ก่น นิพพาน นน  ก้อง ลง มือ 


๒๙ 


ปฎิบ่ ควิบ่ สส นา สมา ธ จํงห ว' คอุฅ ร ด้คถ์ จะ ได้ มี อร หน ศอุา -เศ 

ขน บ่าง  เพื่อ ลบ สถืฅิ ที่  ไม่ เกย มี มา แค่ เก่า ก่อน 

กวา ม เห็น ของ อาคม าเช่ นนึ่  อาตมา ถือ ว่า เบน กวา มเ หน 

เห็น อ* น เที่ยง ฅรง  จึง ได้ พยายาม กระทำ กวา ม เห็น น ให้ฅ รง 

จ รง  ๆ โกย นำ กวา ม เห็น มา พูค กระจาย เสียง ใน สถานี วิทยุ 

วปถ  /© ๔ เพื่อ ยืคม่ นใน กวา ม เห็น อ' น เที่ยง ค รงนึ่  บ่า ประชาชน 

ชาว พุทธ นิยม ปฏิบ ค คาม แล้ว  นอก จาก ประชาชน ผู้ เข ำปฏี บ่ฅ 

จะ ได้ บุญ  อาคม าก็ย่ อม ได้ ร' บ ส่วน บุญ ค* วย  เพราะ ว่า อา ฅมา ได้ 

ปฏิบ่ คค รง คาม บุญ กิรํ ยาว' ฅถุข อง พระ ค ถาก คเ จำ  ใน ข* อสุ ค ทำ ย 
ที่ ว่า  ‘บุญ สำเร็จ ได้ ควย การ กระทำ กวา ม เห็น ให้ ค รง” 

ความ เห็น ใก  ๆ แม้ จะ เบน กวา ม เห็น อ' น เที่ยง ค รง ก็ คาม 
ผ้พ้ง ย่อม แบ่ง เบน  ๒ ผาย เสมอ  คือ ผาย ชอบ และ ผาย ไม่ ชอบ 

177.  '1  ' 

ซงเ บิน สง ธรรม คา 

ผาย ชอบ แบ่ง ออก เบน  ๒ พวก  พวก หนึ่ง ชอบ แล้ วนีง 
เฉย  อีก พวก หนึ่ง ชอบ แล ว กล่าว สน บสนุ น ยืน บ่น ว่า ถูก?!* อง แล้ำ 
เพราะ ว่า ธุระ ใน ศาสนา พุทธ มี เพียง  ๒ ธุระ  คือ  วิบ่ส ส นา ธุระ 
กบ ก่น ถ ธุระ 


๓๐ 


ผ่าย ไม่ ชอบ ก็ แบ่ง ออก  ๒ พวก  พวก หนึ่ง ไม่ ชอบ แล ว 
นง เฉย  อีก พวก หนึ่ง ไม่ ชอบ แลำ กล่าว กำ หนิคี เคียน ว่า  เบน 

กา: กล่าว เสีย คลี คน  เพราะ คน มีท้ฎ เอ ย่าง แรง  และ ไม่ นิยม 
ปฏบ้ ค แม้ จะ เบื่น พุทธ ประ สง ก็อีน่ แท้ จริง เพียง ใคก็ คาม  คน 
ก็ ไม่ ฅ้ องการ ปฏิบ้ ค 

คา มก วาม สำ เกก ของ อาคม าสำ เกฅ ว่า  พระ ภิกษุ ที่ นิยม 

ออก เผย แผ่ ศาสนา นึ่น  ประชาชน นิยม ชม ชอบ มากกว่า พระ 
ภิกษุ ที่ ไม่ นิยม เผย แพร่ พระ ศาสนา  การ นำ พุทธ ภา น้คข อง 

พระ พุทธ เจ* าไป เผย แพร่  อธิบาย ให้ เข* าใจ ใน พุทธ ภา. ษิคนึ่ น มี 
กน ชอบ มากกว่า กน ไม่ ชอบ  เบน การ เพีม สคีบื่ ญ ญา  รส ของ 
ธรรมะ ก็ ยืนยง กง ทน นาน มาก  ขอ ให้ คู คำ อย่าง เช่น 

“อี คีบ โสภ กวา  อร หำ สม มาส ไเพุ ทโธ ” 

ที่ ชาว พุทธ นิยม สวค ก่อน เข่า นอน นึ่น  ไค้ สวก คีคค่ อก น มา นาน 
ราว  ๒๕® ๒ บื่มา แล่ ว ไม่ มี การ เบื่อ หน่าย  เพราะ รสนิยม สง 
มาก  กง ทน ค มาก 


๓๑ 


ไม่ เหมือน เพลง ลูกทุ่ง  หรือ เพลง ใน กรุง  นิยม กน อ ย 
พ' กเอี ยวแลว เลิก ลาก น ไป กำ ยก วาม เบื่อ หน่าย  เพราะ รสนิยม 
ไม่ สง เท่า กบ รส พระ ธรรม  เช่น  “เพลง ผู้ใหญ่ ลี”  ท เขา รอ์ง กน 

ว่า  “พ. ศ.  ๒๕๐๔  ผู้ใหญ่ ลีตีก อง ประชุม ” นน  เพลง น 

ห ยุค ร่อง ก่น มา ราว  ๒ บี1 แล่ ว ไม่ ไค้ ยิน ใคร ร่อง อีก เลย  จาน เส ยง 
หรือ เทป อ* ค เสียง ก็ ไม่ ไค้ ยิน บรรเลง เพลง ผู้ใหญ่ ลี 

ใน บจจุ บ* นนั้  ไค้มื เพลง  “ซี ค,,  1 เก ค ขั้น อีก  เบื่น เพลง 
รำวง  คือ  “รำวง สาละ ว* น”  หรือ  ‘เคย ลง สาละ ว* น”  กำ ล่ง 
เห่อ ก* น มาก  อาตมา คิก ว่า ไม่ เกน  ๑ บื่  ก็ จะ ห ยุค เห่อ  เพราะ 

รสนิยม ไม่ สง  ไม่ กง ทน  เหมือน  “อิคิ บื่โส ภ กวา ” 

ซึ่ง ยึน ยง มา  ๒๕© ๒ บื่  และ จะ ยืนยง ต่อ ไป อีก นาน เท่า นาน 

เห ลีอที่ จะ ประมาณ ได้ 

สำ หรบ วิชชา วิบื่ส ส นา สมา ธนน  อาตมา คิก ว่ามื รส ธรรมะ 
สูง มาก  ซึ่ง อีกว่า  “อี คิบี่โ ส”  เสีย อีก  ล่า ชาว พุทธ เกก นิยม 
มาก แล ว เห่อ ปฎิบํ ตก นจรื ง ๆ จง  ๆ เบื่น ลํ่าเ บื่นส นแล ว อาตมา 
คิก ว่า จะ ไม มวน ห ยุค ลง ง่าย  ๆ เพราะ เบื่น ธรรม ะที่เ ขำ ถึง 


๓๒ 


จิฅ ใจ ชาว พุทธ จริง  พุ  เบน การ เขำ ถึง พระ พุทธ ศาสนา อย่าง แท้ 

กวา มเ บอ หน่าย ย่อม ไม่ เกก  ศาสนา พุทธ จะ เจริญ รุ่งเรือง มาก 

ขั้น อก กำ ย 

เร อง วิชชา วิบส ส นา สมา ธนึ่  อาฅ มา กง พยายาม กระทำ 
กวา ม เห็น ให้ฅ รง ก่อ ไป  แม้ บุก กล โค จะ ไม่ ชอบ  จะฅ าหน่ 
ค เตียน  หรือ เกิค ความ เก ลียค ช* ง อาคม าก็ ยิน ตี ให้ เกส ยก ชง 
เนื่อง จาก มนุษย์ มี สิทธิ เสรีภาพ ใน อ* นที่ จะ ชอบ ใคร  หรือ ไม่ ชอบ 
ไกร  หรือ เก ลี ยก ชํงใ กร ก็ไก้ ท1 งสน  ไม่ มี พระ เจา อง ก์ใก จะ 
บ* งก’ 'บ ไท้ 

บุญ กิริยา วิคถุ ของ พระ พุทธ เจา ข1 อสุ ค ทำ ย เบน เหฅุ หนึ่ง 
ที่ ทำ ให้ อาฅ มา สอน วิบส ส นา สมาธิ ใน วิทยุ  คงนื่ 

เทือ ประ สง ล ให้ มี อร หํนต 

อา ค มา เกย พุก แล่ โว ว่า  จํงห ว' กอุค รกฅ ถึก วร จะ มี อร ห้นตี 

อุบ* ค ขั้น  เพราะ ว่าย'  งไม่ เกย' ไท้ ข่าว' ว่า ม อร ห* น่ตี  ซึ่ง เมือ งนื่ 
เบน เมือง ที่มีชึ่ อ เสียง' ไน ประ ว' ตี ศ'1 สกร์ ชา กิ ไท ย มี ว* กน' บรือ ย 
มี ภิกษุ สงฆ์ จำนวน มาก  แก่ ไม่ เกย มี อร หน ตี 


๓๓ 


อาคม ากิค ว่า จะ มี ไค้ ยาก มาก  เพราะ พระ ภิกษุ โมน ยม 
ปฏํบ้ ค วิชชา วิบ่ส ส นา สมาธิ  เมื่อ พระ ภิกษุ ไม่ ปฎบ่ ค ธรรม ชน 
สูง ของ พระ พุทธ เข่า แลำ  อร ห* นฅ จะ เกิก ขน ไค้ อย่าง ไร  ท่าน 
ที่มีก วาม รู้ สูง  พุค อธิบาย สูง  เข่า, 1จ ธรรมะ ค้มา ก แค่ ไม่ ลง มือ 
ป ฏิบํฅ  อร ห* นค์ก็ อุบ* ค ยาก มาก 


พระ เถระ ผู้ใหญ่ ที่ เคารพ บชา  ท่าน ก็ ไม่ สน บสนุ นอ ย่าง 
ชนิค ออก หนำ  ท่าน สน* บสนุ น เงียบ  พุ  อยู่ ขาง หล* ง เพราะ 
ว่า ท่าน เอง ก็ ไม่ นิยม ปฏิ บ่?) ธรรม ชน สูง ของ พระ พุทธ เข่า  วิชชา 


วิบส ส นา สมาธิ ก็ ไม่ ผลี ค คอกออก ผล  ลำ ท่าน ปฏิบ เฅเ พอ เบ็น 
คำ อย่าง  และ สำ การอ ย่าง ชน้ค เอา จริง  บ่ง ค' บก* น จริง  พุ 
เพราะ ว่า บาง กน ชอบ ให้ มี การบ' งก บ ถ ำไม่ บง กบ ก็ ไม่ ทำ  ชื่ง 
กวา ม จริง ใน จิคใ จน นอ ยาก ปฏิบ่ ค เจ ำก วาม อาย ม' นบำ กบ 

จค ไว้  ถำมี กน บง กบ ก็ รีบ ทำ คาม เพราะ ถูก กับ กวา ม ประ สงทํ 


กัามี คน พู คล* อ เลีย นก็มี ทาง แก้ คำ โค ยพุค แก้ ว่า  กระทำ เพราะ 
ถูก บ่ง กบ ค่าง หาก 


๓๔ 


อาคม าเ ข่า มา บวช เพื่อ ปฎบ ‘ค วิบส ส นา ธุระ กร1 งนั้  อาฅ มา 
ก ถูก เขา บ่ 3 กบ  เขา ผ้นน เบน ถึง ชน พระยา มืชื่อ บรร คา ศํก กว่า 
พระยา ม4 พุ ราช”  ท่านพระยา ม่จจุ ราช  ท่าน บ* งก* บให้ บวช 

และ บ* งก ไ] ให้ ปฏิบ้ ค วิชชา วิ บสส นา สมาธิ  เพื่อ อบรม จิค ให้ เกย 
ชน ท่อ  “จค สมาธิ  เฅรี ยม คำ ภาย ใน  “จค สมาธิ”  น น 

อาคม ามืก วาม ประ สงค์ จะ ให้ จ, งหว่ ค อุฅร กิฅถ์ เมือง ใน ประ- 
ว* คศา สครี ไค้ มี อร ห* นค์เ กิค ขน  และ ควร จะเ  กิค ขน ไค้ ภาย ใน 
๗ บข่า ง หน, านิ  อาคม พึง คก ลง ใจ แนะ นิาใ ห้ปฏิ บ* ควิบ สส นา 
สมาธิ  สอน วิบส ส นา ใน วิทยุ กระจาย เสียง  เพื่อ ให้ เบน ไป คาม 

อา ค มา รู้สึก เสียใจ ที, จะ กล่าว ว่า  อาคม าเ ข่า มา บวช เมื่อ 
แก่ ชรา มาก แลำ  คน เอง จะ ท่า ให้ เบน อรหํ นค์ เสีย เอง  กระ ท่า 
ไม่ ไค้ เสีย แลำ  เปรียบ เหมือน อาคม าไค้ แล เห็น ไม้ งาม เมื่อ 

ขวาน' ใน มือ มน บี่น  พน ไม่ เข่า เสีย แล* ว โค่น คน ไม้ ชนิค นิพพาน 
ไม่ ลง แลำ  แม้ แท่ เจ็ค ท่า นาน กข่ง โค่น ไม่ ลง  เพราะ ว่า อา ค มา 
อายุ  ๖๙  บ1 แล ว การ ปฏิบํ ค ธรรม ซน สูง เพื่อ บรรลุ นิพพ ไน น น 


๓๕ 


เรา ท่อง ป ฏบํ ตว่น ละ  ©๖  ช, ว โมง  กล่าว คือ  ใน หนึ่ง วน มี  ๒๔ 
ช ว โมง  เรา ท่อง เคืน จง กลม  ๘ ช* ว, โมง  นึ่ ง เจ ริญว่ บสส นา 
สมาธิ  ๘ ชํว โมง  พ, ก ผ่อน ร่าง กาย  ๘ ช* ว, โมง  ตาม สูตร ว่า ควย 
อานิสงส์ วิบส ส นา ธุระ กล่าว ว่า จะ บรรลุ อร หน ต ภาย ใน  ๗ บี1 

ท่า เทียบ บ* ญ ญ* ต สม พน ธจะ ไค้ ผล ท่งนึ่ 
ปฏีบ้ ฅว่น ละ  ๑๖  ช’ ว โมง  บรรลุ ภาย ใน  ๗ บ 

ท่า ปฏิน่ ฅวไ เละ  ๘ ซิว โมง  บรรลุ ภาย ใน  ๑๔  บี่ 
ท่า ปฏิบ้ ควํน ละ  ๔ ซิว โมง  บรรลุ ภาย ใน  ๒๘  บี1 

ท่า ปฏิ บ* ตว่นิ ละ  ๒ ช, ว โมง  บรรลุ ภาย ใน  ๕๖  บ 
ท่า ปฏบํ ตวน ละ  ๑ ซิว โมง  บรรลุ ภาย ใน  ©©๒  บี! 

ใน พรรษา ที  ๓ นึ่  อาตมา ปฏิน่ ทวไ เละ  ๖ ช, ว โมง  โค ย 
กคท่ ว เฉลี่ย  ซึ่งคื กว่า พรรษา แรก และ พรรษา ที่  ๒ 

พรรษา แรก  คืคท่ ว เฉลย ตลอ คบ  ปฏิบํ ตว่น ละ  ๒ ช, ว โมง 
พรรษา ที่  ๒ กตท่ ว เฉลี่ย ตลอ คบ  ปฏิ บ* ตว่น ละ  ๔ ช, ว โมง 
พรรษา ที่  ๓ กตถ ว เฉลี่ย เพียง  ๖ เตือน  ปเ) บ* ตวน ละ  ๖ ซิว โ 0 ง 


๓๖ 


อา ค มา เขา ใจ ว่า จะ กง ทำ ไค้ ว่น ละ  ๖ ช, ว โมง คลอ ค ไป  ถา 
จะ เพ มมาก ขน กง จะ ห' ก โหม มาก เก๊ น กำ ลำ กน แก่  เมื่อ สามารถ 
ทำ ไค้ วน ละ  ๖ ช, ว โมง  เทียบ บ' ญ ญ, ค สไเ พ้น ธ์ไค้ ดำ นิ 

ปฏ๊บ้ ค้ว่น ละ  ©๖  ช, ว โมง  บรรลุ ภาย ใน  ๗ บี่ 

ถ็า ป ฏ! บํควํ น ละ  ๖ ช, ว โมง  บรรลุ ภาย ใน ๑๘  บี่  ๘ เดือน 
บ้จจุ บ้นนั้ อาคม ามี อายุ  ๖๙  บ รวม กบ  ๑๘  บ ๘ เคือ น ก็ เบน 
๘๗  บ ๘ เด อน 

ถำ อาคม าปฏิ บํฅวํ นละ  ๖ ซิว โมง  ' พอ อายุ ไค้  ๘๗  บื่ 
๘ เดือน ก็ อาจ บรรลุ  คาม สูคร ว่า คำ ย อานิสงส์ วิบ้ส ส นา ธุระ นน 
อาคม าจึง กิฅ ว่า จะเ  บน ไป ไม่ ไค้  เพราะ ค, อง ตาย เสีย ก่อน แน่ 
กน ย์จ จุ บน น อายุ  ๘๗  บื่นน หา ยาก มาก  อาคม าจึง ไม่ มี ทาง 
จะ โ ก่น นิพพาน ไค้ 

คำ ย เห ตุน  อาคม พึง คด สน, บสนุ น ให้ หนุ่ม  พุ  ไค้ ทดสอบ 
กวา มจ รึง ใน พระ พุทธ ศาสนา  อาจ ไค้ พบ กวา มจรึ งนํ้น  ดือ 
ไค้ บรรลุ ธรรม วิเศษ ของ พระ พุทธ องศ์  เพราะ ธรรม* เศษ 

มีจ รึง  จ่งห วํดอุ ครดื ฅศ์ก็ จะ ไค้ มี อร ห์นศ์ เก๊ ด ขน บ้าง 


๓๗ 


เพื่อ ให้ เป็น ไป กาม แผน การณ์ ของ อา ค มา  อา ฅมา จึง 
เบี่ค สอน วิชชา วิบส ส นา สมาธิ ใน วิทยุ  สา เห คุที สอน วิบส ส นา 
ใน วิทยุ จึง มี  ๗ ประ การ  ขอ กล่าว โค ย ย่อ อึก กรง  กีอ 

6.  ช่วย คน ที่มีก วาม อาย 
๒.  ไม่ ค1 อง จ่าย เงิน ค่า ช่าง 
๓.  ให้ เบน อย่าง ธรรม คา 
๔.  เบี่ก กลาก สอน วิชชา วิบส ส นา 

๕.  ให้ สม กวา ม ปรารถนา พระ พุทธ องค่ 
๖.  กระทำ ความ เห็น ให้ ค รง 

๗.  เพื่อ ประสงค์ ให้ มี อร ห้นค์ 

อาฅ มา ไค้ พุก มา พอ สม กวร แก่ เวลา แล่ ว จึง ขอ จบ ลง 
เพื่ ยง น ขอ กวา มสว สกี  จง มีแค่ ท่าน ผู้พื่ง พุก  พุ  ท่าน  เทอญ 
สช่ สกี. 

ก่อน ออก จาก สมาธิ  ควร แผ่ เม ฅฅา คาม ธรรมเนียม 

โป รก พนม มีอ  ว่า คาม อา ค มา 


/ 


I 


๓๘ 

สพ เพ  สต ตา  ส ทา โหน ตุ  สุข ะชริ โน  ขอ สรรพ ส่ฅ์ว ทง 

หลาย  ผู้ เบน เพื่อน ทุกข์  เก ต,  แก่,  เจ็บ  ตาย,  ด* ว ยก, นทง์ สั้น 
อเว รา โหน ตุ  จง เบน สุข เบีน สุข เถิด  อย่า ไต้ มี เวร ซึ่ง ก่น 
และ กน เลย 

อพพ ยา  บ ชฌา  โหน ตุ  จง เบึน สุข เบี่น สุข เถํต  อย่า ไต้ 
เบียด เบียน ซึ่ง ก่น และ ก่น เลย 

อ นฆา  โหน ตุ  จง เบน สุข เบน สุข เถิด  อย่า ไต้ ทุกข์ กาย 
ทุกข์ ใจ เลย 

สุข็อํ ต ตาน' ง ปริ หะ  ริน ตุ  จง สุข กาย สุข ใจ  ริก ษาฅ น 
ให้ พ* นภ่ยฺ ทงป วง เทอญ 


แผ่ เมตตา  (ดำ กลอน) 


ขอ เดชะ 

คง จิต 

อุทิศ ผล 

บุญ กุศล 

'แผ่ ไป 

ให้ ไพศาล 

4 ^ 

๔ 

ถิงบ่ ดา 

มารดา 

กรู อา จาร ย 

I 


๖ 

๓๙ 

ทง ลูก หลาน 

ญาฅ มทร 

สน ท กน 

ที งก น เกย 

ร่วม รก 

สม่ กร ใกร่ 

ขอ ให้ ไค้ 

ส่วน กุศล 

ผล ของ ฉํน 

ท* งํ๋เ จำ กรรม 

นาย เวร 

และ เท วิ ญ 

ขอ ให้ ท่าน 

ไค้ กุศล 

ผล บุญ น 

สำ หรบ ท่าน 

หม่น ปฏิบํ ด 

วิบส ส นา 

ขอ ให้ พา 

ไค้ พบ 

ประสบ ศรี 

ไค้ มร รก ผล 

นํพ พาน 

ของ ญาณ มุนี 

ใน ชา ดิน 

มี ผล 

ทุก กน เทอญ  ๆ 

\ 

สวิส ดี. 

หมาย เหตุ  เรื่อง  “เหตุ ที่ สอน วิบส ส นา ใน วิทยุ”  น ไค้ พ^ 

ใน วิทยุ  วป ถ/ ๑๔  ก่าย พชย ดาบ หก  วิง หวิด อุดร ดิฅถ์  เมึ๋ฎ 
วน เสา รท  ๒๑  มีกุ นาย น ๒๕๑๒  เวลา  0๙ .00  น.  ใช เวลา พด 
๓0  นาที 


๒.  ตน แก คา รอ อก บวช 

เจ รญห ร ญาฅ  โยม  และ ท่าน ลา ธ ขน ทั้^ หลาย 

เซา วน น เบน เวลา ของ อา ค มา  พูคใ นรา ย การ ใค้ ร่ม 

พุทธ ธรรม  และ เบน ช, ว โมง ของ การ ช' ก ชวน เสพ สมาธิ  ท่าน 
ที ย' งไม่ นิยม ศึกษา ใน วิชชา วิ บสส นา สมาธิ  ขอ ไค้ โป รค รอ ส* ก 
กร่ห นึ่ง  กง ไม่ เกิน เวลา  ๕ นาที  ท่านที ทอง การ ศึกษา  หรือ 

ท่อง การ ปฏิ บ*? กบ สส นา สมาธิ โป รคพ นม มือ ขน  เพื่อ กล่าว กำ 
สมาทาน วิบส ส นา สมาธิ  ฅง์ นะ โม  ๓ จบ  พ ร่อ มก* นแล ว กล่าว 

ฅาม อาฅ มา (เหมือน ก' บ เรื่อง  “เห ฅุที สอน วิบส ส นา 

ใน วิทยุ) 

เจ รืญ พร  ญาติ โยม  และ ท่าน สาธุชน ทงห ลาย 
ณ ลำ ท่บฅ่ อ ไปนึ่  อาฅ มา จก ไค้ แส คง ธรรม  ใน ห ว เรื่อง 
“กน แก่ กวร ออก บวช”  อาคม ามืก วาม เห็น ว่า  ชาย ชาว พุทธ 
ที อายุ ล่วง เข่า บจฉิ มวย  ควร หา ทางออก สู่ บรรพชา  อุ!] สม บท 
ประพฤติ พรหมจรรย์  เพื่อ สร่าง กวา มเบ็่ นม งก ล ให้ แก่ วิญญาณ 
ของ คน ก่อน คาย  เพื่อ จะ ไค้ ไป สู่ สุก ติ ภพ  ชาว พุทธ ทุก! ก่น 


V 


๔๑ 

ย่อม เชอ ว่า  ชาติ หนำ มี จริง1'  เพราะ ว่า พระ พุทธ อง ค ทรง 

ยืน ย่น เรื่อง ชาติ หนำ  ทรง สอน ให้ กระทำ นิพพาน ให้ แจ1 ง ก 
เพื่อ จะ หลบ หนี ชาติ หนำ โค ยฅ รง  ฉะ น1 น ถ* า ชาติ หนำ ใม่มี 

แล* ว ศาสนา พุทธ ก็ จะ ไม่ มี อุป คฃน ใน โลก 

นอก จาก ศาสนา พุทธ ยืน ย่น เรื่อง ชาติ หนำ แล ว ศาสนา 
อื่น  เช่น  ศาสนา พราหมณ์,  ยีน คู,  ชิน โฅ,  เคา,  ขงจํ้ อ,  เชน 
ค่าง ยืน ย่น เรื่อง ชาติ หนำ  ยืน ย่น เรื่อง การ ระลึก ชาติ แค่ หน หล* ง 

ของ มนุษย์  เมื่อ ชาติ หนำ รอ เรา อยู่ เช่น นั้  เรา ศว รติ ค ช่วย 
กํว์เ อง  โค ย การ ออก บวช เบน ภิกษุ  เข่า อบรม จิฅ ให้ เคย ชิน ท่อ 
‘'จิ ฅ ร สมาธิ"  ให้ วิญญาณ มีลํก ษณะ ติ  มี ความ เบึน มงคล ติ 
เมื่อ คาย ไป จะ ไค้ ไป ติ  ไป สู่ สุคติ ใน สม ปราย ภพ 

พระ ค ถา คคเ จา  คริส สอน ให้ คน แก่ ออก บวช  โค ย ทรง 
ส่ง สอน ไว้ ใน  "มงคล สูคร  ๓๘"  มี ปรากฏ ใน คม ภีรื่พ ระ ไค ร 
บี่ฏก  และ สม เติจ พระ สงฆ ราช  (สา)  ไค้ นำ มา รวบ รวม ไว้ ใน 


สวค มนท์ เจ็ค คำ นาน  ที่ พระ ภิกษุ นำ ไป สวค มนท์ ใน พิธี ค่าง  *า 


๔๒ 


พระ พุทธ องค์ ทรง กล่าว ถึง มงคล  ๓๘  ขอ ไว้ โค ยล ะ เอ ยก 
ถ ถ้วน มาก  และ ทรง แบ่ง ผู้ ปฏิบ่ คอ อก เบน  ๓ วยกื อปฐ มวย 
มชฉิ มวย  และ บจฉิ มวย  อาคม าขอ แยก ให้ ท่าน เห็น ก่ง น 


* V 


ลา พง คน 


ควร จะ เบน ว, ย แห่ง การ ศึกษา เล่า เรียน 


ให้ เบน 


ระยะ เวลา ของ การ เตรียม ถ้วที่ จะ ออก ไบ่ก รอง เรือน  ไม่ ควร 
ชิง สุก เสีย ก่อน ห่าม  ให้ กง อยู่ ใน ความ ปกครอง ของ บิ คา มาร คา 
ไป พลาง ก่อน 

พวก  "ปฐม ว ย''  ควร ปฏิบ่ คคน คาม มงคล สูต ของ พระ 
พุทธ เจำ  คง แค่ ข* อ ๑ ถึง ขอ  ๑0  อย่าง เกร็ง กร' ค จะ เบน 

มงคล แก่ การ คำ รง ชีวิค ของ คน  ชวิค จะ มี ความ สุข เบ่น อย่าง ย็ง 


มงคล สฅร  ข่อ  ๑ ถึง ขอ  ๑0  ม คง นกือ 
๑.  ไม่ ให้ คบ กน พาล  (เกรง จะ เบื่น อันธพาล) 

๒.  ให้ กบ บ' ณ™  (เทือ ให้ หน แห่ ความ ว่งเ รี 0 ง) 


เ 


๓.  ให้ บูชา บุก กล ที ควร บูชา  (พ่อ แม่ ตาย จะ ไก้มื ที พึง) 

๔.  ให้ อยู่ ใน ถนที่ เหมาะ สม  (เพื่อ สะ ก วก ใน การ ศึกษา) 
๕.  ให้ สะสม บุญ เรื่อย ไป  (ไม่ ให้ กวา ม ช, ว เขา แทรก กลาง ไต้) 


๖.  ให้ กง ตน ไว้ ชอบ 
๗.  ให้ เบน ผู้ พึง มาก 

๘.  ให้ ศึกษา ศึลป วิทยา 
๙.  ให้ บี ระเบียบ วินย 


(ให้ ประพฤติ ที) 


(พง มาก ที กว่า พู ค มาก) 

( ให้ เบีน นก ศึกษา วิทยา การ) 


ให้ บี ระเบียบ วินย  (ให้ ประพฤติ เรียบ ร* อ ย) 

ใน้บี วาจา สุภา ษต  (ให้ กล่า วก วาม จริง ทีมีป ระ โยชน์) 

ลำ มนุษย์ พวก  "ป 3 มวย  ' ประพฤติ ไต้ กร บ ๑0  ขอน 
บุก คล น์น จะ ม ชีวิต ที่เบี น มงคล สูง. มาก  เขา สง กม ใน สมาคม ไต้ 

เรียบ รอย  สง คม ตอน รบ ทุก แห่ง  ปราศจาก ผู้ ร' ง เกียจ  ผู้ใต 
สามารถ ประพฤติ ไต้  ก็ เบน มงคล แก่ ผู้นน เอง 


มํชท้ มว่ย 

ที เรียก ว่า  "ม ชฉ นวย"  นน  หมาย ถึง มนุษย์ ทีม อายุ 
ระหว่าง  ๒๖  บี1  ถึง  ๕๐  บี  เบี นวย ที่ จะ กอง ออก จาก อก พ่อ แม่ 
มา ตำ เน์น ชีวิต ตาม ลำ พง คน  ไม่ กวร จะ ตอง เกาะ พ่อ แม่ กิน 


* 


๔๔ 

อึก ท่อ ไป  ควร ออก ไป เผชี ญ ก, บเห ค การณ์ ของ โลก  เบ็ นวย ที 
คง คำ เอง  คง หล ก^าน  คำ รง วงศ์ ตระกูล สืบ แทน พ่อ แม่  พวก 
"มํช ฉิมว ย"  น สม กวร ประพฤติ คาม มงคล สูตร ของ บรม ศาส คา 

คง แต่ ข้อ  ๑๑  ถึง ข้อ  ๓๐  คือ 
© © * ให้ บำรุง  บิ คา,  มาร คา,  (ถา ยํงมี ชีวิต อยู่) 

๑๒.  ให้ สงเคราะห์ บุตร ธิคา  (ถา มี) 

©๓.  ให้ สงเคราะห์  ภรรยา  (ถา มี) 

©๔.  ไม่ ให้ การ งาน อา กูล  (ให้ ขยน ประ กาบ อาชีพ) 

๑๕.  ให้ บำเพ็ญ ทาน  (ให้ มี จิต เม ค คา กรุณา มี ศีลธรรม) 

๑๖.  ให้ ประพฤติ ธรรม  (เพ็ อก วาม สงบ ของ ชีวิต) 

๑๗.  ให้ สงเคราะห์ ญาติ  (ถา เคราะห์ ราย จะ มี ญาติ ช่วย) 

๑๘.  ให้ ประกอบ การ งานที ไม่ มี โทษ  (อาชีพ สุจริ ค) 

* 

©ต'.  ให้เ ว, น จาก การ คำ บาป  (เพื่อ ความ สงบ ของ ชีวิต) 

๒๐.  ให้ เวน จาก การ คื่ม นา เมา ( ให้ เบน กน มี สติ สม ปชญ ญ ะ) 
๒๑.  ไม่ ให้ ประมาท ใน ธรรม ทงห ลาย  (ให้ มี ความ กคส ขม 


รอบ กอบ) 


(5มื่(? 


1*8๒.  ให้ เกา รพ บก กล ที่กว ร เกา 7 พ (เพื่อ ให้ เขา รก) 

๒๓.  ไม่' ให้ เย่อ หยื่ง  (เพื่อ ให้ เขา ร' ก) 

๒๔.  ให้ มี สน โค ษ (เพื่อ ให้ เขา น' บ ถือ) 

๒๕.  ให้ พื่ง ธรรม กาม กาล เวลา  (เพื่อ ความ สงบ ของ ชีวิ ก) 

๒๖.  ให้ มี กวา มก กญญ  (เพื่อ ให้ เขา ร* ก) 

๒๗,  ให้ มี ข' นก  (เพื่อ ให้ เขา น* บ ถือ) 

๒๘.  ให้ เบน ผู้ ว่า ง่าย  (เพื่อ ให้ เขา ร* ก) 

๒๙.  ให้ เขา หา สมณะ ผู้ สงบ  (เพื่อ กวา ม สงบ ของ ชี วิฅ) 

๓๐.  ให้ สนทนา ธรรม กาม กาล  (ให้ มีก วาม สงบ ของ ชี วิฅ) 

ถา พวก  ''มี ชฉ มวย"  ผู้ใค  สามารถ ประ พฤกิ กาม มง กล 
สู กร ไค้ กร บท ง ๒๐  ข* อ ผู้นน ก็มีก วาม เบน มงคล แก่ ชีวิต ของ 
คน  มี ความ เจริญ รุ่งเรือง ใน การ คำ รง ชีวิต สูง มาก  จะ ไม่ ประ 
สพภ ไเพิ บ* ก และ ไม่ ประสพ ความ ทุกข์ ยาก  จะ มี แก่ กวา ม สุข จน 

กลอก ชีวิก  : 

เมื่อ หมก อายุ ขํย  กาย แก กล ะ จาก โลก น วิญญาณ พร้อม 
ก่วย เจต สก ย่อม ไป สู่สุฃ ค้ใล คสว วิวิก  1ม อ หมด บุญ ใน เท ว โลก 


๔๖ 


แล้ว  ย่อม กล้บ มา เกก เบน มนุ ษย่ อีก  แก่ จะ เบน มนุ ษยท มี 

ฐานะ สูงก ว่า เกม  รา รวย กว่า เดิม 

บจฉิ มวย 

ที่ เรียก ว่า  “น' จฉ มวย”  น1 น หมาย ดิง มนุษย์ พวก ที่มี อายุ 

ระหว่าง  ๕๑  บี่ถึง  ๙๕  บ เบ็๋น ถึง ลง ของ ชีวิฅ  เบน บน ปลาย 
ของ ชีวิค  เปรียบ เหมือน ก่น ไม้ ใกล้ ผึง  จะ ล้ม ลง ไป ใน แม่ นํ้า 
โค ย ไม่ ชก ล้า  พวก บจฉิ มวย สมควร จะ รีบ ช่วย ล้วเ อง  เพราะ 
เบน ระยะ ชีวิฅ ที่ จำ จะ ล้อ ง ช่วย ล้วเ อง  ไม่ มืใ กร จา ช่วย เรา ไค้ 
เรา ล้อ ง ช่วย ล้วเ รา  ให้ วิญญาณ ของ เรา มี ความ เบน มงคล อย่าง 
สง  วิธี ช่วย ตำ เอง ที่ นบ ว่า คีที่สุ คนํ้น  คือ  “การ ออก บวช,’ 

มุ่ง เล้า สู่ว่ค วา อาราม บวช เบน ภิกษุ  เล้า ศึกษา เรื่อง ความ คาย 
ให้ รู้ วิธี ฅาย เสีย ก่อน ที่ ความ คาย จะ เล้า ถึง ล้ว  ไห้ คาย นอก สม มุดิ 
ไม่ ควร ให้ คาย ใน สม มุดิ  ให้ รู้ วิธี หลีก พ8 นอ อก จาก ล้งส ารล้ กก 
ไม่ ล้อ ง เวียน ว่าย คาย เกิค อยู่ ใน ว ฏ ฏะ สงสาร อีก ก่อ ไป  ข่วน คย์ 
นล้ นคร 


พระ ฅถา คฅเ จำ  ก รส สอน ให้ กน แก่ ออก บวช โค ยฅ รง 
ชง มี ปรากฏ ใน มง กล สู กร  คง แฅ่ข้ อ ๓๑  ถึง ข้อ  ๓๘  คำ ต่อ ไป น 
๓®.  ให้ พยายาม เผา ผลาญ กเล ส (เรียน วิชชา วิบส ส นา สมา ธี) 
๓๒.  ให้ ประ พฤฅ พรหมจรรย์  (การ ออก บวช) 

๓๓.  ให้ เห็น แจ้ง' ใน อริยะ สำ จะ  (รู้ วิธี ทำ ให้ พ่น ทุกข์) 

๓๔.  ให้ ทำ นพ พาน ให้ แจำ  (ไค้ ผล สมา ปก หรือ นิโรธ สาบ ค) 
๓๕.  ไม่ ให้ จิต หวน ไหว ใน โลกธรรม  (จิก ของ อรืย บุก กล) 

๓๖.  ไม่ ให้ จิก เก รำ โศก  (จิต ของ อรีย บก กล) 

๓๗.  ไม่ ให้ จิก มี มล ท้ล  (จิก ของ อริยบุคคล) 

๓๘.  ให้ มี จิก เกษม  (จิต ของ อร ห์ นิ ก) 

มงคล สู กร คง แต่ ข* อ ๓๑  ถึง ข้อ  ๓๘  น พระ พุทธองค์ 
มี พระ ประสงค์ ให้ กน แก่ ออก บวช อย่าง ช* ค เจน  เพื่อ ให้ กน แก่ 
ออก ชวย ตำ เอง ใน ทาง โลก ตก ระ ธรรม 

เพราะ ฉะ นนผ้ ชาย ชาว พุทธ  ที่มี อา ยุค1 งํ้แต่  ๕๑ บ ขน ไป 
เมึ่อ บุก รธี คา  มีบี่ก มี หาง  สามารถ คำ รง ชวิต ไค้ เอง ตาม ลำ พำ 
ทรง คำ ไค้ คีบ น ขา ของ เขา ไค้ แล ว พ่ธท เขา สู่ บชฉ มวย สม กวร 


๔๘ 

ออก บวช  เพื่อ ปฏิบ้ ต? ท มมง กล สู กร ของ พระ บรม ศาส คา  กบ 
แก่ ก็ จะ เกิก ความ เบึ๋น มงคล แก่ ว่ญ ญาณ ของ ตน  ก่อน ที่ฅน จะ 
คาย จาก โลก นึ่ไป  ล้า กน แก่ ปฏิป ฅตน ไค้ ตรง ล้บม งก ล สูตร โกย 
กร บล้ว นแ ลำ  ก็ จะ บรรลุ มร รก ผล นพ พาน ใน ชา คิบจ จุบํท่ 

คน แก่ จึง ออก บวช 

มี อีก สต ร หนึ่ง  ทรง ตรํส สอน ว่า 
บุก กล โค ยง ของอยู่ ใน กาม  และ ก ลุก กลี อยู่ กบ ผู้ กอ รง 

เรือน  บุก กล นึ่นป ฏิบ้ฅ วิบส ส นา สมาธิ สก เท่า ใกก็ ไม่ บรรลุ 

มรรค ผล  เปรียบ เหมือน ไม้ สก แช' นึ่าอ ยู่  ย่อม ไม่ คิก ไฟ 

(จุก ไฟ ไม่ คิก) 

บุก กล ใด เวน ออก จาก กาม แล้ว  แฅ่ล้ งก ลุก คลี อยู่ล้ บผ้ 
กรอง เรือน  บุก คล นึ่นป ฏิบํต วิบส ส นา สมาธิ ล้กเ ท่า ไก  ก็ ไม่ 
บรรลุ มรรค ผล  เปรียบ เหมือน ไม้ แห, งที่ล้ ง แช่นํ้ ายิยู่  ย่อม 
ไม' คิก ไฟ 


บุก กล ใกเ วน ออก จาก กาม  และ เวน จาก การก ลุก กลี อยู่ 


๔๙ 


ลำ เบ็่น ส* น บุก กน น* น้สา มารถ บรรลุ มรรค ผล นพ พาน ไ ค้ใ^ 
ชา กบัจ จุ บัน  เปรียบ เหมือน ไม้ แห* งอ ย่ใน ที่ แห่ง  ย่อม กก ไฟ 
ง่าย 

ใน สู กร ที่ กล่าว ข้าง บนนั้  ก็ แส คง อย่าง ช* ค เจน ว่า  พระ- 
บรม กา สกา  ทรง แนะ นำ ให้  “กน แก่ ออก บวช”  จะ ไค้ มืโอ กา ส 

ห ลุก บัน จาก กอง ทุกข์ ที่งป วง 

1 * 

กาม เรึ่ อง ค่าง  ๆ ที่ ไค้ เกย พบ ใน ที่ หลาย แห่ง ก็ ปรากฏ ใน 
กร, งํ๋พุท ธ กาล โน้น  กน แก่ สม ยนน นิยม ออก บวช  พอ แล เห็น 
ผม หงอก เสน แรก ก็ พา ก่น ออก บวช  ออก บวช เบน ฤาษี  ก ษ' กรี ย 
สม ยนน นิ พระ ชน มา ยุ มาก  ก็ รีบ มอบ ราช สม ปก  ให้ ราช โอรส 
แล้วออก ทรง ผนวช  เพื่อ ทรง สร* างก วาม เบน มงคล ให้ แก่ 

วิญญาณ ของ พระ องค์ ไว้ ก่อน สวร รก ก 

กน แก่ สม ย พุทธกาล  กง จะ เชื่อ พระ กำ ร* ส สอน ของ 

พระ พุทธ เจ่า  คน แก่ สม ยบจ จุ บัน  หรือ สม ยปร มา ณนิ  ควร 
รีบออก บวช  เพื่อ หลบ หน้ จาก สงคราม ปรมาณู  หรือ สง กราม 
น้ว เก ล้ยร์ 


I 


๕© 

ควร หนี สง ด ราม นิวเ คล ยร์ 

ถ1 าสง กราม โลก เกิก ขั้น เบน กรง ที่  ๓ ก็ กง จะ เบน สง กราม 
ปรมาณู  หรือ เรียก ว่า  "สง กราม นํวเ กลี ย รี"  เพราะ ว่า สามารถ 

ใช้ ระ เบิก ช' แก รำ ย แรง  ๓ อย่าง  คือ 
๑.  อา ฅอร์ มิก  บอ มบ 
๒.  ไฃึโ ครเ ย่น  บอ มบ์ 

๓.  โก บอล  บอ มบิ 

ระ เบ๊ค มหา ภ ยก* ล' ปน  รวม เรียก ว่า  ระ เบิค นิว เคลีย รี 

ที่ มน ร้าย แรง ที่สุค  คือ ผงก ไม นก ภาพ รํงษี ขอ งม ไ ทำอํ น- 

ครา ย แก่ ช้วิฅ รำ งก ายฃ อง สรรพ สก' รีท่ว โลก  ที่ ลม พ ไ พา ไป ถึง 
ระ เบิก ปราม าณูฃ อง โลก  ลูก แร  ก ไค้  ระ เบิก ขั้น ที่ เมือง 

"ชิ โร ช้ม่ า"  ซึ่ง เบน เมือง ศูนย์ กลาง  ทหาร บก ของ กอง ทพ 

บก ญื่รุ่] น ปราก ฏว่ท หาร ญี่ยุ่) น และ กรอบ กร ว คาย ทันทึ 

๗๘,© ๕๐  กน  บาก เจึบ ๓๗, ๔๒๕  กน  กอง ท' พอา กาก 
สหร ไ เอ เม รี กา ใช้ บิ  ๒๙  นำ ระ เบิก ปรมาณู ลูก แรก ของ โลก น 
ไป ที่ง ลง ที่ เมือง  ยิโร ช้ม่า  เมื่อ วํนที่  ๖ สิง หาก ม ไอ) ๔๘๘ 
เบน เวลา  ๒๔  บี่เศ ษมา แลำ 


\ 


๕© 


ระ เบิก ปรมาณู ลูก ที่  ๒ ของ โลก  ได้ ระ เบิก ขน ที่ เมือง 
นา งา ซาก"  เมือง ศูนย์ การท หาร เรือ ของ กอง ท* พ เรือ ญี่บ่น 
ปรากฏ ว่า  ทหาร ญี่งุ่] น และ กรอบ กรำ คาย ท* นที  ๗๓, ๘๘๔ 
กน  บาก เจ็บ  ๔๐, ๔๖๔  คน  หาย สาบ ลูญ ไป  ๓, ๙๒๗  คน 
เบิน ระ เบิก ของ กอง ท* พ อากาศ สห รำ (อ เม รืกา เช่น เทียว กุน  ส ห- 
รื ำไช้ เครื่อง บึนที  เย้) ๙ นำ ไป ที่ง เมื่อ ว* นที  ๙ สิงหาคม  ๒๔๘๘ 
ซึ่ง ห่าง จาก ลูก แรก เพียง  ๓ ว* น เท่า นํ้น 

ประเทศ ญี่มุ่เ น จึง โกน ระ เบิก ปรมาณู ก่อน ประเทศ ใก  ณู 
ใน โลก  แลำ ญี่บุ่เ นรืบ ประกาศ ยอม แพ้ อย่าง ชนิก ที่  ไม่ มี เงื่อนไข 
ไก  ‘ๆ  เลย  สงคราม' โลก กรง ที่  ๒ จึง สั้น สุก ลง 

ลำ สงคราม โลก กรง ที่  ๓ อุบ* คขน อีก  อา ฅมา จึง กก ว่า 
อาจ เบน สงคราม สั้น สุก  สงคราม เบิก เสร็จ หรือ สงคราม ครื่ง์ 
สุก ทำ ย ของ โลก  เพราะ ว่า สง ครา มก รื่งน เบน สงคราม ของ ไฟ 
บรร ล ยก* ลป  คู่ สงคราม ก็ แล เห็น หนำ ก* นอ ย่ชก เจน  บจจุ บ* นํน 
โลก แบ่ง ออก  ๒ ก่าย  กำ ลำ ท่า ท่า ที ว่า เครื ยม ท่า สงคราม กน 

ค่าง ก่เา ย ค่าง สะสม ระ เบิก นํว เก ลยรื่ ไว้ ผาย ละ จำนวน มาก 


๕๒ 


ทราบ ข่าว จาก หน* งลีอ พมพื่  เมื่อ  ๒๕๐๖  ว่า  ก่าย เสรี 

ประชา ธิป ไค ร สะสม ไว้ ราว  ๒ หมื่น ลูก  ผาย ก่าย ฅรง ข่า มมี 
ประมาณ  ๔ พน ลูก  มา ถึง  พ. ศ.  ๒๕๑๒  น สะสม ไว้ อีก เท่า ใค 
ใ กร จะ พ ยาก รณ ไค้ 

ถ* าสง กราม นิวเคลียร์ เกิค ขํ้นจ รง  และ แม่ ท* พทง สอง ผาย 
ค่าง มี โมหะ จรีฅ  ไม่ มีสคิ  ไม่ มึสิม ปช่ญ ญะ  ค่าง ผาย ค่าง สํง ให้ 
กอง ทพ อากาศ ของ คน นำ ล กระ เบิก นิวเคลียร์  จำนวน พ* น ทุ เลูก 
ไป ทง ลง ย* งเมี อง ค่าง  "I  คาม จุค ยุทธศาสตร์  และ คาม จุคยุ ทธ 
ว้ธีใ นเมี อง ค่าง  "I  แล ว มนุษย์' ที่ เหลือ กํจะ สม ผ สก* บ ร์เ, ซก* ม่- 
ม* นก ภาพ ร* งษี ปรมาณู  แล* ว กลาย สภาพ เข่า ลู่ สภาพ ของ ส* ควิ 
เค ร* ช ฉาน  โลก เรา ก็ จะ เก ค กลี ยุค 

เพราะ ฉะ นน  เรา ชาว พุทธ สมควร จะ คีค หนี ออก จาก โลก 
นีคํว ย วิชชา วิบส ส นา สมา ธ ของ พระ ค ถาก คเ จำ  เพื่อ ห ว* ง 
บรรลุ มร รก ผล นิพพาน  หา ทาง พ* นอ อก จาก กอง ทุก ข่ทง ปวง 
รีบ หนี จาก สง กราม นีวเ กลี ยร  ควย วิ' บสส นา สมา ธ อ* น เบน 
หน ทาง เคียว ของ พวณ รา ซาว พุทธ 


/ 
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เต่า โดน ผนล่ มม่น ต ภาพ รำ ษ 
4147."  ะ 

เมือ วน อาทิ กย์ท  ๑0  กุม ภา พ่น ธ ๒๕ 0๖  ขณะ นน 

อาฅ มาย*’ งํมื ไค้ บวช  อา ฅมา ไค้ มี โอกาส ไป ชม ภาพ ยนก่ เรื่อง 
โลก เม อ ๒๕  น," เบน ภาพ ยนฺฅ ที่ เขา สร่าง จาก เรื่อง จริง  แค่ 
เบน เรื่อง ที่ ไม่ น่า จะ เบน ไป ไค้ ถึง เพียง น1 น ซึ่ง มํนก็ เบี่น ไป 

แล่ ว เบน ภาพ ยนฅ ข่าว สร่าง จาก เรื่อง จริง จาก มุม ค่าง  ๆ ของ 
โลก  มี อยู่ เรื่อง หนึ่ง กระ คุ้น เตือน ใจ ใ ห อาคม าคิก ถึง ชา กิ หนำ 
คือ เรื่อง  "เคา ขน วาง ไข่" 

เก่า ที่ บริเวณ เกาะ บิ! กินี  . ที่ เขา ใช้ เบน สถาน ที่ทค ลอง 

ระเ บก นิวเคลียร์  มน พาก นขน จาก ทะเล  เพื่อ วาง ไข่ บน หาก 
ทราย  เมื่อ เค่า วาง’ ไข่ เรียบ ร่อย แล่ ว เก่า ไม่ สามารถ จะ คลาน 

ลง ทะเล ไค้ ถูก ทิศ ทาง  เหมือน เช่น ที่ มน เคย กระทำ มา  ม่น 

คลาน ไป ทิศ ทาง อื่น  พาก ไ เนอ นฅา ยอ ยู่ อย่าง น่า สม เพศ 

ทงนึ่  เกก จาก เก่า เหล่า นน ไค้ ส ม่ผส กบ ผุนก มมไ เก ภาพ ร่งษี 

ปรมาณู  ที่ เขา ทำ การท กลอง ระ เทิค  เม อ เก่า ถูก ผุนก ไ] ม นก ภาพ 

ร่งษี ปรมาณู แล่ ว มี ความ จำ เสื่อม โทรม  กวา มร้ สึก เสื่อม โทรม 
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ส่ญช าค้ ญาณ เสื่อม โทรม  ไม่ สามารถ จะ คลาน ลง ทะเล ไค้  คลาน 

วนเ วี!] น ไป คาย อยู่ บน หา ค ทราย  ซึ่ง เบน เรื่อง จร งที่ ไม่ สมควร 
จะ มี ขั้น ใน โลก มนุ ษย์นึ่  โลก มนุษย์ เรา มี  ๒๔  น.  นก ส รำ ง 
ภาพ ยนร์ กิค ว่า เบ็่น เรื่อง นอก โลก  ไม่ สมควร จะ เบน เรื่อง ที่ 

เกิค ขน ใน โลก มนุษย์  เขา ทํง ซอ เรื่อง ว่า  "โลก เมื่อ  ๒๕  น." 
คลาย  ๆ ว่า จะ ให้ เบน ข่าวอยู่ โลก อื่น  ๆ ที่มี  ๒๕  ชํ่ ว ใมง่ ใน' วน 
หนึ่ง 

เมื่อ ไค้ ชม ภาพ ยนต่ เรื่อง  "เต่า ขั้น วาง ไข่"  แล้ว  ทำ ให้ 
เกิค ความ กํค ต่อ ไป ว่า  ล้า สงคราม โลก กร1 งที่  ๓ เก ค ขั้น  ที่ 
เรข กว่า  "สงคราม นิวเคลียร์"  แม่ทํ พที่ง  ๒ ผาย ต่าง ออก 
กำ ส่ง ให้ กอง ทํพ อากาศ  นำ ลูก ระ เบิค ปรมาณู  ลูก ระ เบค 
ไฮใ ครเ ย่น  และ ลูก ระ เบค โก บอล  ซึ่ง มี อยู่ ผาย ละ จำนวน มาก 
นำ1 ไป ที่งย้ ง์จุค ยุทธ ศาส คร์  และ จุคยุ ท ธวีธื  ของ ที่งส อง ผ็ๅย 

พร อม  ‘ๆ กน  เช่น นึ่  อาคม ากํค ว่า  "ทุก ผาย แพ้"  ไค้ รบ 

ความ พ้น าศค ว่ย กน ทงคู่ 
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เมือง ทุก เมือง ถูก ลูก ร:; เบิก นิวเคลียร์  มนุษย์ ที่ เหลือ อยู่ 
ไค้ สมผ สก บผุ่น ก้ม ม* นก ภาพ รํงษี ปร มา ณูซง ลอย กวาง อยู่ ทํ่ ว' โลก 
มนุ ษ ยกเ คิก สมอง พิการ  ความ จํนสื่ อม  ความ คิก เสื่อม  ขน ธ 
ห้า เส อม หมก  คือ  รูป,  เวทนา,  ส ญ ญา,  สิง ฃาร  และ วญ ญาณ 
เสื่อม โทรม  ไม่มื ความ จำ  ไม่ มีก วาม กำ หน ก หมาย  มนุษย์ 
จะ โง่ เหมือน เก่า  คัว ที่ ขน วาง ไข่  ที่ เกาะ บีกนี  ใน ภาพ ย นคร์  V 
เรื่อง  "โลก เมื่อ  ๒๕  น."  น1 น 

มนุษย์ ที่ สม คัสคั บ ^นคั ม ม่นฅ ภาพ รง ษ กึก ลาย สภาพ เช่า 
ส่ส ภาพ ของ ส' กว่เ กร' จ ฉาน  หรือ ยี่ งก ว่า  เช่น  เกน ออก จาก 
บ่า นแลํ ว ไม่ สามารถ จะ เกิน กล* บ่ บ่า น ไค้ ถูกคั อง กล' บ่ เกิน เช่า 
บ่า นอึ่น  นอน เรือน อื่น ค่าง คน ก่าง  '"จำ คัน ไม่ ไค้  พ่อ,  แม่, 

ล ก,  เมีย.  ค่าง จำ คัน ไม่ ไค้  เช่น นํ้  ย่อม เกิก ความ วุ่นวาย ขั้น 
ใน สง คม แห่ง มนุษย์ ชาคิ 

เมื่อ สงคราม นิวเคลียร์ สน สุก ลง  มนุษย์ ที่ เหลือ จะ ไม่ 
เช่า ใจ หล ก ธรรมะ อนใ ค ของ พระ ฑถา ออ เช่า  หรือ อาจ เช่า ใจ บ่าง 
แค่ เมื่อ ลง มือ ปฎิบ่ ก กึไม่ เกิค ผล  ไม่ สามารถ จะ บรรลุ มา รก ผล 
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ไค้ เลย  ถ้า เห คุ การณ์ ของ โลก เขา มา ส่ระ คืบคื ง กล่าว นีเมึ่ อใค 
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เม อนน  ศาสนา พุทธ กิ สน สุค ลง 

ใน การที่ อาคม าพูค ถึง สงคราม นิว เคลีย รี  เพื่อ จะเ คือ น 

ท่าน พุทธ ศา สนิก ชน ท1 ง หลาย  ให้ พิจารณา คน เอง ว่า  ควร จะ 

รีบ เรียน วิชชา วิบส ส นา สมาธิ เพียง ใค  . ฉะ เพาะ คน แก่ 

ควร ออก บวช โค ย เร็ว หรือ ไม่  เพื่อ จะ หลบ หนี จาก สงคราม 

ปร มา ณ เรา อาจ หนี ไค้ คํ้ง แค่ เรา มีชีวิ คอ ยู่ ใน บ, จ จุ บน  โค ยกิค 
หลบ หนี ชาคื หนา  ซึ่ง ไม่ ควร จะ คิค หนี ควย วิธี ฆ่า คำ คาย  ที่ 

เรียก ใน ภาษา บาล่ ว่า  "อ คควิ บา ค กรรม"  เรา กว่ร จะ คิค หนี 
ควย วิ?  "วิ บสส นา กรรม11  คาม หถ้ก สคิ บฏ^ านส ของ พระ พุทธ- 
องค์  ซึ่ง ไม่ เหลือ วิสย ของ มนุ ษยที่ จะ พึง ปฏิบํ คไค้  เพราะ เห คุ 
ว่า  พระ พุทธองค์ ก็ ทรง เบน มนุษย์ เหมือน ถ้น  เบน เรื่อง ของ 
มนุษย์ สอน มนุษย์  ให้ มนุษย์ ปฏิบํ คอ ย่าง มนุษย์  เพราะ ฉะ นน 
มนุษย์ ที่ฉล าคแ ละมี ศวา^ พื่ยร ศ ลำ  ก็ อาจ สามารถ ปฏิบ ค 

ธรรมะ ของ มนุ ษ ย ไค 
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เวลา ใน การ พุคก็ จะ รีบ ลง  และ เรื่อง  "กน แก่ กวร ออก 
บวช'  ก็ จบ เพียง น ใน ที่ สุก  อาฅ มา ขอ ให้ บุญ ของ ท่านที, มี อยู่ 
๓ บุญ  กอ 

๏.  สำเร็จ ควย การ รเ ฤษา  "กล" 

๒.  บุญ สำเร็จ ควย การ เจริญ ภาวนา  "สมาธิ" 

๓.  บุญ สำเร็จ คํวย การ พี’ ง ธรรม  ไค้  "บ ญ ญา" 

จึง ขอ ให้ อานุภาพ ของ  ศีล,  สมาธิ,  บ ญญา  ของ ท่าน มี 
กำ ล' ง อานุภาพ  เบน บรีรี ยให้ วิญญาณ  ของ  บรรพ บุรุษ  ที่ ง หลาย 
ของ ท่าน ที่ ท่าน ไค้ ล่วง ล่บ ไป แล่ วน นรี ง ไป สู่สุค คิใน ล่ม ปราย ภพ 
ทุก ท่าน เทอญ 

เอว* งก็มี ควย ประการ ฉะ น. 

ก่อน ออก จาก สมาธิ  ท่าน กวร แม่ เม ฅคา ให้ แก่ สรรพ ล่ฅว่ 
ที่งห ลาย  และ บิ คา มาร คา คาม ธรรม เนียม  พระ พุทธ เจา ค รส ว่า 
การ เจริญ ริบ สส นา สมาธิ  แค่ ซาง กระ คิก หู  แค่ งู แลบ ลน 
หรอ แก่ ไก่ ปรบ บี่ก  ท่าน ก็ ไค้ บุญ ไค้ กุศล  เรา จึง กวร แม่ ส่วน 
บุญนี  โป รคพ นม มีอ ขน  กล่าว แม่ เม คฅา คาม อา ฅมา 
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ส* พ เพส คทา.. (เหมือน เรื่อง แรก) 

ขอ เคช ะ,  คงจิ ค,  อุท้ศ ผล  (เหมือน เรื่อง แรก) 


ส ว* สด. 


๓.  ยี่เก การท ระ สาสนา 

เจริญ พร ญาติ โยม และ ท่าน สาธุชน ท่งห ลาย 

ณ เช่า' วน น เบน ช่ว โมง ของ การ เสพ สมาธิ  ฅาม ที่ 

อาตมา ไ ก้ปฎิ บ* ต เบน ปกติ ทุก กรื่ง  ท่าน ผ้พง ที่ ย* งไม่ นิยม ศึกษา 

วิชชา วิ บ สส นา สมาธิ  โป รก รอ สก ประ เที่ยว  อาฅ มา ขอ เวลา 

แนะ นำ ประมาณ  ๕ นาที  บาง ท่าน อาจ ท่อง การ ศึกษา วิชชา 

วิบส ส นา สมาธิ น * 

ท่าน ที่นํย มปฏํ บ* ตโป รก พนม มือ ขน  เพื่อ สมาทาน วิบส ส นา 

สมาธิ  โป รก ว่า ฅาม อาฅ มา 

(น โม  ท่ส ส,  (๓  จบ)  แล, วก ล่า ว คำ สมาทาน เหมือน เรื่อง 
แรก  และ แนะ นำ การ นํง เจ รญวิ บสส นา สมาธิ  เหมือน เช่น เกย) 
เจ รญ พร ญาติ โยม และ ท่าน สาธุชน ท่งห ลาย 
เมื่อ วินที่  © สิงหาคม  ๒๕© ๒ น เก็ก วก เท่า ให โก้ จำนวน 
๗ กน  ไต้ ขอ รอง ให้ อาตมา เบน เจ1 า ภาพ จก การ บวช เณร ให้ เขา 
ระหว่าง บี่ก เทอม  ๑ เกือ นเฅ ม อาตมา จึง ตรวจ ค สะ บง,  จีวร 
ชุก เก่าๆ  ที่ เก็บ ไว้ สำ หรบ ให้ เก็ก บวช เณร  ปรากฏ ว่า มือ ยู่ 
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เพียง  ๓ ชุก  จึง นำ ไป ให้ เขา กู  เค้ก บอก อาคม าว่า  หลวง พ่อ 
ถวิล  วา ยา โม  เจา อาวาส ว, คเค่ าให ใค้มี หลา ยชุค  เขา ให้ อา ค มา 
ไป ขอ มา ให้ เขา  เพราะ เขา ค* องการ บวช ท1 ง๎  ๗ คน  อา ค มา กล่าว 
ปฏิเสธ  และ เคือ น เขา' ว่า  ล้า อยาก บวช ก็ ให้ ไป ขอ ท่าน เอง 

เค้ก  ๆ จึง พา ล้น ไป ที่ กุฏิ หลวง พ่อ  ถวิล  วา ยา โม  อาตมา 

ไค้ แล เห็น  หลวง พ่อ ถวิล  หอบ สบง  จึวร ออก มาก อง ให้ หลาย 
ชุก  นำ ออก มาก อง ให้ เอง  โค ข พวก เค้ก ย้ง ไม่ ท้น ไค้ พูคฃ อ 
ที่ เบน เช่น นื่  แส คง ว่า  ท่าน เจ* าอา วา สก็มี กวา มค้ใ จที่พ วก เค้ก 
อยาก บวช เณร  ท่าน ไม่ มี ไจ ร, ง เกียจ แค่ อย่า งใค เลย 

ใน การที่ พวก เค้ก ๆ อยาก บวช เณร  คง เนื่อง จาก พวก 
เธอ ท้อง การ เล่น  "ยี่เก การ พระ ศาสนา"  และ เมื่อ บวช เณร แล้ว 
อาคม าล้ง เก ค ว่า  พวก เธอ ไค้ แส คง ยี่เก การ พระ ศาสนา จ ริ;] ๆ 
ท้ว่ย  โดย การ เค้น จง กลม บาง  นํ่ง์ เจริญ วิบส ส นา สมาธิ บาง 
ขณะ ท้าว ครก มา ท้าว* ค่รพ รอม กน  ทำ วคร แล้ว ก็นํ่ง เจริญ ริ- 

บ สส  นา สมา? พร อม ล้น  ไม่ กํ่า ก, ว่า  ๓๐  นาที  ทุก เซา และ เย็น 
เค้ก  ๆ ๗ กน นน  มี ราย นาม คงนื่ 
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๑.  ค. ช.  ธง ช' ย ช ผล 
๒.  ค. ช.  สม ศ* กก  จน ทวิ ท้วม 
๓.  ค. ช.  มานพ  อก ษร ไทย 

๔.  ค. ช.  บ ญญา  อก ษร ไท้ ย 
๕.  ค. ช.  มิฅฅ ะฅา  เทียน หนู 
๖.  ค. ช.  ปราโมทย์  แท้ ว อร่าม 
๗.  ค. ช.  พล  ซึ่อฅ รง 

อาคม าขอ ให้  พวิะ ภิกษุ  สุบิน  ผาย เยอ  ท้บพ ระ ภิกษุ 
มา นํกย์  เม่น สิน  นำ เทีก ลง เรือ หาง ยาว พา ไป ท้คห าคส อง แคว 
กราบ ขอ ท้อง ท่านพระ กรุน วก ารโ ฆสิฅ  พระ อุบ ชฌา ยะ  ทำ การ 
บวช ให้ ใน ท้น ที่  ๑ สิงหาคม น1 น 

พอ ถึง เวลา ที  ๔ นา ฬกา  เณร บวช ใหม่ ๗ รุป  ก็ทึ่น คาม 
เสียง ระ ฆ' ง เมื่อ ครอง จีวร แท้ ว ไค้ พา ท้น เคิน จง กลม  อา ค มา 
ไค้ แล เห็น  ทราบ ว่า หลวง พ่อ ถวล ไค้ สอน ให้ เค้น จง กลม  อา ค มา 
มึก วาม ร้สีก บค้ ปราโมทย์ มาก  เพราะ ว่า  เณร บวช ใหม่  ๗ รูป 
เขา แส คง ยี่เก การ พระ ศาสนา' ใทีที  สมท้ บ ความ คง ใจ ชอง เขา 


๖๒ 


# 


อาคม าฃอ กล่าว ถึง  "ยี่เก การ เมือง,'  ส* ก เล็ก นอ ย เพ อ 
เปรียบ เทียบ กบ  "ยี่เก การ พระ ศาสนา"  ยี่เก กใร เมือง ที, นบ ว่า 
ถูก ค อง ฅาม หล’ ก ประชา ธํป  ไค ยนน  ก่อนที จะ มืผู้แ ทน ราษฎร 
เขา ค* อง ออก แขก และ ทำ การ โฆษณา ก่อน  เขา ออก แขก และ 
โฆษณา ว่า  ถ* าพ วก ของ เขา ไค้ เขา ไป เบน ผู้ แทน ราษฎร จำนวน 
มาก  เขา จะ ให้ คณะ ของ เขา แส คง ยี่เก การ เมือง ใน เรื่อง ค่าง  ๆ 
ตรง คาม ที เขา โฆษณา ไว้  เช่น 

— การ ศึกษา จะ แส คง อย่าง น* น 

— การก ล้ง จะ แส คง อย่าง โน, น 

— การ เมือง ภาย นอก ประเทศ จะ แส คง อย่าง น 

— การ เมือง ภาย ใน ประเทศ จะ แส คง อย่าง นน 

— การท หาร จะ แส คง อย่าง โนน 

— การ ตำรวจ จะ แส คง อย่า งนั้ 

— การก มน ากม จะ แส คง อย่าง นน 

— การ เศร ฐกจ จะ แส คง อย่าง โน่น 


๖๓ 


เมื่อ ราษฎร มี สิทธิ เลือก ฅง  ได้ ตง คะแนน! ห พวก ไหน เข่า 
ไป นง ใน สภา จำนวน มาก  พวก น1 นก็มี สิทธิ ข่คฅ งร3 บาล ขน 

ปก กรอง ประเทศ  และ คณะ ของ เขา ก็ แส คง  "ยี่เก การ เมือง 
เข่า เรื่อง ราว  ฅรง ฅาม  เรื่อง ที่  พวก เขา ไค้ ออก  แขก  และ  ทำ การ 
โฆษณา ไว้  เมื่อ ก่อน การ เลือก กง  เช่น นคือ  "การ เล่น ยี่เก การ 
เมือง"  ก่น ถูก ท่อง ตาม ระบอบ ของ ประชา ธิป ไค ย แท้ 

คณะ ยี่เก  อา ช้พที่ แส กง ฅาม โรง ยี่เก  เพื่อ เก็บ  เงิน กน นน 
เขา ก็ ท่อง ออก แขก โฆษณา ก่อน เช่น เที่ยว ก่น  เขา พรรณนา ว่า 
คณะ เขา เบน ยี่เก เมืองกรุง  หรือ ยี่เก เมือง ละคร  ที่น วน นจะ 
แส คง เรื่อง อะไร  เรืม แสก ง เวลา เท่า โค  ใช้ เวลา แสก งกี่ช่ ว โมง 
หรือ วะ เล่น จน สว่าง  พอ ถึง เวลา คณะ เซา ก็ แส คง เข่า เรื่อง คาม 
ที่ ออก แขก บอก ไว้  กน จะ เข่า คูก็ท่ อง เข่า คิว ซอ ท่ว ผ่าน ประ คู 
เข่า ไป คู  นี่กือ  "ล่เ กอ าช้ พ" 

ส่วน ยี่เก การ พระ ศาสนา น1 น ก่อน ที่ ภกษุ จะ แสก ง ยี่เก 
การ พระ ศาสนา  ภกษุ ย่อมออก แขก และ ทำ การ โฆษณา ก่อน 
แล วจี ง แส กง เรื่อง จรืง  ใคร จะ คูก ไม่ กอง เขา คิว ซอก ว หรือ ใคร 

จะ ไม่ คู ภกษุ ทำ นก็ ไม่ ว่า อะไร ใกว ทง สน, 
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การ ออก แขก ของ ภิกษุ น, น คือ  การทำ วคร เซา และ 
ทำ ว ดร เย็น  บอกกล่าว ว่า ยี่เก กณะ นมีใ กร เบน หวห นา คณะ 
และ ทรง มี พระ บรืสุ ทธิ คุณ เพียง ใด  พระ ธรรม กำ ล่ง สอน คื 

อย่าง ไร  พระ อรืย สงฆ์ ที่ เกา รพ สำ การ มี อย่าง ไร บำง 

การ โฆษณา ของ ภิกษุ  คือ  กาง สวด มนฆ์ เจ็ด กำ นาน หรือ 

สบ สอง กำ นาน  ช แจง พระ ธรรม ของ หำ หนา อไแ บน สูด ร ด่าง  ๆ 
เช่น  โ. 

อิดิบี่ โส  ภ กวา.... มีก วาม หมายอย่าง ไร บาง 

อเส วนา  จ พา ลาน' ญ จ มี  ๓๘  ช่อ  มีก วาม หมาย 

อย่าง' ใร บ่าง  เหล่า น เบน คน 

เมื่อ ออก แขก และ โฆษณา เส! จแ ลำ  ภิกษุ แสดง ยี่เก การ 
พระ ศาสนา  คือ  การ น ง เจ งญวิ บสส นา สมาธิ พร อม กํน  หรือ 
การ ออก เดิน จง กลม  เพื่อ ให้ ถูก ดอง ดาม พระ ประ สงฆ์ ของ 

พระ พุทธ เจ่า  ซึ่ง ทรง เบน หำ หนำ คณะ 

เพราะ ว่า  หำ หนำ กณะ ยี่เก การ พระ ศาสนา ทรง สอนพระ 
ภิกษุ ว่า 


๖๕ 


คู ก่อน  ภํกษุ ท1 ง๎ห ลาย  ภกษุ ใน ธรรม วน ยน  เม อ 

ฉํนภ 'ก กา หาร เสร็จ แล* ว พวก เธอ ย่อม ชำระ จิก ให้ หมก จก 

สน เชิง จาก กิเลส ที่ กน จิก  ก* วย การ เกิน จง กลม บ่าง  ค่ว์ย การ 

นง เจริญ วบ่ส ส นา สมาธิ บ่าง  กลอก ว ไ เย* งกํ่า ไป จน ถึง ปฐมยาม 
แห่ง ราก ริ  ค ริน ถึง ชํว โมง ทน แห่ง มชฌิ ม ยาม แห่ง ราก ริ  ให้ 

นอน แบบ ราชสีห์  โกย นอน กะ แกง ขวา  เท่า ชำ ยท่บ เท่า ขวา 
เหลื่อม เท่า  ก่อน จะ นอน ให้ กำ หน ค ใน ใจ ว่า  ช' ว โมง ท* นของ 
บ่ชฉิ ม ยาม แห่ง ราตรี จะ ลุก ขน  ก ริน ถึง ช' ว โมง ก* น บ่ชฉิ ม ยาม 
แห่ ราก ริ เธอ ลุก ขํ้นก รอง จีวร  เธอ ย่อม ชำระ จีท ให้ หมก จก 

สํ้นเ ชิง จาก กิเลส ที่ ก1 นจิฅ  กวย การ เกิน จง กลม บ่าง  ก* วย การ 
น' ง เจริญ วิบ่ส ส นา สมาธิ บ่าง  กลอก จน สว่าง  เมื่อ สว่าง กิ แล* ว 

เธอ ย่อมออก บ่ณฑ บาก ร" 

กาม กำ กร' ส สอน ของ พระ ผู้ มี พระ ภาค เจ* าขา งก* นน้  แส กง 
ว่า  การ เกิน จง กลม และ การ นํง เจริญ วิบ่ส ส นา สมาธิ  เบน การ 
แส กง  "ยี่เก การ พระ ศาสนา"  อย่าง แท่ จริง  พระ พุทธ องกํ 
มี ไค้ ทรง สอน ให้ ทำ วก รเ ชำ ทำ ว* กร เย็น  หรือ สวก มน ฅ์เจุ ค 

กำ นาน และ สิบ สอง คำ นาน 


๖๖ 


ประ ว่ฅฃ องการ ทำว่ ฅรเ ชำ และ ทำ วโา ร เย็น น, น ปราก ฎ 
ว่า พง จะ มี ขน ใน รช การที่  ๔ แห่ง พระ ราช วง ศจ่ กรี  ราว  ๙ ว 
บี่เศ ษ เบน ว่คร ข* อปฏิ บ้ฅฃ อง สมเด็จ พระ จอม เก ลำ เจา อยู่ หว 
พระ จอม เก ลำ เบน ผู้ทรง แท่ง ฃํ้น  ไม่ ใช่ วฅร ขอป ฏิบฅ ของ 

พระ ผู้มีพ ระ ภาค เจา 

ประ วํฅข องการ สวด มนฅ เจ็ด ท่า นาน และ สิบ สอง ท่า นาน 
ก็ ปรากฏ ว่า พึ่ง, มีฃน ใน ร ช การที่  ๔ สน โ] เดียว กน กบ สมเด็จ พระ 

จอม เก ลำ เจำ อยู่ หำ  โดย สมเด็จ พระ ลํงฆ ราช  (สา)  ว่ ดวา ช- 
ประ ด็ษ^  ใน พระ ราช วง ส ราญ รมย์  อำเภอ พระ ราช ว่ง  เบน 
ผู้ แท่ง และ รวบ รวม ขน  การ สวด มนด็ จึง เบน ว่คร ข* อปฏิ บ* ค 
ของ สมเด็จ ลํงฆ ราช  (สา)  หา' ใช่' ว้ กร ข* อปฏิ ปด ของ พระ พุทธ เจ* า 

แท่ อย่าง ใด ไม่ 

ส่วน การ เด็น จง กลม และ การ นง เจริญ วิบส ส นา สมาธิ นน 
เบน ว่ฅร ขอ ป ฏิปฅ ของ พระ บรม ศาสดา  ซึ่ง เบน หำ หนำ คณะ 
ยี่เก การ พระ ศาสนา อย่าง ขนาน แท้ 


๖๗ 


คาม ว* ค ค่าง  "I  ใน ประ เทศ ไทย  ถำเ จำ อาวาส ว คก็กี  พระ 

ลูก ว คกคี  สามเณร ก็คี  คลอ ค จน เค็ก บ้คทุ กก นก็ค  ต่าง น้ยม 
การ เกิน จง กลม บ้าง  การ นื่งเ จร ญวิบ้ สส นา สมาธิ บ้าง  ให้ เบ็่น 
ไป คาม ว* ฅรขํ อ ปฏิบ้ กิของ พระ พุทธ เบ้า  นาน  ๆ เข’’ าก็เ บน เรื่อง 

ธรรม คา ไป  เค้ก เกย ชน จน พาก* นอ อก บวช  เมื่อ โค อายุ ครบ 
อุปสมบท  เขา ก็ ขอ บวช ก* น เอง  โค ยก วาม สม' กร ใจ เอง 

บ้า เยาวชน ชาว ไทย ทำ ไป มีจิค ใจ เข* าถึง พระ ศาสนา เช่น นื่ 

กวา ม บ้นกิ สุข ของ ชา กิ ไทย  จะ มีบ้ก เพียง ใค และ จะ เบน กำแพง 
ก็ค กน  การ สุก  ลํ้าข ยาย คำ ของ ล' ทธิ การ เมีอ งอ* น อุบาทว์ นื่นบ้ ก 
เพียง ใค  ใคร  ‘ก  น่า จ ะ ไค้  คิค กน บ้าง 

"ปลา เน่า"  เพราะ เรา ไม่ ไค้ แร่ เนํ้อ เอา เกลือ ทา แบ้ ฉัน ใค 

"มนุษย์ จิคเ น่า"  เพราะ เรา ไม่ ไค้ ให้ ว์ชช าว์บ้ สส นา สมาธิ 

เข* าไป ลูบ คลำ จค  ฉัน ใคก็ ฉัน นน 

พระ ภิกษุ มี ท้ฏฐิ สูง  มีก วาม พยาบาท  ก็ เพราะ จิคเ น่า 

เนื่อง จาก หน หบ้ง ให้ สกิ บฏ ฐาน สูคร ของ พระ พุทธ เบ้า 


๖๘ 

สอง พรรษา ของ อาคม าที่ ผ่า V มา  อาฅ มา ได้ ยอก เดิน 
ธุก งก ทุก  "I  พรรษา  ปรากฏ กวา ม จริง ว่า  ชาว พุทธ ฅาม 
หมู่ บาน ค่าง  พุ  ที่ ผ่าน ไป  ส่วน มาก ค องการ ศึกษา วิชชา วิบส ส นา 
สมา ธ แค่ ไม ม พระ ภิกษุ ก ลำ แนะ นำ ส่ง สอน ให้  เพราะ ว่า พระ 
ภิกษุ ไม่ นิยม  'ฏบ่ ก เมื่อ ท่าน ไม่ ป ฏิบํฅ ท่าน จึง ไม่ ก ลำ สอน 

ท่าน มำ แค่ ออก แขก โฆษณา  ท่าน ไม่ แส คง ยี่เก การ พระ ศาสนา 
ท่าน สามารถ โค่น ท่า ว, ฅร,  โค่น เจ็ค ค่า นาน, โค่น สิบ สอง ค่า นาน 
ฅลอ ค จน โค่น ปาฏิ โมกข์  แค่ ท่าน ไม่ ยอม โค่น นิพพาน 

า '-  . 

คาม ความ จริง น น ภิกษุ บวช ใหม่ ทุก รูป ท่าน ได้ รบ กำ สอน 
แส่ วใน พระ อุโบสถ  แค่ ท่าน พา กัน ที่ง ไว้ ใน พระ อุ โ!  สถ ท่าน ไม่ 
ยอม นำ ไป ป ฏิบํฅ ที่อุฏิ  แม่ แค่ ท่าน ผู้ ส่ง สอน เอง  ท่าน ก็ที่ง ไว้ 
ใน โบ สถ เช่น กัน  จะ มี บา งก็นํ อย รูป  พอ มีใ กร แส คง ยี่เก การ 
พระ ศาสนา  ก็ พา กัน หำ เราะ ขบ ขืน  เห้น เบน ของกรา ครึ  ของ 
พํน สม ย เรา จะ มี วิธี ใ คบ, าง  ที่ จะ ให้ วิชชา วิบส ส นา สมาธิ ของ 
พระ ค ถาก ฅเ จำ  ก กับ เจริญ รุ่งเรือง ขํ้น มา ใหม่ 


๖๙ 

ถ่าห มู่บืา นใค  ตำบล บ* านใ ค กรอบ ครำ ใค  เค็ก ฅอง 

การ บวช  ผ้ปก ครอง กง จะ เค็ม ใจ บวช ให้  เพื่อ ส รำ ง คน ไว้ รํบ 

'111 11111111.  ,1 

มรค ก ของ พระ คาส คา เบน ทายาท ของ พระ พุทธ ศาสนา  เพ อ 

ช่วย กน บอ งก* น ศฅรู ภาย นอก และ ศฅรู ภาย ใน  อไแ ภิค จาก พวก 

'จิค เน่า"  พวก นทำ ใน สี่งที่ ไม่  น่า จะ ทำ  เช่น ลูก ชาย ไม่ เช่า 

เบี่น พวก ก็’ จ* บด ก- ชาย ฆ่า เสีย  หรือ พ่อ ไม่ ยอม เช่า เบน พวก 

ค็จ* บพอ ฆ่า เสีย  การ กระทำ ไค้ ถึง เพียง นค็เ กค จาก  "จิฅ เน่า" 

มนุษย์ ที่มีก วาม เน่า ใน ภาย ใน แห่ง จิ? ใ ไม่ มี ความ เม ฅฅา 
ไม่ มี ความ กรุณา ใน ระหว่าง เพื่อน มนุษย์  เพราะ ว่า พวก เขา 
ไม่ มี ศาสนา  ไม่ ไค้ ร* บ อำนาจ จาก ธรรมะ เช่า ไป ชะ โลม จิฅ ใจ ให้ 
ผ่องใส ชื่น บาน  จิคพ วก เขา จึง เน่า ใน ภาย ใน  กลาย เบน  "มน ษย์ 
จิฅเ น่า" 

วน่พื่  ๒ สีง หา คม  ๒๕๑๒  ห ลำ จก ก บวช เณร ไค้  ๑ วน 
เณร  ๗ รูป กำ ลำนำ ว้บส ส นา สมาธิ พร อม กบ ภิกษุ  อา? ามา ไค้ 
พค กบ สามเณร เหล่ านน  คลอ ค ถึง พระ ภิกษุ สงฆ่ ใน ว, นนน 

โค ย กล่าว ว่า 


๗0 


ถา ท่าน ผู้ ใด ทำ สมาธิ จน สามารถ เขา  "ผล สมา ใ] ก 

หรือ  "นิโรธ สมา ปก"  ไค้  จะ ราง ว* ลก่ว เครื่อง บิน ไป และ กลบ 
เค้น ทาง จาก อุก รค้ก ถใป ย' งที่ใ ค ‘ๆ  ไค้ ฅาม ความ ค1 องการ  เช่น 
เชียงใหม่,  กรุงเทพ,  สงขลา,  อุบล.  หนอง กาย,  โก ราช, 
จะ พา เที่ยว ภาย ใน ประเทศ ทุก แห่ง ที่ ก* องการ 

"ผล สมา บก"  หรือ นิโรธ สมา ปก  น น เบน ผล อ้น เนื่อง 
จาก จิก เช่า สู่ สมาธิ  ใน ระ ค้ บ สูง มาก  เบน ระอ้ บ สมาธิ ของ อริย- 
บุคคล  กง แก่ ชน  "โส คา ปน"  ขน ไป  อ้า ท่าน ผู้ ผงก* องการ 

ทราบ ว่า  "นิโรธ สมา ปก1'  มี อ้กษ ณะอ ย่าง ไร  อา ก มา ขอ นำ 
เรื่อ งที่มี ปรากฏ ใน พระ ไกร บี่ฎก มา อ่าน ให้ ท่าน พง  อ้ง ก่อ ไปนื่ 

สม ย หนึ่ง  พระ กา มะ ภู  พ* กอ ขู่  ณ (อม พา ฏะ กะ วน1' 
บริเวณ บา  "ม* จฉ กา สน ที่"  กรง นื่นแ ล จิก กะ พราหมณ์ ไค้ 
เช่า ไป หา  เพื่อ สนทนา ธรรม 

(๑)  จิต ตะ พร าหม ณ ไค้ ถาม ว่า  "ขำ แก่ ท่าน ผู้ เจริญ  สง ขาว มี 
เท่า ใคห นอ  ? 


๗© 


พระ กา มะ ภ ฅอบ ว่า  "ส่ง ขา รมี  ๓ กือ  วจี สง ขา ร, 
กา ยะ ส่ง ขา ร และ มโน ส่ง ขา ร" 

(๒)  จิต ตะ พราหมณ์  ถาม ว่า  "วจี ส่ง์ข ารก็ ดี,  กา ยะ 

ส่ง ขา รก็ดี  และ มะ โน ส่ง ขา รก็ดี  เบน อย่าง ไร,, 

พระ กา มะ ภู  คอบ ว่า  "ลม หายใจ เข้า และ ลม 
หายใจ ออก เบน กา ยะ ส่ง ขา ร วิ กก,  วิจารณ์ เบน วจี ส่ง ขา ร 
เวทนา และ ส* ญญา  เบน มะ โน ส่ง ขา ร" 

(๓)  จิต ตะ พราหมณ์  ถาม ว่า  "ก็ เพราะ เหตุ ใคเ ส่า? 

ข้า พ เข้า ยิง ไม่ เข้า ใจ  ท่าน ผู้ เจริญ" 

พระ กา มะ ภู  คอบ ว่า  "ลม หายใจ เข้า และ ลม 

หายใจ ออก  เบน ของ ที่เก็ ค จาก กาย  อาการ เหล่า น เนื่อง 

ควย กาย  เพราะ ฉะ น น ลม หายใจ เข้า และ ลม หายใจ ออก 
จึง ไค้ ชื่อ ว่า  กา ยะ ส่ง ขา ร" 

บุก กล ย่อม ครึ ก ครอง ก่อน  แล วจี ง เปล่ง วาจา ฅ่อ 
ภาย ห ส่ง  เพราะ ฉะ น น วิคก และ วิจารณ์  จึง ไค้ ชื่อ ว่า 
"วจี ส่ง ขา ร1' 


๗๒ 


เวทนา และ ส้ ญญา  เบน ของ ที่เกิ ก จาก จิก  อาการ 
เหล่า น เนื่อง คํวย จิก  เพราะ ฉะ นํ้น  เวทนา และ ส ญญา 
จึง ไค้ ชื่อ ว่า  "มะ โน ล่ง ขา ร" 

(๔)  จิต ตะ พราหมณ์  ถาม ว่า  "นิโรธ สมา บํก"  เก ค ชน ไค้ 
อย่าง ไร" 

พระ กา มะ ภ กอบ ว่า  "พระ กถา กกเ จำ"  ทรง 
-!  * ' 

ล่ง สอน เรา ว่า  เมื่อ ภิกษุ จะเ ขำ  "นิโรธ สมา บ่ ต"  น8 น 

— ท่าน ไม่ ให้ เรา กิ กว่า  เรา จ* ณ ขำ  นิโรธ สมา!] ก 

— ท่าน ไม่ ให้ เรา กิ กว่า  เรา กำ ล่ง เข่า  นิโรธ ■สมา บํค 

— ท่าน ไม่ ไห้ เรา กิ กว่า  เรา ไค้ เข่า  นิโรธ สมา บก 

แล่ ว 

ใน ทาง ที่ ถูก กอง นื่น  ก่อน ที่ เรา จะเ ขำ  "นิโรธ 
สมา บ ‘ก"  ท่าน ให้ กำ หน ก จิก  เพื่อ น้อม ไป สู่ จิก อ' นบ ริ สุทธิ้ 
หมก จก สน เชิง จาก กิเลส ก' ณหา ท1 ง ปวง แล่ วจี งเ ขำ  "นิโรธ 
สมา บ* ต 


(๕) 


จิต ตะ พราหมณ์  ถาม ว่า  “เมื่อ เขา  “นิโรธ สมา บ* ค’, 
แล้ว  ธรรม เหล่า ไคล้ บ ก่อน” 

พระ กา มะ ภู  คอบ ว่า  “วจี สังขาร ล้บ ก่อน  ต่อ 

จา กน น กาย ะล้ง ขา รล้บ  แล้ว มะ โน ล้ง ขา ร ล้บ ทีหล้ ง” 
(๖)  จิต ตะ พราหมณ์  ถาม ว่า  กน ที่ คาย แล้ว ก* บก นที่เ ข่า 

“นิโรธ สมา ป ค”  คน ท ง สอง นิ  มึก วาม แค ก ต่าง ล้น 

อ ต่าง ไร ล้าง” 

- พระ กา มะ ภู  คอบ ว่า  กน ที่ คาย แล้ว  วจี ล้ง์ ขา ร, 
กาย ะล้ง ขา ร และ มะ โน ล้งข ารล้ บ สงบ  อายุ สน ไป  ไอ อุ่น 

สงบ ระ ง ไ)  อินทรีย์ แค กก ระ จา ย 

* 

ส่วน กน ที่ เล้า  “นิโรธ สมา ล้ค”  น1 น วจี ล้ง ขา ร, 
กาย ะล้ง ขา ร และ มะ โน ล้งข ารค บ สงบ  เหมือน กน คาย 

แค' อายุ ย* งไม่ สั้น  เพราะ ว่าย* งมื ใจ อุ่น อยู่  และ ย* ง 

อินทรี ย ผ่องใส คอ ยู่ 

กน ทง์ส อง  จีงมื กวา ม แค ก ต่าง ล้น คง น 


๗๔ 


(๗)  จิต ตะ พราหมณ์  ถาม ว่า  “เมื่อ ออก จาก  “นํ โรธ 
สมา บํฅ ธรรม เหล่า โค เก็ค ก่อน  และ เบน ธรรม ชา ตน1 อม 
ไป สู่ อะไร,’ 

พระ กา มะ ภู  ฅอบ ว่า  “มะ โน ส่ง ขา. ร เก ค ก่อน  ต่อ 
จาก น2 น กา ยะ ส่ง ขา ร ๓ ค และ ต่อ มา วจีส้ งขา รเก็ คทีห ลง 
เมื่อ ออก จาก  “นิโรธ สมา บํก  แส่ ว ก็ เบน ธรรม ชา ฅที่ 
น อม ไป สู่ ความ วิเวก” 

(๘)  จิต ตะ พร าหม ณ ถาม ประโยชน์ สุ ค ทาย ว่า  “ธรรม 

เหล่า โค  มี อุปการะ แก่ การ เขา  “นิโรธ สมา ปฅ” 

พระ กา มะ ภู  กอบ ว่า  “บ ญ หาน์ ท่าน ถาม ล่า ชำ 

ไป หน่อย  บญ หา เช่น น์ท่า น สมควร จะ ถาม ก่อน 

คู ก่อน  จีคฅ ะ พราหมณ์  ธรรมะ ที่ อุปการะ แก่ 

การ เข่า  “นิโรธ สมา ป ค,’  นน  มีอย่  ๒ อย่าง  คือ 
“สมถะ สมา ธ”  และ  “วิ บสส นา สมา ธ’ 

ฅาม เรื่อง ที่ พระ กาม ะภูฑ อบ บญ หา แก่จี ฅฅะ พราหมณ์ น์ 
พอ สรุป ไค้ ว่า  การ เข่า  “นิโรธ สมา บ ‘ค  นน  ผก ก* บก น คาย  ๓ 


๗๕ 


อย่า งกึอ  อายุ ยำ ไม่ สั้น,  ยง มี  ไอ อุ่น,  และ อินทรีย์ ยำ ผ่องใส 
ส่วน กน ที่ ทาย แล* ว่นึ่น  อินทรีย์ แตก กระจาย,  ไอ อุ่น สงบ 
และ อายุ สั้น ไป 

อา ฅมา จึง ขอ ประกาศ ว่า  กำ พ่าน ผู้ใค จะ เบื่น ภ กษุ,  สาม 
เณร,  หรือ ฆราวาส ที่ เบน ผู้ชาย  อ้น มี ภูมิ ลำเนา อย่ ใน เขก 
จำ ห ว' ค อุก รก ฅถ์  ก่อน ว' น ประกาศ น ท่าน ผู้ใค สามารถ เข* า 
“ผล สมา ป กิ”  หรือ  “น้ โรธ สมา บํกิ”  เข ำไค้ เบึน กน แรก 
อาตมา จะ ราง ว' ล กวเ กรึ่ อง บน ไป กล' บ โค ยอ าก มา จะ นำ เที่ยว 
ภาย' ใน ประเทศ กาม ที่ กล่าว ขำ งอ้ นํนึ่น 

การ เขา ผล สมา บิต 

อาตมา เกย เห็น แม่ ชก น หนึ่ง  สามารถ เขา  “ผล สมา บํกิ” 
ไค้  ราว  พ. ศ.  ๒๕๐๔  ขณะ น* น อา ก มา ยำ มิ ไค้ อุปสมบท  แม่? 
กน หนึ่ง อายุ ประมาณ  ๕0  บี่  มา จาก วก มหาธาตุ  จำ หวํกิ 
พระ นก ร ไค้ มา เขา  ผล สมา บ' กิ”  ที่ บ่า น ขุน บี่ยะ บวร สาร 
บ* านสี่ แยก กอก วว  ถนน ราช คำ เนํน กลาง  พระ นก ร 


๗๖ 


อาคม าพร อม ควย เพื่อน หลาย คน  เช่น 
—พล ครี ขุน ชาญ วฒึ รน  อคีฅ อธิ บคีก รม บอ งกํน สาธาร- 
ณ ภย ใน สม ยสง กราน โลก กรง ที่  ๒ 

-พล ครีพิ ช์ฅ  มฤ ทธิ กา  อคีฅ รอง เช่า กรม แผนที่ ทหาร 
บก  กระทรวง กลาโหม  -..  - 

แม่ชี ไค้ ถาม อา ฅมา ว่า  “จะ ให้ เช่า ผล สมา บํฅ นาน กี่ นาที” 
อา ฅมา คอบ ว่า  “เช่า  ๒๐  นาที กี่ พอ”  แม่ชี กี่เรี่ ม นง เจ วิ ญ วิ- 
บสส นา สมาธิ  อาฅ มาทราบ ภาย หลง ว่า  แม่ชี ป ฎิบํฅ แบบ เคียว 
กไเ ก* บที่ อา ค มา แนะ นำ ท่าน ที่งห ลาย  กือพ จาร ณา กาย ใน กาย 
คาม หล' กสคี บฏ 3 านสี่ ของ พระ พุทธ เช่า  วิธี ทำ อย่าง เคียว กน 

กํบ เช่า คุณ ราช สิทธิ มุนี สอน  คีอ ภาวนา  “พอง-หนอ”  และ 
“ยุบ-หนอ”  เหมือน ก* บที่ ท่าน ทงห ลาย ก๎า ล* งปฏิ บํฅก นอ ยู่นี 

แม่ชี น* ง ประมาณ  ๕ นาที  กี่ สามารถ เช่า  “ผล สมา บ* ฅ” 
ไค้  มืลก ษณะ คงนื 

—ฅ' วแ ขึง ที่อที่ งก* ว แส คง ว่า  “กาย สง ขา ร ค* บ,, 

—พ วก เรา ช่อง เวิ ยก แม่ ชีกี่ ไม่  ไค้ ย่น  เรา พุค จา กน เสียง 
คงก็ ไม่ ไค้ ย่น  แส อง ว่า  กาย สง ขา ร คบ สนีท 


# 


๗๗ 

—เ รา สนทนา ควย ก็ ไม่ พุก ก* บ เรา  แส กง ว่าวจี สํง ขา รก บ 
—ไม่ มีก วาม รู้สึก โก  ๆ แส กง ว่า มะ โน ส* งขา รก บสนํ ท 

อาคม าหว แขน ชำ ย ขุน ชาญ วุฒิ รน ห้วแ ขน ข วเา แล่ ว 
ค่อย  ๆ ยก ขน ชำ  "I  พร อม ก* น ■แม่' ชี คง อยู่' โน สภาพ เกิม  น, ง 
สมาธิ ใน ท่า เกิม  มือ งอ  ขา งอ  แส กง ว่า กาย ะชํง ขา ร คบ สน ท 
กง มีแฅ่ ไอ อุ่น และ ลม หาย ใ จอน แผ่ว เบา 

ล่า ท่าน เรู้ใ ค กระ  ท่า อย่าง แม่ ช นไค้  อาคม าจะ นำ เที่ยว 
โกย เครื่อง บิน  ราง ชํลท ว เกรึ่ อง บิน กง ประกาศ แล* วชำ งคํน นน 

ในบั่  จจุบิ นนํ้  ทว อาตมา เอง  ยง ไม่ ส ามา รถ จะเ ชำ  “ผล 
สมา บ* ค”  หรือ  “นํโ รธส มาบ* ค”  ไค้  จึง พยายาม ชํกช วน ท่าน 
ทงห ลาย ให้ เสพ สมาธิ  ท กลอง ทกส อบ กู  จะ ไค้ พบ ธรรม ว เศษ 
ชอง พระ ค ถาก ฅเ ชำ 

ธรรม วิเศษ ของ พระ พุทธ เชำ นนมื อยู่ แน่ นอน  ล่า ท่าน 
ผ้ใก มืศร่ ท่ธา แค่ กล่า เชื่อ อย่าง สนิท  และ มืก วาม พยายาม อย่าง 
อก ฦคิ  ย่อม จะ ไค้ พบ ธรรม วิเศษ น1 น เพราะ ศาสนา ของ พระ 
ค ถาก คเ ชำ เบน  “อ กาล โก”  คือ ไม่ กำ หน กก, วย กาล เวลา  ลง มือ 
ปฏบ้ ค เมื่อ' ไก  ย่อม ไค้ ผล เม อนน 


๗๘ 


ศาสนา พุทธ เบน  "บ ฅวัค วัง"  คือ วญฌู ชนเ ขำ ปฏิบ ศ 
ย่อม เห็น แจง 1ค้ โค ย เฉพาะ ฅน  ฉะ นน ท่าน ที่งห ลาย น่า จะ 

ท คลอง ป ฏิบ่ค  โดย เฉพาะ อย่า งย้ง  พระ ภิกษุ และ สามเณร 

เมื่อ วัน ที่  ๑๒  สิงหาคม  ๒๕© ๒ กรง วับ แรม  ©๕  กํ่า 
เคือ น ๘ หลง  อาฅ มา ไค้ ไป แส คง ธรรม ที่ วัค โพ ธารา ม อำเภอ 
ศรี สำโรง  จ, งหวั คสุโ ขทย  พอ อาฅ มา เทศน์ จบ ก็ ไค้ ยน เสียง ระ- 
วัง จึง ทราบ ว่า ภิกษุ สงฆ์ กำ วัง ลง พระ อุโบสถ  เพื่อ พง ปา ฏี- 
โมกข์  อา ก มา เกรียม ผำ วัง ฆาฏิ ไป วัว ย จึง มี โอ กา ศ ไค้ ลง โบ สถ 

พระ ภิกษุ วัอน  วับ แขก ที่ห นำ' โบสถ์ ก็  ไค้ แจก ธูป  ให้ พระ 
องค์ ละ  ๑ คอก  เมื่อ วัง เกฅ ว่า ไม่ มี พระ ภิกษุ มา อีกแ วัว จึง เรียก 
เก็บ ธูป คืน เพื่อน บ จำนวน  ปรากฏ ว่า มี พระ ใน โบ สถ  ๑๑๘  ธูป 
ท่านพระ กรู สุวัฌ น์คณ าภิ บาล  เจ่า คณะ อำเภอ ศรี สำโรง  และ 
เวัา อาวาส วัค โพ ธารา ม ไค้ ยืน ชน ใน ท่า มก ลาง ที่ ประชุม สงฆ์ 
แล ว กล่าว ว่า  ท่าน ผู้ ใควั องการ พุค เรื่อง อะไร โป รคพุ ค ไค้  ก่อน 
ที่ จะ พง ปาฏิ โมก ข เม อ ไม่ เห น ท่าน ผู้ใค จะ พุค  ท่านพระ กร 
สุว ฌน์ก ณาภิ บาล จึง หน หนำ มา จอง กู อาฅ มา  แวัว พุ. ค ว่า 


๗๙ 


หลวง พ่อ มี อะไร จะ พุก บ้าง ไหม  ? 

อาฅ มา ถาม ว่า  "มี กวา ม ประสงค์ จะ ให้ พุก เรื่อง อะไร 

ผม ยง ไม่ ทราบ จุก ประสงค์  ? 

"สุก แค่ หลวง พ่อ จะ พก  เช่น จะ พุก เรื่อง สมถะ กรรม 3 าห 

๘ จเ^ II 

ก เก' 

"ผม พอ จะ พุก ไค้ แค่ ใน เรื่อง จิบ้ส ส นา สมา ธ" 

'นม นค์ เลย กร' บ" 

"ท่าน จะ ให้ เวลา ผม พุก ส*, กกี่ นาที กร*, บ ? 

"ไม่ เกิน  ©๕  นาที ก รบ" 

อา ก มา จึง กมล ง กุก เข่า กราบ ท่านพระ กรู  แสก งก วาม 

เคารพ และ ชอบ พระ กุณที่ ท่าน มีจึค ใจ สูง มาก ไม่ มีท้ฏ 3 เลย  พระ 
ภิกษุ ที่' ไม่ มี ทีฏแช่น นํ้กำ ลง์ หา ยาก  ท่าน มี จิก ใจ ก ว,, างฃ วาง มาก 
พอ อา ก มากราบ เสร็จ เกรียม จะ ลุก ขั้น  ท่านพระ กรู ถาม อา ก มา 

อก ว่า 


"หลวง พ่อ ชื่อ อะไร"  ? 


V 


๘0 


เม ออ าฅ มาบอก ชื่อ  บอก แซ่ และ ประ วํดชี วิด เล็ก น* อย 
แล ว ท่านพระ กรู ประ กากี ว่า  หลวง พ่อ องค์ น ชื่อ  ชล อ 
ศรกี รา กร  บวช แลำ มี ชื่อ ว่า  บญญ ากุณ  ปุณณ ะ วง โส  เค์ม 
มบร ร คา กีกค์ เบน  ขุน ศรีกี รา กร  มียกี เบน นาย พล กำ รวจ ครี 
ท่าน จะ พุด แนะ นำ เรา ใน เรื่อง การ ปฏิ ปก วบส ส นา สมาธิ 

อาคม าจึง ยืน กลา ว แนะ นำ ให้ ปฏิ ปก วิบส ส นา สมาธิ  และ 
ขอ ร้อง ให้ พระ ภิกษุ  ©๑๘  รูป น1 นคง น่งวิ บสส นา สมาธิ  พง 

ปา ฏิโ มก ข์ค่อ ไป  จะ ไค้ บุญ  ๒ บุญ  คือ  บุญ สำ เรึจ ควย การ 
เจริญ ภาวนา  และ บุญ สำ เรึจ ดำ ย การ พง ปาฏํ โมกข์ ไค้ บ ญญา 
อํนค รง กบ บุญ กิริยา วํคถุ ของ พระ พุทธ เจ* า พระ ภิกษุ  ©๑๘  รูป 
จึง น*  สมาธิ พง ปาฏิ โมกข์ นาน  ๔0  นาท เศษ 

อาคม านำ เรื่อง นํ้มา พุด  เพื่อ จะ ให้ ท่าน ผ้พื่ง ทราบ ว่า 

ท่านพระ กรู ธุว่ฌ น์คณ าภิ บาล มีจิฅ ใจ สูง มาก  ไม่ ถือ คำ ว่า 
มี พรรษา สูงก ว่า ไม่ มี ท้ฏฐิ เลย  มี ใจ กอก วาง ขวาง  มี’ แส ไ ย1 ชอบ 
เบี่ด คลาด วิชชา  ท่าน มีจึค ใจ ผก ใผใ นพ ระ พุทธ ศาสนา อย่าง 
แท้ จริง  สามารถ แสดง ยี่เก การ พระ อา ส นา ไค้ อย่าง องอาจ 


๘© 


กลา หาญ  ใ VI ที่ สุก เมึ่อ พระ แส คง ปาฏี โมกข์ จบ ลง แล่ ว ท่าน 
พระ กรุ ยง ไค้ ยืน ขน พุก ก่อ ไป อีกว่า 

เพื่อน บรรพ ชก ท6 งํ้ห ลาย  วนนี ท่าน โชก กีที่ ไค้ มี โอกาส 
พง กำ แนะ นำ ให้ ทำ วิบส ส นา สมาธิ  ผม ขอ ร' อง ให้ ท่าน นำ วิชชา 
น้  กล* บไป ปฏิ บก ที่กุฎ๊ ใน วก ของ ท่าน กำ ย เพราะ ว่า ธุระ ใน 
ศาสนา พุทธ นน  มี อยู่  ๒ ธุระ คอ  วิบส ส นา ธุระ  และ กน ถ ธุระ 
แก่ วิ บสส นา ธุระ มีก วาม สำกํ ญสุง มาก  เพราะ ฉะ นน ผม จึง มีก วาม 
เหึ น, ว่า  ท่าน กวร จะ นำ กก คำ ไป ปฏิบํ คที่ว 'ก ข้อง ท่า นก ว ย" 

เมึ๋อ ท่านพระ กรู พุก จบ  ท่าน หน หนำ มา พุก ก* บอ าก มา ว่า 
"ลำ หลวง พ่อ มี เวลา ว่าง  ปาฏิ โมกข์ กลาง เกือ น ๙ น 

หลวง พ่อ มา อีก นะ กร บ", 

อา ก มา รู้สึก มี กวา มบี่ฅ อย่า งยี่ง  ที่ ท่านพระ กรุ แส กง 

"ยี่เก การ พระ ศาสนา"  ไค้ อย่าง แนบ เนียน กี มาก  อาฅ มา จึง 
ถอ โอกาส ที่ กำ ล' งพุค วิทยุ  วป ถ/ ๑๔  ก่าย พิชย คาบ หก อยู่นั้  ขอ 
แสก งก วาม ขอบ พระ คุณ ก่อ ท่านพระ กรุ สุว, 'ฒน์ ค ณาภิ บาล  เจา 
กณะ อำเภอ ศร สำโรง  จง หวค สุ โข ท ย ที่ ท่าน ไค้ กรุณา แก่ อา ฅมา 


๘๒ 


โภย 1 ห้อ าฅ มา มี โอกาส ชก ชวน พระ ภิกษุ ร์าไ เวน  ©๑๘  รูป  ไค้ 
ล ฟ้อ เสพ สมา ธิพร อม กน 

ท่า นพ วะ ครู  มี ตำแหน่ง เบน พระ อบ ชฌา จาร ยทีส ธน 
วิ' บสส นา สมาธิ แก่ พระ บวช ใหม่ ใน โบสถ์  แล่ ว ท่าน ยง ท คทา ม มา 
แนะ นำ ให้ ปฏิบํ ทวิ บสส นา สมาธิ อีก  นบ ว่า ท่าน มี ความ ซื่อ ทรง 
ท่อ คน เอง ที แท้  ควย อานุภาพ แห่ง  ศีล.  สมาธิ และ บญญ า จง 
คล บน คา ล ให้ ท่านพระ กรู สุว* ฌนํค ณาภิ บาล  มี อายุ,  ว ณ โ ณ, 
สุ ข้ง์,  พ ล่ง 

เอว* งกีมี ควย ประการ ฉะ น 

-' ไ '•- 

ท่าน ที่ จะ ออก จาก สมาธิ  โป รค แผ่ เมท ทา คาม ธรรมเนียม 

ว่า ทาม อา ท มา 

ส* พ เพ  ส* คทา  ส ทา โหน ตุ 

(เหมือน ก* บ เรื่อง แรก ของ หน่ งสือ น) 

หมาย เท ตุ  เรื่อง ยี่เก การ พระ ศาสนา น ไค้ ออก อากาศ ใน วิทยุ 
วป ถ/© ๔ ค่าย พชย คาบ หก  เมื่อ วน เสาร์ ที่  ©๖  สง หา คม 
๒๕© ๒ เว สา  0๙.00  น.  0๙.๓0  น. 


๔.  นก ตะ กรม ขน ขาว 

เป้ ริญน ร ญาฅ โยม และ ท่าน สา ธ ขน ทา หลาย 

ณ เ ชาว นน้  อาตมา จ* กไค้ พูค ถึง เรื่อง "นก ฅะก รุม ขน ขาว" 

ซง ชาว บำน ท่าอิ 3 ล่าง บาง ท่าน ไค้ เรียก พวก อา ก มา ว่า  "พวก 

, นก ตะกรุม,  แล ว เขา ยกย่อง ให้ อาฅ มา เบน หำ หนา นก คะ กรุ ม 

และ เรียก ชอพิ เศษ ว่า  "นก ตะกรุม ขน ขาว"  คง จะ เล่า ให้' พง 
ท่อ ไป 

สำ ห ร* บช่ว โมง ของ อาตมา น1 น เบ็๋น ชำ โมง ชอง การ ช* ก- 
ชวน เสพ สมาธิ  เพราะ ฉะ น1 น อาตมา จึง ขอ ร1 อง ให้ ท่าน ทงห ลาย 
ร* บ สมาธิ เสีย ก่อน  ท่าน รบ แล้วจะ นำ ไป ปฏิบํ ต หรือ ไม่ นำ ไป 
ป ฏิบฅ เบน เรื่อง ของ ท่าน  สฺค แท่ ท่าน จะ ต' คสิน ใจ  ไม่ มีใ กร 
สามารถ บ* งก* บ ท่าน ไค้  เพราะ ว่า กวา ม เลื่อมใส ศร* ทธา เบน สิทธิ 

เสรีภาพ ของ มนุษย์" 

การ มี ความ รู้ ไว้  นํบ่ ว่า ไม่ เสีย หาย  และ รู้ ไว้ ใช่ ว่า จะ 
ใส่ บ่า แบก หาม ไว้  ล้า ใ กร สนทนา ถึง วิชชา ว้บั่ส ส นา สมาธิ 

เรา จะ ไค้ รู้ เรื่อง กบ เขา บาง  จึง ขอ ให้ ท่าน ที่มีก วาม ใผ ใจ ไค้ โป รค 
าจ นม มือ ขน  เพื่อ สมาทาน ฅาม อาฅ มา 


๘๔ 


ฅงน ะ โม  ๓ จบ ก่อน 


แล่ วิ ว่า กาม 


อ หง วิ บสส นา กรรมฐาน' ง สมา ทยา มิ (อย่าง เคียว กบ- 

เรื่อง แรก ของ หนี งสือ น)... 


* X * I * ''I***###** 


"นก ฅะก รม ขน ขาว"  ตาม ท 


เจ รญ พร ญาติ  โยม และ ท่าน สาธุชน ที่ ง หลาย  ณ ล่า กบ 
ต่อ ไป อาตมา จะ ไค้ พูก ถึง เรื่อง 
อาฅ มา ไค้ กล่าว ไว้ แต่ ล่น น1 น 

เรื่อง  "นก ตะ กรม ขน ขาว"  นื่  ไค้ เกิก ขน ที่ วก ไผ่ ล่อ ม 


บาน ท่า อฐ ล่าง  ตำบล ท่า เสา  อำเภอ อุค รติ ฅถึ  จ งหว้ ก อุตร กตถึ 
เนื่อง จาก อาตมา ไค้ ออก จาก วก เต่า ให ใต้  ต.  ท่า ส* ก อ.  พิช ไ) 
มา ตงํ๋แ ต ว* นที่  ๒๔  มิถุนายน  ๒๕๑๒  จน ถึง วน ที่  ๒๗  กรกฎ ากม 
๒๕© ๒ พ' ก ผ่อน อยู่  ๑ เตือน  ๓ วน 

สาเหตุ ที่ ตอง หนี ออก จาก วก เต่า ไห ใฅ้น น เนื่อง จาก 

อาตมา ไม่ พอ ใจ  กรรมการ สมาคม กลุ่ม ชาวนา บาน เต่า ให ใต้ 
ผั๋งฅ ะ วน ตก  ซึ่ง กำ ล่ง ตง สมาคม ขน ใหม่ นน  บาง คน เขา ไม่ 
ปฏมิ ต กาม ขอ ตกลง ที่  ไค้ ต คล งก* บ อ' เต มา ไว้  ซึ่ง จะ ทำ ให้ อาตมา 


เสีย หาย  เสีย ชื่อ เสียง มาก  อาตมา จึง กตห สบ หนี ออก จาก บาน 


๘๕ 


เท่า ไห ไค้  แค่ อาคม าไค้ ทั้ง ข่อ แม้ ไว้  ๒ ข่อ  ถ้า คณะ กรรมการ 
ปฎิบ ฅไ ค้ก็จ  ะกถ้ บว่ค เท่า ไห ไค้ ฅาม เคิม  ข่อ แม้  ๒ ข่อ  คือ 

๑.  คณะ กรรมการ  ถ้อง ซอ เครื่อง สูบ นา  มา ถ้ งสูบ นํ้าเ ข่า 
นา ให้ เสร็จ โค ย เร็ว  ก่อน ฤคู ทำ นาบ  ๒๕๑๒  น 

๒.  ผู้ที่ค กล ง ขาย ที่คิน หถ้ 3วค ให้ แก่  หมอ บุญ เชิง  สุรีย์ 
แล วพูค ส ไ) ปรบ ว่า ไม่ ขาย  ถ้า ยอม ขาย ให้  ก็ จะ กถ้บ มาว้ ค เท่า 
ไห ไค้ ใหม่  (หมอ บุญ เชิง  ถ้อง การ ซอ ที่คิน ถวาย ถ้ค  เพื่อ ขยาย 
บา ข่า  เพื่อ ส ราง สถาน ที่ เผา ศพ) 

ถ้า ปฏิม่ ค ไค้ ครบ  ๒ ข่อ  ก็ จะ กถ้บ มา ใหม่  ถ้า ไม่ สามารถ 
ปฏบ้ ฅไค้  ก็ จะ ไม่ กถ้บ ถ้า น เท่า ไห ไค้ อีก จน ตลอ คชิว้ ก เพราะ 
ว่า พื่น* อง ชาว เท่า ไห ไค้ เขา ไม่ รก และ นไ ถือ เรา แถ้ว  เรา อยู่ ไป 
ก็ม้ก วาม ถ้บ อาย ขาย ห ถ้า  โค ย ไม่ จำ เบน อย่าง ไรเ  ลย 

ความ จริง  เมื่อ อา ฅมา อุปสมบท แถ้ว  รีบ มา จำ พรรษา 
อยู่ วคเ ท่า ไห ไค้  โค ข ไม่ มี ชาว เท่า ไห ไค้ กน ไค ไป นิ มนฅ์ ไห้ มา อยู่ 
เมื่อ อาคม าจะ ออก จาก วคเ  ท่า ไห ไค้ ไป ยง่ที่ ใคๆ  จึง ออก ไป ไค้ 
อย่าง ง่าย คาย  ไม่ มี ข่อ ผูก พน ไค  ๆ เลข 


(\0  V) 


พระ พุทธ อง ก์ท รง สอน ภิกษุ ว่า  "ภิกษุ ทงห ลาย เธอ พึง 

1 

# 

พิจารณา เนืองๆ  ว่า  เรา ย่อม พล, ค พราก จาก สื่งที่ ฅ นรก คน 

ชอบ ใจ ไค้ ทุก เมื่อ" 

' อา ฅมา จึง ปฏิน่ ฅฅา ม คำ สอ นุ ของ พระ ฅถา กฅเ จ่า  และ 
ค1 องการ ทำ จริงๆ  เพื่อ สอน ทน เอง และ สอน กน อี่นคํ วย  กอง 
การ สอน กณะ กรรมการ กลุ่ม ชาวนา  และ สอน ญาฅิ บาง กน ที่ 
ชอบ พุค จา ส ไ! ปรบ  ไม่ ร' กษา ส่จ จะ วาจา ชอง กน 

พระ พุทธ เจ่า ทรง ส่ง สอน นาง สิริ มา ผู้ เลอ โฉม  ซึ่ง นาง 

สิริ มา เบน น่อง สาว ของ นาย แพทย์ ประจำ พระ พุทธ เจ่า  กือห มอ 

ชี วกะ  โก มาร ภํฅ  ทรง สอน ไห้ ชนะ คน พก เท็จ  คํวย การ พุก จริง 
เช่น ทรง สอน ว่า 

— พึง ชนะ ความ โกรธ  ควย ความ ไม่ โกรธ 

— พึง ชนะ ความ ไม่ ก ทวย กวา ม ค. 

— พึง ชนะ กวา มฅะ ห นี่  ควย ความ ให้ บน 

— พึง ชนะ ความ เท็จ  ควย กวา ม พุก จริง 


๘๗ 


การ กระทำ ของ อา ท มา ไค้ เกิค ผล  คือ อาตมา เบน ผู้ ชนะ 
แล้ว  สม จริง กาม กำ ตรี ส สอน ของ พระ พุทธ เฑ้  [กย คณะ 
กรรม การ ป ฏิบํฅ ตาม พุก ข อิที่ ตกลง' 1 ว้  และ ผู้ที่ ขาย ที่ คน ห ล่ง วก 
เพื่อ ขยาย บา ชา ก็ฅก ลง ยินยอม ขาย ให้  จก การ ชำระ เงิน ทำส้ ญญา 
ล้น เรียบ รี อย  อาตมา จึง กล ไ] รี คเกำให ไต้ ตาม เติม  ทิน เวลา 
เขา พรรษ าบึ่  ๒๕๑๒  พอคี 

ล้า กณะ กรรมการ ยง คอ ดึง ไม่ ทำ ตาม ขอ ตกลง เติม  และ 
ญาติ บาง กน ที่ บอก ขาย ที่ติน แล้ วล้ง ไม่ ยอม ขาย  อาตมา ก็ จะ 

จำ พร ร ษาอ ยู่ที่รี คไผ่ ล้อม  บาน ท่า อิฐ ล่าง  ตา มก วาม ประ สงกํ 
เพราะ เหตุ ว่า รีค ไม่ ล้อม  บาน ท่า อิฐ ล่าง น ปฏิบ ตริ บสส นา 
สมาธิ กน ล้วน  ๆ คือ ท่าน เรีา อาวาส และ พระ ลูก วก ทุก  ๆ รูป  ' 
ปฏํบํ ตริ บสส นา ล้น ที่งห มก  อาตมา จึง มา อยู่ ล้วข ไต้  เพราะ ว่า 
เบน กน ธาตุ เคียว ล้น  มีก วาม ประพฤติ เหมือน ล้น  ย่อมอยู่ 

ควย ล้น ไต้ อย่าง สนิท สนม  แม้, จะ' ไม่ เคย รู้จํก กน มา ล้อ น แต่ 
บง เอ ญ เจา อาวาส  วก ไผ่ ล้อม เบน กน ที่รํก ใกร็  ชอบ พอก นม ใ แต่ 
เก่า ก่อน ควย  จึง อยู่ ควย ล้น ไต้ อย่า งมืก วาม สงบ และ มืค วาม 

สุข ยง  ' I 


มีพ ระ ภิกษุ เถระ ผู้ใหญ่ หลา ยวค  เกย ขอ ร่อง อาคม าให้ 

อา ฅมา ไป จำ พรรษา อยู่ ควย  เพื่อ ช่วย ก่อ สร่าง  เช่น  สร่าง โบ สถ 
ส ราง กำแพง ว* ค สร่าง ศาลา การ เปรียญ  สร่าง กุฏิ พระ  อาฅ มา 
ไค้ ปฏิเสธ  แค่ ก็ ไค้ ที่งช่ อแม้ ไว้ ว่า  กำ ฅว ท่าน และ พระ ลูก วก 
ทุก รูป ยอม ปฏิบํ ฅว้บ สส นา สมา ธพร่ อม ก* น มีก วาบ ประ พฤค้ 

เหมือน อาคม าแกํ ว อาฅ มา ก็ สม* กร1 1*1 เไป อยู่ ควย  เพราะ เห คุ ว่า 
อาฅ มา เช่า มา บวช กร่ งน้  ท่อง การ เช่า มา ปฏิบํ ค เว้ บ ส ส นา ธุระ 

ไม่ ไค้ เช่า มา ท่า โยธา ธุระ  หรือ สถาปนิก ธุระ หรือ ก่อ สร่าง ธุระ 
อาฅ มา มี ความ จำ เบน ท่อง ปฏิบํ ควบ สส นา สมา ธ คลอ ค ไป 
จน ช่ว้ฅ หา ไม่  จะ เลก ลม เสย ม้ไค้  กำ จะ เลึ กล ไ! ไป  ก็ ไค้ ชื่อ วา 
เบ็1 นผ้ห ลอก ลวง ก่วเ อง  โกหก ท่วเ อง และ ท, ง โกหก ญาค้ มืคร 

ที่ ง หลาย อีก ควย 

ใน ระหว่าง เวลา  ๑ เคือ นก บ ๓ วน ที่ อาฅ มา ไค้ มา อย่ๅ ค 
ไผ่ ล อม  บ2 าน ท่า อี 5 ล่าง ที่ม  พระ ทุก รูป และ สามเณร  ค่าง 
พยายาม ปฏิบํ คว้บ สส V เาส มาธ  อาฅ มา ก็ ร่วม ท่า ควย มี การ เค้น 
จง กลม ๓ 0 นาที  แล- วน ง ๓ 0 นาที  สลบ กไเ ไป คลอ คทง วน  ก็อ 


๘๙ 

เวลา  0๔.00  น.  ระ ฆํงฅี พวก เรา ฅึ่นพ รอ่ม ก' 1 แ บา งอ งก 
กน คง แค่ทึ  ๒ นาท้ กา ก็มี  เมื่อ กรอง จีวร แบ้ วก็อ อก เคิน จง กลม 
บ้าง  นง เจริญ วบ้ส ส นา สมาธิ บ้าง  จน ถึง  ๐๕. 00  น. 

เวลา  0๕.00  น.  เริม ทำบ้ ฅริเ ชำ พริอ มก ไเ 
เวลา  ๐๕. ๓ อ น.  เริม สมาทาน วํบ้ส ส นา สมาธิ  แบ้ วน, ง 
เจริญ วช ชาว บ้สส นา สมาธิ พร อม กน  ๓๐  นาที 

เวลา  ๐๖๓๐  น.  เริม ออก บิ ณฑบ าฅริ พร’ อม ล่น 
เวลา  ๐๗. ๓๐  น.  เริม ฉนเ ชำ พร1 อม ล่น ไม่ แยก ฉํน 

เวลา  ๐๙. ๐0  น.  เริม เคิน จง กล' ม บ้าง  น' งวิบ้ สส นา สมาธิ 

บ้าง 

เวลา  ©๑. 0๐  น.  ฉนเ พล พริ อม ล่น 
เวลา  ©๓. 00  น.  เริม ออก เกิน จง กลม บ้าง  นง เจริญ 

วบ้ส ส นา สมาธิ บ้าง  โค ย พร อม เพรียง ล่น  จน ถึง  ๑๘. 00  น. 
เวลา  ©๘. 00  น.  เริม ทำ' วก ริ เย็น พริ อม กัน' 

เวลา  ©๘. ๓๐  น.  เริม สมาทาน วิบส ส นา สมาธิ แบ้ วน' ง 

เจริญ วบ้ส ส นา สมาธิ พร* อม กน  ๓0  นาท 


๙ อ 


เวลา  ๒ ว. 00  น.  เรืม เคน จง กลม น่า ง,  นง สมาธิ น่า ง จน ถึง 
เวลา  ๒๒. 00  น. 

เวลา  ๒๒. ๐0  น.'  เรืม นอ นพ รี อม กัน  เพี่อ เตรียม ตน 
นอน เวลา ที  ๔ นาฬิกา  เรา ทำ เช่น นิ ทุก  ๆ วน 

พวก เรา พยายาม กัก บา ราตรี  ไม่ ยอม ให้ เสีย รา ฅรี  ไค้  ค้อ 
ที  ๔ น.  ทอง ที นก รอง จีวร,  พา คผำ สง ฆาฏิ  แล่ วปฏํ น่ต ธรรม 
ช8 นสุง จน สว่าง  จะ เขา นอน อีก ไม่ ไท้  จะ ขา ครา ฅรี หรือ เรียก ว่า 
เสีย รา ทรี  หรือ เรียก ว่า  “หญิง กาย ท งก ลม”  หรือ  “ไข่ ตาย โก ม” 
เรา จะ นอน ขํ้ เกียจ ตื่น สาย ไม่ ไท้ เลย  เมื่อ สว่าง ที แล่ ว ค่าง ก็ 
พร1 อม กัน กล่าว แผ่ เมตตา ให้ กับ สรรพ ส* ตรี  คลอ ค จน  บิ กา, 
มาร คา,  ญาที  และ มิค รส หาย ให้ ไท้ รีบ ส่วน บุญ  แล่ วอ อก 
บิณฑบาต รพ รี อบ กัน  การ บิณฑบาต รที่กั ค ไผ่ ลอม นิน  เรา 

แบ่ง ออก  ๒ สาย  สาย ตะ กัน ออก ของ กัค  ๑ สาย  สาย ตะ กัน ตก 
ของ กัค  ๑ สาย  อาตมา นิยม ออก บิณฑบาต ร ทุก  ๆ กัน  เกัน แค่ 

วน' 1 คล กน มนต์ ให้ ไป กัน ตาบ' บ าน  กัา ไม่ ถูก นิ บน ต หรือ ไม่ ใช่ 

กัน พระ ที่ ชาว กัาน บา พ์าทุ ญที่กั ค อาตมา กัอง ออก บิ ณ' ก บ' ไค ร 


๙ 8 


ทุก วัน คง แก่ บวช ไม่ เกย ขา ค เพราะ ก่อ ง การทำ คาม กำ ส่ง 

พระ ฅถา กฅเ จา  และ ค1 องการ ออก กำ วัง เวลา เชา วัว ย 

การ ป ฏบํก ธรรม ของ พวก อา ค มาน น ไค้ ปฏ๊ป ควัน บน 
ศาลา การ เปรียญ  เค้น จง กลม วัน เบน แถว  บาง ก็ นง วิ บสส นา 
สมาธิ กไแ บน พวก  ๆ ก่อน เพล,  ก่อน กํ่า,  และ ก่อน นอน  แม้ 
เวลา ก่อน อรุณ  พวก ยิาฅ มา ก็ใป ปฏิน่ ค ธรรม ที่ ศาลา การ เปรียญ 
เพราะ กวัา ง ขวา งคี  และ มี ลม พ* ค เย็น  อากาศ โปร่ง คีแ ละ ห่าง 
ไกล ผู้ กน  เบ็่น เวลา นก เรียน บค ภาค เรียน เพรา ะฤคู ทำ นา 

วัน ที่  ๙ กรกฎ ากม  ๒๕๑๒  เวลา ประมาณ  ๑0. 00  น. 
ไค้ มี เสียง พูควั ง มา จาก ไร่ ข1 าว โพ ค ขาง ศาลา การ เปรียญ ว่า 

“คู โน่น ชิ  ! คูน ก คระ กรม โน่น  เค้น วัน เบน ฝูง  ๆ บาง 
ก็ น, งห นาง พอง คู ปลา” 

ขณะ น นพ วก อาคม ากำ วัง เค้น จงกลมอ คู่  บาง รูป ก็นํง 
เจ รญวิ บสส นา สมา ธิอคู่  พวก เค้น จง กล มก ไ! หนำ ทอ ค สาย คา ไป 
ไม่ I กน  ๔ กาว  วัม หนำ  กาง งํ้า ลง  คูกวั ายวั าห มาก รุก  พวก 
นํงก็ ก ไ) หนำ ศีรษะ แหลม สูง ขน  คู กล*,' 1ย  ๆ นก คระ กรุ ม กำ วัง 
ย่อง หา ปลา  หรือ กำ วัง นํงวั อง คู ปลา 


๙๒ 


พวก อาฅ มา มิ ไค้ เหลียว ไป คู คาม เลียง นน  สำ หรบ ธาก มา 
ไค้ ภาวนา ใน ใจ ว่า  ‘■ไค้ ยิน  —หน อ’'—, ‘ไค้-ยิน หนอ,,  จน เสียง 
ไค้ ยิน หาย ไป  แด วก ลบ ไป ภาวนา ใน ใจ ว่า “พอง - หนอ ‘ยุบ 
—หน อ”  ต่อ ไป ใหม่ 

อาฅ มา จึง กก ใน ใจ ต่อ ไป ว่า  เขา ว่า ของ เขา ถูก ต่อ ง แล่ ว 
เขา มอง ถู พวก อา? ามา เหมือน ฝูง นก กะ กรุ มจ รง  "]  เช่น บาง รูป 
เค้น ก ไ) หนำ ก ม. กา ไป อย่าง ชำ  ๆ กล* บไป กล* บมา นาน  ๓ ว นาที 
บาง รูป ก็นํง ก ไ! ห นำ กาง งา ลง  ถู เหมือน จอง ถู ปลา นาน  ๓©  นาที 
ถูเผิ น ๆ เหมือน ฝูง นก ฅะก รุม กำ ล่ง หา ปลา 

สำ หรบ ต่วอ าฅ มา เอง  ศีรษะ ขาว โพลน หา ผม เล่น ค้า 

ไม่ พบ  เขา เลย เรียก ว่า  “นก กะ กรุ ม ขน ขาว”  ก็ ถูก ของ เขา อีก 
ที่ ศาลา การ เปรียญ วค ไผ่ ล่อ ม ม่าน ท่า ล่าง น เหมาะ 
แก่ การ ป ฏิม่ฅ ธรรม  ล่า หาก ไม มนัก เรียน เพราะ ว่า อยู่ ห่าง 

หมู่ ม่าน  พวก อา ก มา จึง ปฏ๊ม่ กไค้ สนิท สนม ไม่ อาย ใ กร  ๆ 

วก ไม่ ล่อ ม ไม่ สม จรีง กาม ชื่อ  เพราะ ว่า ไม่ เห็น ต่น ไม่ 

ไม่ มก อ ไผ่ ส่อ ม วก เลย  มิแ ต่ คไ เ ขำ วโ พ ค ล่อ ม วก อย่า' กง ทิศ เห นิ อ 


๙๓ 


ของ ว?!  มี ไร่ ข่าว, 1พ คสุค สาย ตา ไ กล ประมาณ  ๑ กิโลเมตร 
มอง เห็น ฅลา ต ท่า เสา ใต้ ช ค!./ จน  ไม่ มี บ่า ไม้ บ่ง หรือ หมู่ บ่า น บ่ง 
สาย คา เลย 

บ่ค ไผ่ บ่อ มร์ง ไม่ มี กอ ไผ่ บ่อ ม มี แต่ ตน ช* าว โพ ต บ่อ ม บ่ ค 
อยู่  น่า จะ เรืย กว่า  “บ่ ค ข่าว โพ คล* อม”  จึง จะ ถูก ก ไ] สภาพ ที่ 
เบน จริง  แต่ อย่าง ไร ก็ คาม  ใน อนาคต บ่น ใกล้ นิ  ประชาชน 
ชาว พุทธ อาจ เปลี่ยน ชื่อ จาก บ่ ค ไผ่ ล1 อม เบน  “บ่ คบ่ก บ่อ ม”  ก็ อาจ 
เบน ไค้  เพราะ เห คุ ว่า  พระ ภิกษุ เทียบ  อา ยะ น นทนํ  เจ่า 
อาวาส องค์ บ่ จจุ บ่น  ท่าน ไค้ ปลุก บ่น ส ก์ไว้ แล* ว ล อม เบน เขฅ 
บ่ ค ไว้ จำนวน  ©๕๐  ตน  อีก ราว  ๓๐- ๙๐  บ่ บ่าง หนำ  บ่ ต 

ไผ่ ล อม หรือ บ่คบ่ กล, อม น จะ มีทบ่ พ ยา กร ธรรมชาติ บ่น มีก่า 

และ มี ค่า เพียง พอ ที่ จะ กระทำ ให้ บ่ ค ไผ่ บ่อ มมีก วาม งต งาม ยี่ งก ว่า 

บ่จจฺ บ่น นิ  แบ่ว อาจ เปลี่ยน ชื่อ เบน  “บ่ คบ่ก บ่อ ม’  ก็ ไค้ ใคร  ‘คุ 

ไม่ สามารถ พยากรณ์ ไค้ 

บ่ คไผ่ บ่อ มอ ยู่ ห่าง หมู่ บ่า น พวก อาคม าจึง แส คง  “ยี่เก 
การ พระ ศาสนา”  ไค้ อย่าง สนิท สนม  ไม่ เกรง ว่า ใคร จะ เห็^ 


๙๔ 

เพราะ อ?] หาง ไกล สาย ฅา ประชาชน  แค' ใน ที่สุค มี กน เห็น รน ไอ้ 
คือ สาว  ๆ ชาว ไร่ ขำ ว โพก  แอบ เห็น แล, ว เขา เรียก พวก เขา ให้ คู 
โกย คง ชื่อ ใหม่ ว่า  1 ‘นก ทะ กรุ ม ’ กำ ลิง หา ปลา  เขา กง แปลก ใจ 
มาก  เพราะ ไม่ เกย เห็น เช่น นีมา แค่ ก่อน 

อย่า ว่า แค่ กน จะ ไม่ เกย เห็น  แม้ ส คว่ก  ไม่ เกย เห็น  สุนํก 
ที่ บน ศาลา การ เปรียญ เห็น พวก อา ฅมา เกน จง กลม กน เบน แถวๆ 
ข ‘ง รีบ หนี ลง ศาลา  มีน ไม่ เคย เห็น  พอ นาน ว ไแ ขำ  กน เกย เ ขำ 
จึง ยอม ขน ไป ยืน คู เรา 

อา ค มา เกิน จง กลม ที่ หลง โบสถ์ ว' ก หล่ม  ฅำบ ลวก พรีก 

อำเภอ เมือง พิษณุโลก  ใน กราว ไป เข* าปรี วา ส กรรม  บื่  พ. ศ. 

๒๕๑®  มืสุน้ ก ๔ ค่ว่  ยืน คู อา ท-มา เกิน  มีน ยืน เรียง  ๔ จอง 

คู อย่าง สง ส ย มาก  พอ อาคม าเกิ นช่ว่  ๆ เ ขำ' ใป ใกล้  มีนีก็ หอน 

ขน พร* อม  ๆ กน  พอ อาคม าหย กนีง ภาวนา  แ ยืน  — หนอ’ 

— ‘'ยืน— หนอ’  เพื่อ จะ เฅรี ยม ค่วก ลิบ ห ลิง เท่า น น มีน เห่า 

กรรโชก อย่าง แรง  แล* ววิ' ง หนี ไป พร* อม  ๆ กน  เหมือน ลิบ 

ว่า มน นก กน ไว้ 


๙๕ 


เมื่อ มกราคม  ๒๕๑๒  น อาคม าไป เข้า ปริวาส กรรม ที่ว่ค 
เกษม จิฅ คา ราม  ใน คืน ว' นสุค ท* าย  พระ ภกษุ กล, บก นหม ค แล่ 'ว 
เหลือ แค่ อา ค มาก* บ ภิกษุ ก้คเ ค่า ใ หใค้ รอก ก้บพ รอม ก้น โค ย รถ  - 
ยนฅ ใน วน รุ่ง ขน  ใน คืน ว* นน๎น  เวลา  0๓.00  น.  อา ฅมา 
เกิน จง กลม จาก กุฏิ เข้า ไป บริเวณ บา ชำ  สุน่ก พา ก้น เห่า กรรโชก 
หอน ก้น นาน  ‘ๆ  ม* นก ง ไม่ เคย เห็น  เพราะ ว่าว' ค เกษม จิ คฅา ราม 
ป ฏิบ้ฅ สมถะ สมาธิ  น' ง เพ่ง กษิณ ไม่ มี การ เคืน จง กลม  หมา ว* ค 
เกษม จึง ไม่ เก ข เห็น พระ เกิน จง กลม  พอ มน เห็น ม* นก็ ตกใจ 

ซึ่ง เบน ธรรม คา 

นก คะ กรุ ม บน ศาลา การ เปรียญ ว* คไผ่ ก้อ ม กิน หา ปลา ก้น 
เบน แถว  ๆ บ* างก็ นง จ* องคุ ปลา  น' ง เบน พวก  ๆ น่า คุ พิลึก 
กน ไม่ เกย เห็น ก็ ตก ฅลีง  แก้ว รอง เรียก เพื่อน  ๆ ให้ คุ  นก 

ฅะก รุม  ก็ เบน สง ธรรม คา 

พวก เรา ไค้ แค่ กา หน ค ภาวนา ใน ใจ ว่า  “ไค้ ยิน— หนอ” 
ซึ่ง หมา ยก วาม ว่า  “เรา ไค้ ยิน แก้ว หนอ”  แค่ ท่าน ให้ ภาวนา 
สน  ๆ ว่า  “ไค้ ยิน- หนอ”  เมื่อ เสียง ไค้ ยิน หาย ไป  เรา จง 


๙๖ 


กลบ มาภาวนา ใน ใจุ ว่า  “พอง-หนอ”— “ยุบ-หนอ”  ต่อ ไป 
ใหม่  โกย ไม่ เอา ใจุ ใส่ ต่อ เสียง ใด  "I  ทง สั้น 

การ ปฏีบ้ ควบ สส นา สมาธิ น* น ท่าน ไม่ ให้ เรา รบ อารมณ์ 

ๆ ฟ *'  ะ 

เก  ๆ จะ เบน อารมณ์ ทาง ทา,  ทาง ห,  ทาง จมูก,  ทาง ลน, 
ทาง กาย  และ ทาง ใจ  เมึ่  อหู ไค้ ยิน เสียง ก็ ให้ ภาวนา ฅอบ ว่า  “ไค้ 
ยิน-- หนอ”  ไม่ ให้ จฅไ ปรบ อารมณ์ ทาง เสียง  เพื่อ ประกบ 
ประ กอง จก ไว้ เพื่อ ให้ จิทเ ก็ด สมาธิ  หรือ ไม่ ให้ สมาธิ เสื่อมลง 

พอ รุ่ง เช่า  วน ที่  ©0  กรกฎาคม  ๒๕© ๒ พวก อา ค มา 
ก็ ออก บิณฑ บาท ร อาคม าไป สาย ทะ วน ออก ของ วก  ไป กน  ๖ รูป 
มี สามเณร  0 รูป  เค้น ม่าน หมู่ บ้าน ทาง ทะ ว่นอ อก ขอ งวด 

พอ เค้น ม่าน บ้าน หลง หนึ่ง  มี เสียง หญง สาว พก ดำ  "I  ว่า 

‘‘นก ทะ กรุ ม มา แล* ว”  และ มี เสียง หำ เราะ  อีก กน หนึ่ง 
พุก ว่า  ‘คำ หำ หนำ มี ขน ขาว”  แ- ลำ ก็ หำ เราะ อีก 

กรน เมอ พวก อา ท มา เค้น ก ม หนำ กลับ วก  มี กน ออก ใส่ 
บา ฅร มาก  เพื่ม มากกว่า วน ก่อน  ๆ และ อา ท มา ลัง เก ทว่า กน 
ใส่ บาท รเพื่ มมาก ขน ทุกวน  เมื่อ กำลัง จะ ผ่าน ประ ทวด สามเณร 

พุก ว่า 


๙๗ 

“หลวง พ่อ กร ‘'บ  ! กน ว่า หลวง พ่อ เบน นก ฅะก รุม ขน ขาว 
ก็ ออก มา ใส่ บา กร ควย ก รบ” 

“กน ไหน  ? อาฅ มา ถาม สามเณร 

“โน่น!  คู โน่น กร ไ]  เขา กำ ล’ งฉุค น้า ขน จาก บ่อ ใกล้  ๆ 
บ่า น กำ น' น มี ข้น ขาว วางอยู่ ใกล้  "I  ค* ว ย” 

อาคม าจึง เหลียว ไป คู  แท่ จำ ไม่ ไค้  คู ไม่ ชํค เพราะ อยู่ 
ระยะ ไกล มาก  แท่ ก่อน ไม่ ใคร่ จะ มี เค้ก สาว  ๆ ออก ใส่ บา ฅร 
พอ มี เลียง นก กะ กรุ ม ขน ขาว ค* งฃน  ก็มี สาว  ๆ ออก ใส่ บา กร 
มากกว่า แท่ ก่อน 

กวา ม จริง พวก ยิาก มา มี พระ หนุ่ม  ๖ รูป  แท่ ท่าน ก็ แปลก 
แท้  เขา ว่า กำ เบน  “นก กะ กรุ ม”  ท่าน ก็ เกิน กมหน้า ก ม กา 

จอง คู ปลา อย่าง เอา จริง เอา จง  ช่าง ไม่ เหลียว ไป มอง คูเ จำ ของ 
เลียง บ่าง  ไค้ แต่ ภาวนา ใน ใจ ว่า  “ไค้ ยิน-หนอ”- “ไค้ ยิน-หนอ” 
อยู่ ไค้ 

พอ นก กะ กรุ มอ อก บึณฑ บา กร  ก็ พาก* นอ อก เกิน เบน 

แถว  กมหน้า  เก็บ กาง  เหมือน หน้า มา หมาก รก หริ อ เห มีอน 


๙๘ 


นก คะ กรุ ม อีก  ไม่ มอง ใคร  "I  เลย  ทำ คาม แบบ ของ สมณะ ผู้ สงบ 
เดิน บิณฑ บาท ร ใน ที่สุค ก็ ไค้ ปลา ทู,  ปลา คุก ย่าง,  ปลา หมอ 
ย่าง,  แกง ฉ่ฉี่ป ลา  เมื่อ กลบ ว ค พ' วก นก ฅะก รุม ก็น่ ง, จิก ปลา กน 
เพลิน  เสร็จ แล* ว ร1, อง ถวาย พร พระ  อนุโมทนา ธรรม ไป ให้ 
ชาว บ่า น 

เมื่อ ฉํน เสร็จ แล* ว ก็ พาก ‘น เค้น จอง หา ปลา ต่อ ไป ใหม่ 
และ น งจึ องคุ ปลา  (ความ จริง หลบ คา)  ต่อ ไป  คลอ ค วน ยง กา 
ก็เกิ ค ความ สนุก และ เพ ลิคเ พลิ นคี 

ใน การที่ อาฅ มา นำ เรื่อง  “นก คะ กรุ มฃน ขาว”  มา พูค 
ออก อากาศ ใน วิทยุ  ว ป ถ/® ๔ . ค่าย พิชย ดาบ ห* ก เพื่อ แสดง ว่า 
ชาว บ่า น เขา เอาใจ ใส่ ใน วิชชา วิบ่ส ส นา สมาธิ  และ นํยม ทำ บุญ 
ก* บ พระ ภกบุ ที่ปฏิ บ่ฅ ธรรม ชน สูง  พระ ภกบุ ที่ ออก จาก สมาธิ 
มา ใหม่  ๆ แล* วไป บิณฑ บาท ร ชาว บ่า นที่ ใส่ บา ฅร ได้ บุญ แรง 
ชาว บ่า น เขา ทราบ ก* นที  ชาว บาน จึง ชอบ ออก ใส่ บาท ร แก่ พวก 
นก ฅะก รุม 

อาคม าอยู่ วด ไผ่ ล อม  บ่า น ท่า อิฐ ล่าง  ๑ เดือน  ๓ วน 
ออก1 ใป บีณข บา คร คุก วน  เมื่อ ไป วน แรก  ทาง สาย คะ วน ออก 


๙๙ 


มี ชาว บ้าน ใส่ บา ฅร เพียง  *๑  กรอม กรำ  และ มี กบ ขำ ว ๒— ๓ 
อย่าง  ต่อ มา ชาว บ้านออก ใส่ บาตร เพีม จำนวน ข็น เรื่อย  ๆ 

บาง วํนมี กน ใส่ บาตร  ๒๘  ทพพี  (๒๘  กรำ เรือน)  ไค้ ขำ ว 
เค็ม บาตร  ถำฉ่ น ๒ มีอก็ ไม่ หมก  กบ ขำ วก็มี มาก มาย อุก ม 
สมบูรณ์ ก จริง  ท1 งนั้แ สก ง ชด เจน ว่า  พระ ภิกษุ ที่ปฏ๊ บ้ฅ ธรรม 

ชน สูง ของ พระ พุทธ เจ านน  ชาว บ้าน เอาใจ ใส่กี มาก  ทำ ษุญ ก้น 
แข็ง แรง  ไม่ ยอม ให้ อก อยาก  อาตมา สำ เก ต ว่า วก บาง วํคที่ 

พระ ภิกษุ ไม่ นิยม ปฏิบํ ต ธรรม ชน สูง ม่ก จะ ไม่ มี อะไร กิน  บาง วก 
ต อง ทำ ก้บขำว กิน เอง  เรา จะ โทษ ใ กร ก็ ไม่ ไค้  เรา ต* อง โทษ 
ตำ เรา เอง จึง จะ ถูก ตอง  เรา ไม่ นิยม ปฏิบ้ ต ธรรม ชน สูง ของ พระ- 
พุทธ เจา  เรา จึง อก อยาก เอง  เรา ทำ ตำ เรา เอง แท้  ๆ 

พระ พุทธ เจา ตรืส สอน เรา  ให้ เรา พยายาม ปฏิบ้ ต ธรรม 
ช1 \ แสูง ของ พระ พุทธ ถ งก  เรา ก็ ไม่ ปฏิบ้ ต ตาม กำ ตรืส สอน  แม้ 

ชาว บ้าน จะ ชอบ  เรา ก็ ไม่ ปฏิบ้ ต ตรง ตาม ที่ เขา ชอบ  ไม่ พยายาม 
ปฏิบ้ ต ตาม ใจ ชาว บ้าน บ้าง  อาตมา รู้สึก ว่า แก้ ยาก มาก  มี กำ พก 
พำ เพ ย ว่า  “ท้ ฏ 1 ฐํ พระ  - มานะ กษต ริย่”  เบน สึงที่ แก้ ยาก มาก จริง ‘พุ 


๑ อ ๐ 


ลง ว่า มึทิฏ เแ ลำ หมค ประ ฅแก้  พระ พทธ องค์ จึง ทรง กล่าว ว่า 
ศาสนา ของ เรา จะ เสื่อมลง ก็ I พ รา ะกิ ษ?] ของ เรา ฅ ถาก ค ’ เบน 
จร งฅา ม พุทธะ จวน ะ เพราะ ว่า  “ท้ฏิ เ”  น้แก้ ไค้ ควย  “วิชชา- 

4 

วิบส ส นา สมาธิ”  ก็ เมื่อ' ไม่ นิยม ปฏิบ ฅวิ บสส นา สมาธิ แล่ ว่  ก็ 
ไม มึอะ ไร จะ แก้  “ทิฏ เพ ระ”  ไค้ เลข 

พระ พุทธองค์ ทรง กล่าว ว่า  “กิเลส อย่างกลาง  ๕ อย่าง 

น1 น เผา ผลาญ ไค้ คำ ยวิบ สส นา สมาธิ  กิเลส อย่างกลาง  ๕ อย่าง 
คือ โลภ,  โกรธ,  หลง,  อิจฉา และ พยาบาท  แค่ เล่า คำ  “ทิฏ เ” 
นั้  เบน กิเลส อย่าง ละ เอิย ค มาก  ค, อง ใช้ วิบส ส นา สมาธิ สูง มาก 
จึง จะ เกิ คบ ญญา เข- 1 แก้ไข’ ไค้  ก็ เมื่อ ไม่ เล่น วิบส สน าแ ลำ  ทิฏเ 
แก้ ยาก มาก  “ท้ฏิ เพ ระ— มานะ กษํฅ ริ ย”  จึง น่า ก ลำ มาก จริง  "I 
ใน เรื่อง วิชชา วิบส ส นา สมาธิ น พระ พุทธองค์ ยง ทรง 

กล่าว ว่า 

“ลำ พวก เธอ ทงห ลาย  ค องการ จ กุบ จจข  ๔ เธอ จง 

ปภบ ‘ค วิบส ส นา สมาธิ เลิศ” 


\ 
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“ถ้า พวก เธอ ถ้อง การ ให้ บิ คา  มาร คา  ไค้ รบ ส่วน บุญ 
ขอ ให้ เธอ เจริญ ริบ สส นา สมา ธิเถึ ค” 

“ถ้า พวก เธอ ถ้อง การ สละ ออก จาก สง โยชน์ เบ อง ฅํ่า'  ๕ 
- อย่าง จง เจริญ ริบ สส นา สมา ธิเถ ค” 

“ถ้า พวก เธอ ถ้อง การ เผา ผลาญ กิเลส อย่างกลาง  ๕ อย่าง 

คือ  โลภ, โกรธ,  หลง,  อิจฉา และ พยาบาท เธอ จง เจริญ ริบ สส นา 
สมาธิ เถึค 

ชาว โลก จะ ไค้ ร, บ ส่วน บุญ จาก การทำ บุญถ้ บ พระ ภิกษุ  ชาว 
วคก วรป ฏํบํฅ ธรรม ชน สูง ของ พระ พุทธ เจ* า จึว จะ เรียก ว่า 

พระ ภิกษุ เบน นา บุญ ของ ชาว' โลก อย่าง แท้, จริง 

ศาสนา พุทธ มธุ ระ อยู่  ๒ ธุระ คือ  วน สส นา ธุระ  ซึ่ง ไค้ 

แก่ การ เค้น จง กลม บาง  น, ง เจริญ ริบ สส นา สมาธิ บ* าง  ฅลอ ค 
7 นยํ งกํ่า  เพื่อ มุ่ง ถึง ความ ห ลุคพํ นอ อก จาก ความ ทุกข์ 

คํ นถธุ ระ  ไค้ แก่ การ ศึกษา ธรรมะ จน เข* าใจ แถ้ ว สามารถ 
พูค ธรรมะ เพื่อ อบรม ประชาชน ไค้  จึง เรียก ว่า  “กน ถ ธุระ อย่าง 

แท้ จริง 
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ส่วน โยธา ธุระ  หรือ  ก่อ ส รำ ง ธุระ  หรือ ส ถา ป นก ธุระ 
ไม่ ใช่ ธุระ ใน พระ บวร กา สนๅ  เช่น พระ พุทธ เช่า หรือ เหล่า พฺท ธ- 

สาวก  ไม่ เกย ท่า หนำ ที่ โยธา ธุระ หรือ ก่อ ส รำ ง ธุระ  หรือ 
สถาปนิก ธุระ  พระ พุทธ องค์ ทรง ทำ หนำ ที่  ค้น ถ ธุระ ต ลอก  ๔๕ 
บ และ ชอบ หลีก เค้น ออก ไป ปฏิบ่ ควิบ่ สส นา ธุระ บ่อย  ๆ ไม่ 
เคย พบ ใน คำ รา เล็ม ใก เลย  ว่า พระ พุทธองค์ ไป เผ้า ส รำ ง อุโบสถ 
เผ้า ส รำ ง ศาลา การ ฟ รืยญ  คง เบน หนำ ที่ ชาว บ่า น โกย เฉพาะ 

ค้า ชาว บ่า น ไม่ ส รำ งรํค ให้  พระ ภิกษุ ย่อม เกิน ธุกง ค์เ บน รํฅร 
แต่ ประเพณี ไทย เรา  นิยม ให้ พระ ทำ การ ก่อ ส รำ ง พระ เลย 
เขา ใจ ผิ กว่า เบน  “กน ถ ธร ะ”  แลำ พา ค้น ละเลย  “วํ บสส นา 
ธุระ”  และ ละเลย  “ค้น ถ ธุระ”  (คือ การ แส กง ธรรม) 

ขณะ ที่ อา ก มา พก อยู่ วก ไผ่ ค้อม  ม่พ ระ บวช ใหม่  ๔ รูป  ' 
มา จาก รํงห รํกพ จิฅร  ท่าน บวช ที่ วก หนองใน กง  บ่า น หนอง 
ใน กง  คำ บล บาง ลาย  อำเภอ โพธ ทะเล  ท่าน ที่ง  ๔ ต้อง การ 
ศึกษา วิชชา วิบส ส นา สมา ธ๊  เมื่อ มา ไก้รํ ข อำ แนะ นำ ที่ วก ไม่ ค้อม 
ท่าน ก็ ชอบ ใจ ขอ สม กร อยู่ ว่า พรรษา ที่ วก ไผ่ ค้อม  ท่าน ท งสี่นํ้ น 

คือ  ’ ‘ 


๑๐๓ 


๑.  พระ จำ เนย ร ศรี นรา ง 
๒.  พระ ประ ทุม  กรี นรา ง 
๓.  พระ เท ยม  สุก สะ อา ก 
๔.  พระ พ ยอม  ก่ง ครุ ธ 

พระ ปทุม  ศรี นรา ง สอบ ไค้ นก ธรรม โท คงํ๋ แก่ ยง เบ็่น 
เณร  แก่ ท่าน ไม่ เรียน ก่อ  ท่าน ก่อ ง การ เรียน วิชชา วิบส ส นา 
สมาธิ 

อาฅ มา แปลก ใจ มาก  ไม่ ใคร่ จะ พบ บ่อย  ๆ ว่า  พระ. 
บวช ใหม่ ก่อ ง การ ปฏิบ่ ค ธรรม ชน สง  อาคม ามก วาม บค้ และ 
๓ กก วาม ก่อ ง การ จะ ไป เยี่ยม  ‘วก หนองใน กง”  เพี่อ เบน การ 
คอบ แทน นา ใ จอน งาม ชอง ท่าน ทงสี่ น* น 

เรา พา ก่น ไป  ๙ รูป  พระ  ๗ รูป  เณร  ๒ รูป  ไป พก 
อย่  ๒ คืน  ไก้พู ค ธรรมะ  ๖ กรี ง รวม พูก  ๖ เรื่อง  คือ 
๑.  นรก-ส ว รรคื  มีจรี ง 
๒.  คาย แก่ วไป ไหน 
๓.  สา เห คที่ช อบ ชก ชวน ให้ เสพ สมาธิ 
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๔.  ไม่ มี ความ รู้ อะไร ก็ปฏิ ปฅวิ บสส นา สมา ธไค้ 
๕.  นา พระ ทยข องเ จำ ชาย ทํ้ง หก 
๖.  เสน่ห์ ยา แฝก ของ พระ ก ถาก คเ จำ 
อา ฅมา สง เกฅ ว่า  ชาว บำน หนองใน กง มี ใ,!! บุญ' 1จ กุศล 

ชอบ ทำ บุญ  ชอบ ให้ ลูก ชาย ออก บวช และ แนะ มี ให้ สึก ลูก ช (ย 
จาก พระ ภิกษุ  และ พระ ลูก ชาย หลาย ท่าน ก็ฅํ องการ ปฏํป ค ธรรม 

ชน สูง  บ พ. ศ.  ๒๕© ๒ น ชาย หนุ่ม ที่ บ่า น หนองใน คง, ใค้ 

อุปสมบท ราว  ๒๐  องศ์ 

อำเภอ โพธ ทะเล  เกย มี พระ อร หน ศ์  คือ หลวง พ่อ เงิน 
ว, ด บาง กลา น,  ฅำบ ล บาง กลา น,  เบน พระ ทื่มี อภิญญา ณ หก  จึง 
เขา ใจ เอา ว่า  หลวง พ่อ่ เงิน กรอง ชืวฺฅ พระ อร ห์นศ์  เพราะ ว่า 
๑ หาย ฅว ไค้  น* งอ ยู่ ใน กุฏิ แท่ เค้ก ว* ท่แ ล ไม่ เห็น  ชาว บาน 
มา ขอ พบ  เค้ก วคเ ข่า ไป ศูไม่ เห็น หลวง พ่อ เงิน  จึง ออก ไป 

บอก ชาว บำน ว่า  หลวง พ่อ ไม่ อยู่  แท่ ชาว บาน ไม่ เชื่อ เพราะ 
แล เห็น ทาน เคิน ชิน กุฏิ ไ บ) โน้เ ค็ก พา เข้า ไป กวย กน  จึง แล เห็น 

พร, อม  ๆ กน ว่า  หลวง พ่อ เงิน น่ง อยู่ เบน ปก กิ 
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๒.  เซ ำก้น เคียว ก้น  และ เวลา เคียว ก้น  หลวง พ่อ เงิน 
เอน บณฑ บา คร  ๒ สาย  กือไ ปใท้ ก้อ และ ไป เหนือ ก้อ  ท่าน 
สามารถ ถ ออ กาย ทิพย์ ไค้ หลาย กาย 

๓.  จีนท่  ก นา ไป ขอ ให้  ท่าน ท่า นาม นฅ์  หลวง พ่อ เงิน 

สนทนา ก้บ ซาว บาน นาน มาก  จีน จึง พอ ว่า  “หลวง พ่อ กร บ 

กรุณา ผม เถอะ กร ‘บ  ผม มาร ออ ยู่ นาน แก้ว กร้ บ” 

'‘เออ  ! ขำ ทำ' ให้เ อง แก้ว  หลวง พ่อ พอก' บจีน  คน จีน 

กน น1 นฅก ใจ  เพราะ เขา ไม่ เคย เห็น หลวง พ่อ มา ที่ก้ง นา ไม่ เคย 
เสก คาถา ส' ก กำ เคียว  จะ ว่า ทำ นาม นคี เสร็จ แก้ว ไค้ อย่าง ไร 

กน จีน จึง ยกก้ ง นา ลง กุฏิ ไป  แก้ว นำ ก้ง น1 าไป เท ทิริม รํ้วก้ อ แท่ 

เท นำ ไม่ ออก  น1 าไม่ ไหล ออก จาก ก้ง 

เรื่อง อภินิหาร เหล่ านื  กน ผู้ เฒ่า แห่ง หมู่ บำน หนองใน อง 
รบ รอง ก้บอ าฅ มา ว่า เบน เรื่อง จริง  เรื่อง เท นา ไม่ ออก จาก ก้งนํ้ น 
ชาว บำน ก็ โอน ก้น หลาย คน  ไม่ ฉะ เพาะ แท่ จีน กน นํ้น  อภินิหาร 
น้เบ นผู้มี อภิญญา ณ จึง เข้า ใจ ว่า  หลวง พ่อ เงิน บรรลุ อร หนฅ์ 
อา ก มา กล่าว คาม หล' ก เกณฑ์ ของ อภิญญา  ไม่  ไค้ กล่าว คาม ญาณ 
หย่ง รู้  เพราะ ว่า อาคม าไม่ ใช่ อร หนค์ 
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อาคม าพุค ธรรมะ ทึ่ๅค หนองใน คง แลืว์  เบก โอกาส ให้ 
ผู้ พงฅ งบ ญ ญา ถาม ไอ้ ทุก กร* งที่พุ ค จบ  มี ชาว บ* านค งบ ญ หา กน 
น่า พง  แสดง ว่า มี ความ รู้ ทาง ธร รมอ้ 

มี หญิง ชรา คน หนึ่ง  อายุ ประมาณ  ๗๐  บื่  ชื่อ นาง ผูก 
มะ โน นุช  เอ้ ม ใช้ นาม สกุล ว่า  “จ ไ เท: เผื่อ น’,  ไอ้ คง บญ หา 
ถาม ว่า 

"ใบ ลาน บง พระ ธรรม,  ทองคำ บ่ง พระ พุทธ,  สงฆ์ สม มอ้ 
บ่ง โพธ บก ข,  สม ณ ศกดี้ บ่ง นิพพาน  หมาย ความ ว่า อะไร 
โปรด อธิบาย ให้ พง เพื่อ^ นก วาม จำ เอ้ มท้ก็ ไอ้ เกย พง กำ อธิบาย 
แก่ พอ อายุ มาก ขั้น  ช' กลืม เลือน ไป  ขอ กวา ม กรุณา อธิบาย อีก 
ส' กก รง  ?" 

นาง ผก  มะ โน นุช  ฅ1 งบ ญญา ถาม แปลก มาก  อา ค มา 
ไม่ เกย, ได้ ยน กำ ถาม ช น่ดนึ่ มา ก่อน  อาคม าจึง อธิบาย อย่าง ชน่ค 
เกา สุ่ม ไป ว่า 

"ใบ ลาน บ่ง พระ ธรรม"  หมาย ความ ว่า  เรา ชาว พุทธ 
มัว อ้ค ใบ ลาน  หลง ไหล ใบ ลาน  มัว ท่อง ขอ กวา ม ใน ใบ ลาน 
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มี คม นค์ อยู่ ก' บใบ ลาน  บาง หมู่ บ่า น ลำ พ ระ เทศน์ ไม่ มี ใบ ลาน 
เขา ก็ ไม่ เต็ม1 1 รี  จะ พง เทศน์  เมื่อ มำ หลง ไหล อยู่ กบ ใบ ลาน แล ำ 
ก็ ไม่ ลง มือ ป ฏิบ่ฅ ธร: ม ชน สูง ของ พระ พุทธ เจ่า  จึ ง ไม่ ม โอกาส 
ไค้ พบ นิพพาน  พระ ธรรม อัน แท้, จ รง ของ พระ ศาสนา พุทธ นน 
คือ  "พระ นิพพาน"  ซึ่ง ก* อง บรรลุ ไค้ ควย วิธี การ ปฏิบ่ ฅ ไม่ ใช่ 
การท่อง จำ 

I 

มนุษย์ เพ็ง จะ ประ ค้ษ^ ก วอก ษร ไค้ วาว  ๆ ๘๐๐ —๙๐๐ 
บี่มา นิ  ส่วน ใน สม ย พุทธกาล โนน  บ่ง ไม่ มี กำ หน งสือ  ไม่ มี 
หน* งสีอ ใน ใบ ลาน  ย้ ง ไม่ มี  ใบ ลาน  ศาสนา พุทธ ใน ค รง โนน 
จึง ไม่ มี ปราก ฎ อยู่ ใน ใบ ลาน  ชาว พุทธ ลง มือ ป ฏีบ่ก ธรรม ชน สูง 
จน ไค้ พบ นิพพาน 

ฅำ อก ษร เก็ก มี มาก ขน  บ่จจุ บ่น นิมีฅ ำหนํ งสีอ เขียน เบน 
เล่ม  และ แหล่ เทศน์ ค่าง  ๆ ก็ บ่ง เขียน ไว้ ใน ใบ ลาน  บาง ท่าน 

บ่ง ฅค ใบ ลาน  จน ใบ ลาน บ่ง พระ นิพพาน เสีย มีคชิ ค จึง พูค ว่า 
"ใบ ลาน บ่ง พระ ธรรม" 
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ทองคำ บง พระ พุทธ  ' มี ความ หมายอย่าง เคย วก' น 

คือ ทองคำ บง นิพพาน  เมื่อ มนุษย์ สามารถ บน รูป  มี วิชชา 
ช่าง บน  ก็ พา กน บั้น รูป พระ พุทธเจ้า ที่เร ยก ก่น ว่า  "พระ พุท ธ- 
รป'  ช่าง บั้น เบน กน จีน  พระ พุทธ รูป ก็ หนำ เหมือน จีน  นำ ช่าง 
บั้น เบน ญี่มุ่ เน  พระ พุทธ รูป หนำ เหมือน กน ญี่ธุ่เ น ช่าง บั้น เขมร 
พระ พุทธ รูป หนำ เหมือน เขมร  เพราะ ว่า ช่าง ไม่ เคย เห็น 

พระ พุทธ เจ้า  และ แสก ง ว่า มนุษย์ เห็น แก่ ค่ว  จะ ทำ อะไร นึก 
ถึง ฅำ ก่อน  เมื่อ อาฅ มา หนุ่ม  ‘ๆ  เคย ไป ไหว้ หลวง พ่อ ว่คโ ส ธร 
จ้งห วํก ฉะ เช้ง เท รา  หลวง พ่อ หนำ เหมือน กน ไทย  แค่ มา 
ยก บั้จจุ บ่น น หลวง พ่อ วก โส ธร  หนำ ฅา เหมือน กน จีน 

เช่า ใจ ว่า ชาว จีน เบน ช่าง บั้น 

ช่าง บั้น บาง กน ใช้ ทอง สม ฤทธ  บาง กน' ใช้ อ 3 ถึอ ปุ1 น 

บาง คน ใช้ ทองคำ แท้  เนอ ทอง นพคุณ  แลว่ เจ้า ของ ก็ กราบ 
ไหว้ ส* กกา ระ บูชา  พระ พุทธ รูป ทองคำ นน  จน ลืม การ ปฏิบ้ ก 
ธรรม ชน สูง  เพื่อ ห ว' งก วาม ห สุก พ่น จาก ภพ  คือ บรรลุ  "พระ 
นิพพาน" 
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กำ ว่า  "พุทธะ"  แปล' ว่า รู้ แจ ง 


แ ๙ ‘ะ*  บ*'*'  ห*'  I II 

ไค้ แก  พร 


กำ ว่า  "พระ พุทธ  กก อธรรม ะทรู แจง 


V 


นิพพาน"  น, น เอง  เพราะ ฉะ นน  "ทองคำ บ* ง พระ พุทธ''  จึง 


หมา ยก วาม ว่า  "ทอง กำ บ, ง พระ นิพพาน" 

"สงฆ์ สม มุก บ่ง โพ ธิบ่ก ข"  กอง หมาย กวา มที ละ กำ  กือ 
ว่า กำ" สงฆ์ สม มก"  หมา ยก วาม ว่า  พระ ภ๊กษุ สงฆ์' ที่ ไม่ นิยม ปฏิ 
บ ก ธรรมะ ชน สูง ของ พระ พุทธ เจ่า  กำ ลง มือ ปฏิบ่ ฅก็จ ะมืห ว, ง 
ไค้ อริ ย สงฆ์ ก้น บ่าง  ผู้ ไค้ เบน อริ ย สงฆ์ น1 น นบ ว่า เบน สงฆ์ จริงๆ 
เบน ส* จจะ สงฆ์  ไม่ ใช่ สงฆ์ สม มุกิ  หรือ  "สม มุก สงฆ์" 

กำ ว่า  "โพ ธึบ่ก ขิ้  หมาย ถึง  "โพ ธิบ่ก ขย ธรรม"  ซึ่งมื 


อยู  ๗ หมวก  กอ 


๑.  สกํบ่ ฏ ฐาน สี่ 
๒.  สม ม ไ) ปธา นสี่ 
๓.  อิทธ บาท สี่ 
๔.  ยิน ท? ย หำ 
๕. พละ ห่า 
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๖.  โพ ชฌ งก ไ? ค 
๗.  มรรค แป ค 

พระ ผู้มีพ ระ ภาค I รำ ค รส' ว่า  ใพธ๊ บก ขิย ธรรม  ๗ หมว คน 
เบน ทาง สาย เอก เท่า เทียม กน ทํง์  ๗ ทาง  ที่ พา พุทธ บริษ่ ท 

ให้ ไค้ พบ พร  ะ นพ พาน  ' - 

หรือ เบน องค์ การณ์ ครํส รู้  ๗ องค์  แค่ ละ องค์ การณ์ 

ทำ ให้ เกิด การ ดร' สรู้  คือ บรรลุ มรรค ผล' แพ พาน 

หรือ เบน ร* คน  ๗ ควง  ร* คน แค่ ละ ควง ส่อง แสง ให้ พบ 

พระ นิพพาน 

' เพราะ ฉะ น1 น ผู้ปฏ บํฅ ธรรม ชน สูง  ย่อม ใช้ บท ใค บท 
หนึ่ง ใน ๗ หมว คน  นำ มา ปฏิบ ดก็ จะ พบ นิพพาน  ก่อน จะ พบ 

/เ  1 

คืไค้ เบน อริยบุคคล ชน ค่าง  ๆ ซึ่ง เบน. ส้จจ สงฆ์  ไม่ ใช่ สม มุคื 
สงฆ์  ผู้ ยง เบน สม มุก สงฆ์ เบน ผู้ ไม่ รู้ เรื่อง' ใพธ บก ขิย ธรรม  ๗ 
หมวด นน  เรา จึง กล่าว ว่า  "สงฆ์ สม มุด บํงโ พธิ บก ข1  ถึง แม้ ว่า 
ท่าน จะ มี ความ รู้ ใน โพธิ บก ขยธ วิวิม  ๗ หมวด  แค่ ท่าน ไม่ ไค้ 
ลง มีอป ฏบ้ด  ท่าน ยง เก็บ บง ไว้ อีก 


I 
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การที่ อา ฅมา คอบ เคา ส่ง ไป เช่น นั้  คง จะ ผิ คบ* างแ ละ กง 
จะ ถูก บาง  สุค แค่ ท่าน ผ้พ้ง จะ วินิจ ฉย  แค่ เมื่อ รวม ความ แล ว 

มี ความ หมา ขอ ย่าง เคียว กน  คือ 

ใบ ลาน บง พระ ธรรม ก็คี  ทองคำ บ่ง พระ พุทธ ก็คี  สงฆ์ 
สม มุคี บ่ง โพธ บ่ ก ข็ก็คี  และ สม ณ ศก คีบ่ง พระ นิพพาน ก็คี  มี 

คำฅ อบ อย่าง เคียว ก่น  คือ  "บ่ง พระ นิพพาน"  น1 น 

คำ ที่ วา  "สม ณ ศํกคิ้ บ่ง นิพพาน"  น นบ ญ หาน เกือบ' ไม่ 
ฅอง คอบ อย่าง ไค  เพราะ มี คำ คอบ อยู่ ใน ค วอ ย่าง ช่คเ จน แล* ว 

ถ* พะ พุค แบบ  ท่าน พุทธ ทาส ภิกขุ  ท่าน พุทธ ทาส ท่าน พุค ว่า 

"สม ณ ศก คีเ บน กำแพง อ น มหึมา  ที่ กำ บ่ง พระ ภิกษุ ไว้ ไม่ ให้ พบ 
นิพพาน". 

พวก นก คะ กรุ มฃน ขาว  เมื่อ ไป ลง ที่วค หนองใน คง ก็ ถูก 
ชาว หนองใน คง ค1 งฟ้ญ หา ถาม แปลก  ๆ แค่ก็  ไค้ กิน ปลา ทุ, 
ปลา คุก ย่าง,  ปลา ไหล และ แกง ฉ่ฉี่ป ลา  เพราะ ชาว บ่า น หนอง 

ใน คง ทำ บุญ แข็ง แรง คีม าก 

เวลา ของ อาตมา กำ ลง จะ หมค ลง  ค่อไ ปน ขอ เบน คำ กลอน 
ชื่อ ว่า  "นก คะ กรุม่ คำ กลอน" 


๑© ๒ 


๏ แรา แมลง มุม 

แรง นก ฅะก รุม 

แรง กง จก ร 

1 

อีก แรง ช้าง 

แรง ยํกษ 

แรง หน ก หนา 

แรง อื่น อื่น 

อื่น ไป 

ใน โลกา 

ไม่ แรงกว่า 

วิบส ส นา 

ของ กถา คฅ 

ทุก ทุกวน 

หม่น ทำ 

ประจำ จิก 

ย่อม จะ ผลิ ก 

ผล ทน 

ว้น กำ หน ก 

๑๖  ช้า โมง 

ทุก ช้น 

ไม่ ละ ลก 

พระ สุคฅ 

กำ หน ก ไว้ 

ใน  ๗ บี่ 

๏ ช้า ไม่ ทำ 

ก็ ไม่ พบ 

ประสพ ภ กํฅร 

ข เกียจ นก 

ช้ก ไม ไค้ 

อะไร นี่ 

อย่า บ่น ว่า 

ว้บส ส นา 

นี่ น ไม่ค้ 

ขอ เสีย ทํ 

ช้า ไม่ ทำ 

อย่า รำ พํน 

ช้า ทำ ไว้ 

ไม่มึ  - 

ที่ เสีย หาย 

ไม่ กลาก ลาย 

ไป ใน กุก 

ทุกข์ ม ช้นก์ 

เมื่อ ฅาย ไป 

ย่อม ไป สู่ 

หมู่ เทว้ ญ 

สด ยอ กน น 

นิพพาน สุข 

หมก ทุกข์ เอย 

จ 

"นก ฅะก รม ขน ขาว" 

เบน ผ้แก่ งก ลอใ 

ๆ 

เอ' วืงกึ ม ควย ประการ ฉะ น 
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ก่อน ออก จาก สมาธิ  ท่าน ควร แผ่ เม ฅ คา' I ห้ แก่ สรรพ สํฅว 
และ แผ่ ส่วน บุญ ให้ แก่ บิ คา มาร กา  พนม มือ ขน  โป รก กล่าว 
กาม อา ก มา 

"ส่พ เพส คทา  ส ทา โหน?]" (เหมือน เรื่อง แรก) 

"ขอ เก ชะ,  คง จ๊ฅ,  อุทิศ ผล... 1 " (เหมือน เรื่อง แรก) 

สว สกี. 

V 

หมาย เหตุ  เรื่อง  "นก ฅะก รุม ขน ขาว"  น อา ฅมา ไค้ พู คอ อก 
อากาศ ที่ สถานี วิทยุ  วป ถ/ ๑๔  ค่าย พิชย คาบ หก  เมื่อ วืนที่  ๒๓ 
สง หาก ม ๒๕๑๒  เวลา  0๙.00  น.  พ กอย  ๓๐  นาท 


อาฅ มา 


๙.  เห้ย ห้'! พเ ช,' าร อง ไห้ 

ฅาม ที่ ทราบ กน ใน หมู่ ญาติ และ มิฅร สหาย ว่า 
สละ เพศ ฆราวาส มาส่ เพศ บรรพ ชิ กน น เพื่อ มุ่ง ปฏิ บ* ด ธรรม 

ชน สูง ของ พุทธ เจำ  กือว ช ซา วิ บสส นา สมาธิ  มี การ เติน จง กลม 
และ การ น0 ง เจริญ วิบส ส นา สมาธิ  อบรม จก ให้ เคย ชิน ก่อ  จิค 
สมาธิ  เ เพื่อ เกรียม ค* วิ กาย ใน จิก สมาธิ น น 

เรีม บวช เมื่อ ว* นที่  ๒๖  กุม ภาพ* นธิ  ๒๕© 0 มา จน ถึง สน 

เดือน สิงหาคม  ๒๕๑๒  มี สถิติ การ ปฎิบํ ก ธรรม คํงน้ 

/’ 

1 


\ 


รวม ฅลอ คทง  ๓ บ ๔00©  ๓๔ 


ำ 
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ถ้า กิคถ ว เฉลย สถฅ ราย ว* น่จ ะ เบน ก่ง น 
พ. ศ.  ๒๕๑0  เฉลี่ย วน ละ  ๒ ช' ว โมง เศษ 
พ. ศ.  ๒๕© ๑ เฉลี่ย วน ละ  ๔ ช, ว โมง เศษ 
พ. ศ.  ๒๕๑๒  เฉลี่ย ว่น ละ  ๖ ช ว โมง เศษ  . 

แม้ จะ ไค้ ป ฏ๊ปฅ ธรรม มา เบน เวลา พอ สม กวร  ระ ค* บ 

สมาธิ ชน สูง ที่ จะ ทำ ให้ อาคม าพอ ใจุก็ มิ  ไค้ บง เกก ขน  อาฅ มา จึง 
พยายาม เพีม เวลา แห่ง การ ปฏิบ ‘ค มาก ขน อีก  เพื่อ ให้ฅ รง ก* บ 

หล ก ของ  "สม ม ไ] ป ทาน สี่"  ของ พระ พุทธ เล่า  กือ 
๑.  เพียร รก ษาลึ ล ให้ บริสุ ทธึ๋  (ล่ง วรป ธา น) 

๒.  เพียร เผา ผลาญ กิเลส ควย สมาธิ  (ปหาน ปธา น) 

๓.  เพียร ทำ สมาธิ ให้ แก่ กล่า ยี่งขํ้ น (ภาวนา ปธา น) 

๔.  เพียร ร* กษา สมาธิ ไว้ ไม่ ให้ เสื่อม กลาย  (อา นุ ร กข นา 
ปธา น) 

ความ เพียร  ๔ อย่าง น พระ ผ้มีพ ระ ภาค เล่า ทรง นำ ไป 
ฅร ส สอน' ใน แกว น มคธ แห่ง พระ เล่า พีมพี สาร  อาฅ มา จึง กิค 
วไ น่า จะ ได้ เร่ง รคป ฎบ* ค คาม พุทธ ภาษิ คน 

เมื่อ วน เสาร์ ที่  ๗ มิถุนายน  ๒๕๑๒  อา ค มา' จึง เพืม เวลา 
การ ป ฏีบ้ฅ ธรรม ขน เบ็่น  0๓  ช' ว โมง  คาม สกิค้ คํงน  - 
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ใน ช ว โมง สก ท้าย ก่อน นอน  ระหว่าง เวลา  ๒๑.๓0  น. 
ถึง ๒๒. ๐0  น.  อา ค มา รู้สึก ว่า  นง เจริญ วิบส ส นา สมาธิ ไค้ ทน อี 
และ มีจิฅ ปรารถนา ที่ จะ ทำ เอง  มี สมาธิ สูง มากกว่า ทุกๆ  ว* น 
กง แค่ ปฏิบํ ฅมา มี ความ สุข และ มีบี่ค้ สูง มาก ผิคป กฅิ  ขณะ นอ นุ 
ไค้ พิจารณา ท้อง พอง  ท้อง ยุบ  อยู่ ประมาณ  ๕ นา ที่  แท้ ว หล บ 
และ รู้สึก ว่า หลบ ง่าย อี 

รุ่ง ขน วน อาทิ ฅย์ที่  ๘ มิถุนายน  ๒๕๑๒  อา ก มา กง ใจ ว่า 
จะ เพิม เวลา ปฎิบ้ กขน อีก  ๑ ช' ว โมง  รวม เบน  ๑๔  ช, ว โมง 

แค่ ทำ ไม่ ไค้  เนื่อง จาก บุก ร ชาย กน สุก ท้อง มา เยี่ยม  เขา ชื่อ 
วฌน ชข  ศรี ศ รา กร  อายุ  ๒๒  บ เขา มา ขอ ลา ไป ศึกษา 
วช ชา การ พาณิชย์ และ การ โฆษณา  ที่ร 5 คา ลีฟอ ว์เนึ ย ประเทศ 
ส หร^ [อเมริกา  มี กำ หน ค ๕ บี1  สนทนา กน กง แค่  0๙. ๓0  น. 
ถึง  ©©.๓๐  น,  จึง ไม่ ไค้ ป ฏ๊บํฅ ธรรม แม้ จะ ห ยุค การ ปฏิบํ ก ธรรม 
ก่อน เที่ยง ก็ ทำ เวลา ไค้  ๘ ชว โมง เศษ 

แม้ จะ ปฏิ บก ธรรม วน ละ  ๘ ช' ว โมง  ใน วน ที่  ๘ มิถุนายน 
น้  ท้งมี สมาธิ สูง อี อยู่  มี ความ สุข และ มี บก สูง มาก  เห มียน เมื่อ 
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วน เสาร์ ที่  ๗ มธุ นา ขน  กวา ม จริง จิก บี่ฅิเ รม ขี่น กง แค่ วน บ 

๒๔  มีนาคม  ๒๕๑๒  เบน เวลา  ๗๔  วน มา แล ว แค่ เบน บฅิ 

กา  "I  ไม่ สูง มาก เหมือน ว' นที  ๗ และ  ๘ มืธุ นาน 

รุ่ง ขน วน ที่  ๙ มิถุนายน  ๒๕© ๒ อาฅ มา เริม เพ ม เวลา 
แห่ง การ ป ฎบ้ฅ ธรรม ขน อีก  กง นาฬิกา ปลุก ให้ ปลก ใน เวลา 
๐๒. 00  น.  พอ ถึง เวลา  0๒.๑0  น.  ก็ เริม เกน จง กลม ที่! นที 
กร บ ๓ 0 นา ที่  แล วนํง เจริญ วบั่ส ส นา สมาธิ นาน  ๓0  นาที  แล ว 
เก็น จง กลม อีก สลบ กน ไป  จน ถึง เวลา  0๔.๓0  น.  เริม ทำ วก ร 
เซา พร้อม กน กบ ภิกษุ อื่น  ๆ พอ ถึง  0๕.00  น.  เริม น' ง สมาธิ 
พร้อม กน  ๓๐  นาที  แล ว เดน จง กลม อีก  ©๔  นาที  จึง ออก 
บณฑ บาก รวม เวลา ก่อน อรุณ ไอ้  ๓ ช ว, โมง  ๕ นาที 

เมื่อ กลบ จาก บิณฑ บา กร และ ฉนเ ชา เสร็จ แล1 ว เริม เดน 
๓0  นาที  น งว บสส นา สมาธิ  ๓0  นาที สลบ กน ไป จน ถึง เวลา 
©๒. 0๘  น.  รวม เวลา ก่อน เทียง  ๓ ช' ว โมง  ๓๘  นาที 

ขณะ ทีนํ่ง เจริญ วบส ส นา สมาธิ อยู่ ใน วะ หว่า ง เวลา  ๑®. ๓0  น. 
ถึง  ©๒. 0๘  น.  นน  ระ ด บ สมาธิ สูง มาก  มืก วาม สุข และ 
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บฅิ สูง มากกว่า ทุกๆ  กราว ใน ระยะ  ๓ บื๋  ที่ ไค้ ป ฎบฅ ธรรม 

และ มีสคิ สูง  ส ไ) ปชํญ ญะ สูง  รู้สึก ค, วอ ยู่ กล อค เวลา  และ รู้สึก 

ว่า  "อาย ฅนภ่ ายใ น"  ไค้ เปลี่ยน แปลง' ใป บ*,' เงก* งน 

สา  กระบอก ฅา หรือ ที่ เรียก ว่า  "เบ้า คา"  รู้สึก เย็น ชา 

เบน กรวย ลึก  บาง กร1 งมี แสง สว่าง ว่ง มา ทุก ท้ศ  เบน กลึ่น เกลื่อน 

ที่ มา รวม ศูนย์ กลาง แล ว จาง หาย ไป เอง 

หู  เยื่อ หู สน เบา  ๆ กลาย หู, จะ ออ  แค่ ยง ไค้ ย็น เสียง 

ค่า งๆ  ช ไ) เจน ค้ 

ชิ มูก  ลม หายใจ ผ่าน จมูก แผ่ว เมา  ลม หายใจ สท ‘ยิน แรง 
ขํ้นใ น บาง เวลา  และ หายใจ โล่ง คี  จมูก โล่ง ผ่คป กค้  ที่ งๆ ที่ง์ 
หายใจ ชำ ลง และ แผ่ว เบา ลง 

ลน  มี นา ลาย ออก ใค้ลื่ นผิค ปก คเ ลึก นอย  บาง เวลา 

ฅอง กลืน นา ลาย 

กาย  ศีรษะ ชา และ รู้สึก ซู่ ซ่า ท ว ศีรษะ  ไม่ ใซ่ลํ กษณ ะ 
ขน ลุก  ฉะ เพาะ ที่บรื เวณ บ้าย ทอย  รู้สึก วูบ วาบ คลอก เวลา 
แค่ ไม่ มี อาการ ปวค หรือ มี กวา ม รอน  ร่าง กาย บ้ว ไป สง เก ค ว่า 
มี กวา มอบ อุ่น ชน เล็ก นอ ย 


©๒© 

1 / 

ใป็  บาง กรง มี สมาธิ แน่ว แน่  เหมือน ว่า ใจ จะ ขา คล  ง ไป 
ทำ ท่า กลาย  ^ ว่า จะ ไม่ รู้สึก คำ  แค่ มืสฅ์ กวา ม ระลึก ไค้ และ 

ฒัปช ญญะ  กวา ม รู้สึก คำ สูง มาก  ไม่ รู้สึก ง่วง เลย 

ขณะ นง วิ บสส นา สมาธิ อยู่  มืบีค สูง คลอ ค เวลา  และ 
เพี่ม สูง ขน  เก ค กวา มคี ใจ มาก และ ค องการ จะ น, งอ ยู่ เช่น น8 น 
คลอ ค ไป  จึคมี ความ ค* องการ ไป เอง  โค ย เรา ยํงไ ม่มีก วาม 
ปรารถนา  เมื่อ สมาธิ แน่ว แน่  อาคม าคิค ว่า เรา กง รีะเ ขำ 
"ผล สมา ป ค"  ไค้  อาคม พึง อธิ ษ 3 านไ น ไจ ว่า  "ขอ ให้มื ระ คบ 
สมาธิ สูง  จน เขา  "ผล สมา บ* ค"  ไค้ เถค  ขอ สก  ๕ นา ทํก็ย์ งคื" 

อาคม ๆ อธิษฐาน แลำ  จึง พยายาม ภาวนา  "พอง-หนอ" 
และ  'ยุบ-หนอ"  ให้ ช่ค่เ จน ขน  และ' ไห้ ไค้ บจจุ บน จร๊ง "I 
คือ  ภาวนา ใน ใจ ว่า  'พอง"  เมื่อ ทอง เรี่ม พอง จ รง ‘ๆ  เมื่อ 
พอง' ไป' จน สูคพ องแ ลำ  ภาวนา ใน ใจ ว่า  "หนอ"  พร* อม  ๆ ค่น่ 
จ รง  ๆ 

ภาวนา ใน ไจ ว่า  "ยุบ"  ให้ พร อม กบ ทอง เรี่ม ยุบ  แล * 
ภาวนา ใน ใจ ว่า  ''หนอ"  พร อม กบ สุก ยุบ  ปรากฏ ช* ค เจน คืมา ก 


©๒๒ 


ซงเ ราก วรจ ะคีใ จ ท่เร า ท่า’ ไค้คี  แค่ กลบ รู้สึก เสียใจ อย่าง รุนแรง 
พอ รู้สึก เสียใจ  นำ คา ก็ ไหล ลง อาบ แกม ที่ ง ๒ ช่าง  มี นา มูก 
ไหล ออก มา  เมื่อ ลืม คา คูน าฬ กา เบน เวลา  ©๒. 0๘  น.  พอคี 
ไม่ มี เสียง รอง ไห้  ไม่ มี อาการ สอํ้น  พอ สี มฅา และ ยก มือ มาร' บ 
นาคา  พบ ว่า มี นาคา ไหล มาก ผิคป กค่ 


ขณะ ที่นํ  พระ ภิกษุ พาน  จำนง ภ, กก  นํกป ฏิบ้ค ธรรม 


ท่าน หนี่ง  กำ ก้งเ คินจ งก ลม ผ่าน มา  อาคม าจึง ถาม ว่า 


"ท่าน 


พาน  ไค้ ยิน ผม ร้องไห้ หรือ ไม่  ใ" 


พระ ภิกษุ พาน  จำนง ภ กก  คอบ ว่า  "ผม ไม่ ไค้ ยิน เสียง 
อะไร เลย  แม้ เสียง สอน  เห็น แค่ นาคา ของ หลวง พ่อ ไหล อาบ 
แก้ม ที่  ๒ ไน ลํกษ ณะส งบ  ’ 

คำ คอบ ของ พระ ภิกษุ พาน  1า นง ภ™  ไ™ รง กับ กวา ม 
ร้สึก ของ อา ค มา  อาคม าไม่ รู้สึก ว่า ไค้ รอง ไห้  หรือ มี อาการ สอํ้น 
แค่ อย่า งใค  น1 าคา มน ไหล ออก มา เอง ก้น เกิค จาก จิครู้ สึก 

เสียใจ  น กอ  "เมื่อ ขำ พ เจา ว่อง ไห้,, 


เม ออ าท มา รอง ไห้ โกย นา ทา อย่าง เกย ว แล, ว อา' ก มา ก็ 

* 4 

แม่ เมท ทา ให้ แก่ สรรพ ส้ทว์  บิ กา,  มาร กา,  ญ าฅ,  สหาย  ท ลอก 
จน สาธุชน ทุก ท่าน  ที่ ผก ใผ่ใ นพ ระ พุทธ ศาสนา 

ก่อน กํ่าก็ กี  และ ก่อน นอน ก็ก  อาคม าคง ป ฏิบ้ต ธรรม 
ท่อ ไป อย่าง ปกฅ  วน น รวม เวลา การ ป ฏิบฅิ ธรรม สูง ขน ถึง 

๑๔  ช, ว โมง  ๓ นาที  กง ทา ราง ท่อ ไป น 


รวม  ๖ ๑๐๗  ๓๘ 


๑๒๔ 


© 

ค. 

๐ 

3 


ว - 

3. 

3 - 

3- 

3 

3 

3 

3 

๔ 

๔ 

๔ 

33 

๔ 

30. 

3 &. 

3 

๔-0 

3 

๒) 

—) 

-.  “-^ 
2 

อ 


อ 


อ 


© 


3 

๐ 


3 

๐ 


I I 


© 

คุเ 


๐ 
ค * 


คุเ 


๐ 

ค* 


คุ*  คุ* 


3 

3 


© 

ค& 


I 1 


22* 


รู้ 4 


3- 


I,  ซี 
I- 1 


เ^  I 

**ะ2เ 

3 

22) 

□3 

3 

0* 


1๔1 

3 & 
*2* 


•—) 

22) 


3 5 


[ริ'  [ริ'  ธโ  ๏ 

๘* 

1 [03 

1 1 3 คุ 1 

~-0 

๘!- ๐ 


๘ เ 


๔ 


5ะ 

ซุ่ 

5ะ 


๘* 

๒ 


เ^-) 


2ะ 


2? 

-3 


ฮ) 

3) 

*' 

3 *- 


**) 

.3 


3 

5^ 

รุ 

คุ* 

๏ 

ธ ๗ 


©๒๕ 


วน ที่  ๙ มิถุนายน  ๒๕© ๒ น เมื่อ นํ่ งวิ บ, สส นา สมา ธ 
เวลา โค  สมาธิ ก็มีร ะค่บ สูง มาก  มีบี่ฅิ มาก  มี ความ สุข มาก 
แค่ เห คูใค จึง เก ค เสียใจ จน น1 าคา ไหล  เรื่อง นอ าฅ มา ไม่ สามารถ 
จะ กล่าว ถึง สภาวะ ที่ แท้ จ รง ไค้ 

วน ที่  ©๑  มิถุนายน  ๒๕© ๒ ฉํนเ ชำ เสร็จ แล- ว เวลา 

ประมาณ  0๘ .๓ ว น.  อาฅ มา จึง เล่า เรื่อ งนั้ถ วาย แก่ พระ อา จาร ย 
ถวิล  วา ยา โม  เจา อาวาส วิค่เ ค่า ใ หใฅ้  และ เบน พระ วิบส ส นา 
จาร ย้ ควย  หลวง พ่อ ถวิล  วา ยา โม  อธิบาย ว่า  กำ ลง จะ ผ่าน 
ญาณ  ©๓  เพื่อ เขา สู่ ญาณ  ๑๔  คือ ผ่าน จาก โก ฅรภู ญาณ เขา สู่ 
มรรค ญาณ  อา ค มาทราบ กำฅ อบ แล* ว จึง กน คู เรื่อง นใน ค่า รา 
ชื่อ  'พุทธ วิบส ส นา"  ใน เรื่อง  "บ ญ ญา"  ซึ่ง เก ค จาก วิบส ส นา 
สมาธิ  ที่ เรียก ว่า  ''ญาณ"  "ญาณ"  ใน วิบส ส นา สมาธิ  มีอย่ 
©๖  ญาณ  คือ 

๑.  "นาม รปป รจ เฉท ญาณ"  คือ ญาณ ที่ ทำ ให้ รุ้จํ กรป 


นาม 


©๒๖ 


๒.  บพ ยะ ปริก กะ ญาณ"  คือ ญาณ ที่ เห็น เห คุ และ 

บพย ของ รูป นาม 

๓.  สม ม สนะ ญาณ"  คือ ญาณ ที่ เห็น ไฅร ล กษณ์ ของ 

รูป นาม 

๔.  "อุ ทยพ พ ยะ ญาณ"  คือ ญาณ ที่ เห็น รูป นาม  เกก 
กบ คาม ที่เบื่ นจุริ ง 

๕.  "ภ, ง กา นบ สส นา ญาณ"  คือ ญาณ ที่ เห็น รูป นาม กบ 
แก่ ถ่าย เกีย ว 

๖.  "ภย คุ บฏ ฐ่าน ญาณ"  คือ ญาณ ที่ เห็น รูป นาม เบื่ นภํย 

๗.  "อา ที่นว านุบื่ สส นา ญาณ"  คือ ญาณ ที่ เห็น รูป นาม 
เบน โทษ 

๘.  "นพ พินา ญาณ"  คือ ญาณ ที่ เบื่อ หน่าย ก่อ การ ครอง 
ซึ่ง รูป นาม 

๙.  "มุญ จิ คุก ไ) ย ถา ญาณ"  คือ ญาณ ที่ อยาก พ้น จาก การ 
กรอง ซึ่ง รูป นาม 

©0.  "ป ฏิส้ง ขา ญาณ"  คือ ญาณ ที่ ขม ณขม น เพื่อ ให้ พ้น 
จุาก การก รอง รูป นาม 


©๒๗ 


๑๑.  "สืง ขา รุ เปก ขา ญาณ1,  คือ ญาณ ที่ พิจารณา รูป นาม 
ควย การ วาง เฉย 

๑๒.  "อนุโลม ญาณ,'  คือ ญาณ ทึ่รู้ อารมณ์ รูป นาม เบน 

กรง สุก ทำ ย ก่อน ที่ จะ ไค้ บรรลุ มรรค ผล 

©๓.  "โก ตรภู ญาณ"!  คือ ญาณ ที่ทํค โค ฅร ปุถุชน ให้ ขาก 
ออก  เพี่อ เข าสู่ก วาม เบน อริยบุคคล 

©๔.  "มรรค ญาณ"  คือ ญาณ ที่ เขา สู่ ความ เบน อริ ย บุก กล 
๑๕.  "ผล ญาณ"  คือ ญาณ ที่ รบ อา รมย์ นิพพาน สืบ เนื่อง 
มา จาก มรรค ญาณ 

๑๖.  "บ วิจเ วก ขณ ญาณ"  คือ ญาณ ที่ พิจารณา ถึง มร รก 
ผล นิพพาน ที่ ผ่าน มา  V 

(จาก พุทธ ■วิ บสส นา  แก่ หนำ  ๘๑  ถึง หนำ  ๘๓) 

อาการ ร, อง ไห้ ของ อาคม าใน วน ที่  ๙ มิถุนายน  ๒๕๑๒  นน 
หลวง พ่อ ถวิล  วา ยา โม  อาจารย์ สอน วิบส ส นา สมาธิ  ไค้ อธิ บา อ 
ว่า  อาตมา กำ ลง จะ ม่าน ญาณ ลำ กบ ที่  ๑๓  เพี่อ เข าส่ ญาณ  ๑๔ 
หมาย ความ ว่า  กำ ลง ผ่าน จาก  "โก ฅรภ ญาณ"  เข ำส่  "มรรค 
ญาณ"  ' ' 1.  , 


©๒๘ 

เม อเ บด กำ รา  ชื่อ  "พ ทธวิ บสส นา"  อู หนำ  ๑®0  มี 
กำ อธิบาย เกี่ยว แก่ ญาณ  ©๓  และ ญาณ  ©๔  ดง ก่อ ไปนํ 

๑๓.  โคตร ภญา ณ 

ญาณ นั้  เบน ญาณ ที่ก่ก่ โค กร ปุถุชน ให้ ชา คอ อก  เพึ่อ เข1 าสู่ 
กวา ม เบน อริ ย บก กล  เบน เส มีอน หล ก เขก ที่ กน แคน ระหว่าง 
ปุถุชน ก* บอ, ริ!] บุ ค กล  อารมณ์ และ กวา ม รู้สึก ทงห ลาย ของ ผู้ 
ป ฎึบ้ฅ ธรรม จะ ก่บ วูบ ลง ตรง ญาณ นํ  ผู้ปฎ๊ บ้ฅ ธรรม จะ สูญ สั้น 

จาก ภาวะ แห่ งก วาม เบน ปุถุชน น1 น แค่ วาระ นํนเ บ็่นฅ นไป  ญาณ 
นก ลาย กบ จะ เบน ผู้ ให้ สืญ ญ' าว่า  ถึง กราว ที่มร รก ญาณ จะ เกิด 
ขน แล ‘ว  และ เบน ญาณ แรก ที่ ละ ที่งล่ งขา ร รูป นาม มา ใ ค้น พ พาน 
เบน อา รม ณ 

๑๔.  มรรค ญาณ 

เมื่อ โก ฅรภ ญาณ ผ่าน ไป โดย ฉํบพ ลน แล ว มร รก ญาณ 
กี่ จะ เกิด สืบ ก่อ ก นนํ นที  กล่า วกือ เมื่อ กวา ม รู้สึก และ อารมณ์ 
บ งํ้ห สาย ก่ บลง  ผู้ปฏิ บฅกี่ เขา ถึง มร รก ญาณ  ภาวะ แห่ง กวา ม 


๑๒' ๙ 


\ 

เบน อริยบุคคล ไค้ เร็ม ขํ้นก รง น มรรค ญาณ นํ้เ อง จะ เบน ผู้ 

1 ^ V V I I V ๙'  & ** 


ประหาร กิเลส' โก ยฉบ พล้ นอ ย่าง น่า อศจ รรย่ 


เหมือน มก 


กาย สิทธ  กก กิน ไม้ มหึมา  ขา คอ อก  เบีน สอง  ท่อน ใน  ชํวพ ริบ กา 
เคียว เท่า นน  ควย เห กุน มรรค ญาณ จึง ไค้ ชื่อ ว่า  เบน ผู้ ประหาร 
กิเลส ชนิก  "สมุจเฉท ปหาน"  คือ ประหาร กิเลส ให้ สน ไป อย่าง 
กิ คราก  ไม่ ม้วน ที่ จะ กล ไ) เกิค ขน ไค้ อีก  น เบน ผล อ ไ เน่า 


อ* ศจร รย์ที่ สคข องการ ปฏิป กริบ สส นา สมาธิ 


ของ พระ ผู้มืพ ระ 


ภาค เจา 


อย่าง ไร ก็คี ขอ ไห้ ระลึก ไว้ ควย ว่า  การ ปฏิบ้ กริบ สส นา 
สมาธิ น1 น มืถึง  ๔ ขน  ญาณ แก่ ละ ขน  แม่ จะมื ชื่อ และ ล้กษ ณะ 
อย่าง เคียว กน  แก่ ก็มืห ยาบ ละ เอีย คแก กก่า งก น มรรค ญาณ 


ของ แก่ ละ ขน ย่อม มี อำนาจ ประหาร กิเลส แก ก ค่าง กิน 
ญาณ ท่, เกิค ขน ใน การ ปฏิ บคิม้  ๔ ชื่น  คือ 

ชื่น ที่  ๑ เรียก ว่า  "โสก าบฅ กิ มรรค ญาณ"  ประหาร 

กิเลส ที่ชนิ ก หยาบ มาก ไห้ หมก ไป 


มรรค 


๑๓0 


ข นที  ๒ เรียก ว่า  "สก ทา กาม มรรค ญาณ1'  ประ หาร 

กิเลส ชนิค ที หยาบ นิ อย ให้ หมก ไป 

ขน ที  ๓ เรียก ว่า  "อนาคามิมรรค ญาณ"  ประหาร 

กิเลส ที หยาบ น้อย ที่ สุก' ให้ หมก' ไป 

ขน ที่  ๔ เบน ขน สูง สุก ใน การ ปฎิบ้ คข1 นตุก ทาย  เรียก ว่า 
'อร ห ‘ใ. เก มรรค ญาณ"  ประหาร กิเลส ที' เหลือ อยู่ ซึ่ง เบน กิเลส 
ชนิด ละ เอ ยก ให้ หมก ไป โกย สน เชิง 


จะ ฅอง 


ทาม ทฤษฎี การที่ จะ ล้า ว เข่า สู่ มรรค ญาณ น1 น 
กาว เข่า สู่ กํวย อาการ ข่อ ง "ไทร ล้กษ ณ ะ"  กอก* ว ยล* ษณะ ที่ 

เบน อนิจ จง  ทุก ข่ง  หรือ อนคฺ คา  อย่าง ใ กอ ย่าง หนึ่ง 

มรรค ญาณ ที่เกิ กฃน ควย อาการ ของ  'อนิจ จง"  เรียก ว่า 
"อนิ มิฅฅ มรรค"  ผูปฏิ บํฅ จะ เห็น อาการ เกิด ก' บ ของ รูป นาม 

เร็ว ขน และ ถี่? น แล้ว จิคก็ ก บวบ ลง ไป 


"มรรค ญาณ ที่เกิ กฃน ควย อาการ ของ  "ทุก ชง"  เรียก ว่า 
"อ ปปณิ หิฅ มรรค"  ผู้ปฏิ น่ค จะ ประสบ กบ เวทนา อย่าง แรงกล้า 
และ เมื่อ กำ ล้งพิ จาร ณ" เอา การ ของ เวทนา อ ยู่’ นน  จิคไ กิล้บ 

ว' บ ลง' ไป 


(ว)  ถ [ไ  ซี) 


/ 


ส่วน มา รก ญาณ ที่เกิ ค ควย อาการ ของ  "ยิน’ ต่ ตา"  เรียก 

ว่า  "สุญ ญฅม ร รก"  ผู้ปฏิ ป ตจะ เห็น อาการ ๓ ก กบ ของ รูป นาม 
เบา ลง  ประณีต ลง และ ละ เอีย คล ง แล้ว จฅค บวบ ลง ไป 

เหมือน ใย บวช าคฉ ะนํ้ น- 

เมื่อ อาตมา ไค้ อ่าน  "พุทธ วิบส ส นา"  แล้ว  จึง หวล 
กล้ บ ไป ระลึก ถึง' วน ที่  ๙ มิถุนายน  ๒๕© ๒ ใช้ สติ และ สม ปชญ ญะ 
ระลึก ไค้ ว่า  อารมณ์ ท1 ง หลาย ต ลอก จน กวา ม รู้สึก ของ อาตมา 
ยง มิ ไค้ ก บวบ ลง ไป  เพ ยง แต่ รู้สึก ว่า กำ ล้งเ รีม จะ มี อาการ กบ 

แต่ ยง ไม่ ท* นก' บ ไค้ มีน1 าฅา ไหล อาบ แล้ มขน มา เอง  โกย ไม่ มี 

อาการ สะ อน หรือ ส่ง เสียง รอง แต่ อย่าง ไก ไม่ 

อาตมา ลึงเ ขำ ไจ เอา เอง ว่า  อาตมา ย* งไม่ ไค้ ผ่าน ญาณ 

©๓  ที เรียก ว่า  "โคตรภู ญาณ"  นน 

กลา ว โดย สร ป 

ไน การที่ อาตมา เขย น เรื่อง  "เมื่อ ขำ พเ' ทรอ ง ไห้'' 


ไค้ พจา รณ' เสีง ที่ ควร ป ฎํน่ค  ๔ อย่าง คือ 


3?  ะ? 


©๓๒ 


6). 

๒. 

๓. 

๔. 


เวลา ของ การ ป ฏิบัฅิ ธรรม ชน สูง 
สมาธิ มี สุข เบน ที่ อิง อา ศ โ] 

ป ฏิบฅ เมื่อ ใคย่ อม ไค้ ผล สม กบ เวลา ป ฏีปฅ 
ปฏิบ้ ฅถูก ทาง 

๑.  เวลา ชอง การ ปฎบ ต 


*4  ๖ 


อง ใช้เ 


เวลา ของ การ ปฎบั ฅิใน วน หนี งนน  ฅอง เชเ วสา มาก 
ถา ทำวน ละ  ๒- ๓ ชั่วโมง  เบน ความ เพียร ที่ หย่อน มาก ไป 
สมาธิ อาจ เก คชั่า หรือ ไม่ เก ค ขน เลย  ควร จะ ใช้ 


ความ พยายาม 


ให้ มาก  อย่าง น, อ ยวน ละ' ๘ ชั่วโมง  คือ 

ก่อน อรุณ  ๒ ชั่วโมง  (เกิน  ชิ  ชั่วโมง  นง  ๑ ชั่วโมง) 

ก่อน เที่ยง  ๒ ชั่วโมง  (เกิน  ชิ  ชั่วโมง  น' ง ๑ ชั่วโมง) 

ก่อน กำ  ๒ ชั่วโมง  (เกิน  © ชว โมง  นง  ๑ ชั่วโมง) 

ก่อน นอน  ๒ ชั่ว โ มง  (เกิน  ©ชั่วโมง  น, ง ๑ ชั่วโมง) 

รวม วน ละ  ๘ ชั่วโมง  ท มาย ความ ว่า เกิน จง กลม  ๔ 

ชั่วโมง  น งว บสส นา สมาธิ  ๔ ชั่วโมง ใน วน หนึ่ง สมาธิ อาจ เกิค 


เร 


ไว ทน ความ ประ สงค์ ขอ งอ น 


๑๓๓ 


ถำป ฏํบฅ วน ตะ  ©0  ชํว โมง  ©๒  ชว I มง ท รอ  ©๔  ช' ว โมง 
สมาธิ ก็ จะ เก ค เร็ว ท้น กวา มป วะ สง ก์ยี่ง ขน  และ อาจ บรรลุ 

มรรค ผล เร็ว ขน ก็ ไค้  คาม สฅร ว่า คนิย อานิสงส์ วิบส สน' ธุระ 
ว่า  ถา ทำ ว, นิล ะ ๑๖  ช นิ โมง จะ บรรลุ ภาย ใน  ๗ บ เพราะ ฉะ น, น 
ถา ทำว่ นิล ะ ๘ ช5 ว โมง  จะ บรรลุ ภาย ใ VI  ๑๔  1) 

ถ่าทำวนิ ละ  ๑0  ช' ว โมง  จะ บรรลุ ภาย ใน  ©๑  บี1 
ถ่าทำวนิ ละ  ๑' ๒ ช, ว โมง  จะ บรรลุ ภาย ใน  ๙ บ 
ถำทำวํนิ ละ  ๑๔  ช์ว โมง  จะ บรรลุ ภาย ใน  ๘ บี่ 
ถา ทำ ว นิล ะ ๑๖  ชืวโ ม ง จะ บรรลุ ภาย ใน  ๗ บี1 

แฅ่ฅ่ อง ทำ ทุกวน  เพึ่ย รก ษร สมาธิ ไว้ ไม่ ให้ เสื่อมลง ไค้ 
ถา คง ใจ ทำ เวลา ละ  ๒ ชํ่ว่ โมง  ว่นิห นึ่ง  ๔ เวลา ก็ ทำ ไค้  ๘ 

ช นิ' โมง  ถนิฅ นิ ใจ ทำ เวลา ละ  ๓ ช ว โมง  วนิห นึ่ง  ๔ เวลา ก็ ทำ ไค้ 
©๒  ชนิ โมง  ถนิต นิ ใจ ทำ เวลา ละ  ๔ ชนิ โมง  ว นิ ห นึ่ง  ๔ เวลา 
ก็ ทำ ไค้  ©๖  ชนิ โมง 

ควร เค้น จง กลม  ๔.0  นาทํ  แล นิ น นิ  ๓0  นาที  สล นิ! กนิ 
ไป  จะ ทำ ให้ เพล ค เพ ลน ไม่ รสื่ก เบี่อ หน่าย ใน การ ปฏิบ นิ 


©๓๔ 


๒.  สมาธิ ม สบ เบน หอิง ฮา สฃ 

พระ ค ถาก ค เจ1 าคร้ สว่า  "สมาธิ มีสข เบน ที่ อิง อา ศ ข1,  อา? ใ มา 
ขอ ยืน ยน พุทธ พจน์ น์เบ นก วาม จริง  เมื่อ สมาธิ เกิค กวา ม สุข, 1 จ 
กวา ม สุข กาย เกิค กาม มาท นที  อาการ ค่าง  พุ  จะ แส คง ออก 
เช่น การ เคิน จง กลม จะ ชำ ลง กว่า แค่ ก่อน  ขณะ เค้น จง กลม จะ มี 
สติ สม ปชญ ผะ สู งก' ว่า เค็ม  เพราะ ร่าง กาย มีก วาม สุข  แสะ 
จึฅใ จมีก วาม สุข  อยาก เค้น ท ะ ง วน หรือ น่งท ง๎ว่น  เพ ระ ะมี 

กวา มสุฃ  "พุทธ ภาษิ ค’'  น จึง เบ็่ นก วาม จริง  อาฅ มา ยีน ยไเ 

๓,  บ่ฎิบ รืแม อใค ย่อม ไย่ ผล สม กบ เา ลาป ฏิบํต 
ศาสนา พุทธ เบน  "อก าลิโ ก"  คือ ไม่ กำ หน ค คัว ย กาล 

เวลา  ลง มีอป ฎบค เมื่อ ใคย่ อม ไค้ ผล เมื่อ นน  "พุทธ ภา ษิฅ"  น์ 
ก็ เบน สจจ ธรรม  ไม่ มี ทาง ที่ จะ คคคั าน ไค้ เลย  อาฅ มาเ ชำ ใจ ว่า 
ศาสนา พุทธ เบน ศาสนา ของ การ ปฏิบัติ ใคย แท้  ไม่ ใช่ ศาสนา 

ของ การอ อ น, วอน ของ การท่อง จำ หรือ' 311 อง กา' ร ใค้' วา' ที กัน  เรา 
ฅํอง ลง มือ ปฎิบ้ ค จึง จะ พบ กวา ม จริง ใน พุทธ ศาสนา คัว ย คัว ของ 


เรา เย 3 


๑๓๕ 


ศาสนา พุทธ จึง เบน  "บ จจค คง"  คือ ปุถุชน เขา ปฏํบ ต 
ย่อม พึง เห็น แจ้ง ไค้ โค ย เฉพาะ คน  บาง ที เห็น แจ้ง แล* วก ไม่ 


สามารถ จะ อธิบาย ไค้ ค่งน 


๔.  ปฏิบํ ตถก ฑา 3 

การ รอง ไห้ ใน ขณะ น์งวิ บ่ สส นา สมา ธิก็คื  หรือ โน ขณะ 
นง หลบ คา แล* ว มี แสง สว่าง ก็คี  เบ่น กิเลส ของ วิชชา วิบ่ส ส นา 
สมาธิ  ที เรียก ว่า  "วิ บ่สส นูป กิเลส"  และ กิเลส ชน ค เหล่า นจะ 
เกิค มีฃน ฉะ เพาะ  แก่ ผู้ ปฏ๊ษํ ค วิบ่ส ส นา สมาธิ  อ น ถฺท ทาง เท่า น น 

' - . I 1 . .^ 

กล่าว คือ ไค้ ป ทีป ค คาม วิธี อ* นถูก ค, องเ บ่น ลำคํ 'บ มา  ส่วน ผ้ที่ 

ป ทีป คไม่ ถูก วิธี ก็ จะ ไม่ มี โอกาส จะ ไค้ พบ เห็น เลย 

วิบ่ส สน, ป กิเลส น จะ ไม่ เกิค ขน แก่ คน  ๔ จำพวก คือ 
, ๑.  ผู้ ทีป ฏีปค วิบส ส นา สมา ธิผ้ค วิธี: 

๒.  ผู้ปฏิ ม่คที่ เกียจ ค ราน  ใม่ป ทีป ค มาก พุ  และ บ่อย  พุ 

พุก วน 

๓.  ผู้ปที ปคที่ ทอ ค ทั้ง การ ป ทีป ค 


©๓๖ 

๔.  ผ้ที่เ บน อริยบุคคล แล่ วิ  จะ ไม่ ประสพ กบ ริบ สสนู ป 
กิเลส เหล่า น 

(จาก วิ สุทธิ มรรค  มรรค ญาณ ทสส นวิสุ ทธิ้น้ เทศ) 

ท มาย เท ตุ  เรื่อง  "เมื่อ ขำ พ เจ้า รอง ไห, น อาคม ายํง ไม่ เกย 
นำ' ไป พค  ณ แห่ง ไค  นอก จาก พูคก บ เพื่อน บรรพ ชิคที่ อย่ ใน 
วิ คเค่ าให ใก้ บาง รูป เท่า นนุ 


หอ ริบ สส นา โอสถ สภา อุทิศ 
ว่ฅเ ค่า ใ หใฅ้  ค.  ท่า สก 
อ.  พชย  จ.  อุค รกิฅ ถ 
วน ที่  ๗ กน ยาย น ๒๕๑๒ 
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